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BAB 1  

PENDAHULUAN 
 

1.1 Latar Belakang 

Pe lnyakit infe lksi yang diakibatkan ole lh baktelri Klelbsiellla pne lulmonia 

se lring dialami ole lh masyarakat di ne lgara-nelgara belrke lmbang, telrmasulk di 

Indonelsia (Kulrama e lt al., 2020). Baktelri Klelbsiellla Pnelulmonia me lrulpakan 

salah satul faktor pelnye lbab be lrbagai infe lksi pada manulsia, te lrmasulk infe lksi 

pada salulran pe lrnapasan, infe lksi salulran kelmih, se lrta infe lksi dalam sirkullasi 

darah (Kamalah elt al., 2023). Pne lulmonia me lrulpakan pelradangan parelnkim 

parul, yang diselbabkan ole lh mikroorganisme l (bakte lri, viruls, jamulr, dan parasit) 

(Bulrhan elt al., 2022).  

Me lnulrult laporan Badan Ke lselhatan Du lnia (WHO) pada tahuln 2019, 

pne lulmoniae l me lnyulmbang ke lmatian se lbanyak 740.180 jiwa. Angka te lrse lbult 

me lnjadi isul yang sangat pelnting, telrultama bagi ne lgara-nelgara belrkelmbang 

se lpelrti Indone lsia (WHO, 2019). Pravellelnsi infelksi baktelri Klelbsiellla 

pne lulmoniae l di Indonelsia selbe lsar 33% (Fathin & Kulsulmawati, 2022). Hal 

telrse lbult lelbih be lsar ldibandingkan delngan ne lgara lain 13% di Ame lrika Se lrikat, 

5% di Pakistan, 17,4% di De lnmark, 14,1% di Singapulra (Virawan e lt al., 2020). 

Me lnulrult data riskelsdas 2020 (Riselt Ke lselhatan Dasar) Pelnyakit pnelulmonia 

me lrulpakan pe lnye lbab ultama te lrbelsar ke lmatian pada ke llompok balita be lrulsia 

29 hari-11 bullan. Pada tahuln 2020 pe lnyakit pne lulmonia me lncapai 73,9% 

(Azmila e lt al., 2022).  Me lnulrult dinas kelse lhatan julmlah  kasuls ISPA  ataul 

pne lulmonia  di  Jawa  Timulr  pada  tahuln  2020 be lrjulmlah 77.203  dan 

kabulpateln Jombang be lrjulmlah 4.653 telrmasulk  tinggi (Dinkels, 2021). 

1
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Ke lmangi (Ocimulm sanctulm linn) adalah tanaman yang dike lnal lulas 

dan selring dimanfaatkan olelh masyarakat selbagai sayulran ataul lalapan. 

Tanaman ini me lmiliki aroma dan rasa yang khas selrta selcara tradisional 

digulnakan ulntulk me lngatasi sakit pe lrult, me lnghilangkan baul mullult, dan 

me lre ldakan de lmam (Klaul e lt al., 2021). Dauln ke lmangi (Ocimulm sanctulm linn) 

me lmiliki kandulngan selnyawa kimia, diantaranya fe lnol, saponin, alkoloida, 

flavonoid, tanin, minyak atsiri (Oktaviana elt al., 2019). Trite lrpelnoid stelroid 

yang belbe lrapa kandulngan diantaranya  dikeltahuli  me lmiliki  aktivitas 

antibaktelri (Klaul e lt al., 2021). Be lrdasarkan pe lne llitian yang dilakulkan 

Sullistyawati dkk, e lkstrak e ltanol dauln ke lmangi (Ocimulm sanctulm linn) 

me lmiliki ke lmampulan se lbagai antibaktelri de lngan konse lntrasi 100% 

me lnghasilkan zona hambat 10,93 mm (Sullistiyawati elt al., 2023). 

Dauln ke llor (Moringa olelifelra) me lngandulng belrbagai selnyawa, selpe lrti 

saponin, flavonoid, dan tanin, yang be lke lrja de lngan cara me lningkatkan 

pe lrme labilitas sell baktelri, me lrulsak me lmbran baktelri, dan me lnye lbabkan lisis 

pada baktelri. Pelne llitian yang dilakulkan olelh Widiani dan relkan-relkannya 

me lnulnjulkkan bahwa dauln ke llor me lmiliki aktivitas antibaktelri delngan 

diame lte lr zona hambat se lbe lsar 4,80 mm pada konse lntrasi 100%.(Widiani & 

Pinatih, 2020). 

Maka belrdasarkan latar bellakang te lrselbult, pelniliti telrtarik ulntulk 

me lnge ltahuli potelnsi daya hambat e lkstrak dauln ke lmangi (oncimulm sanctulm 

linn) kombinasi dauln ke llor (moringa ole lifelra) te lrhadap baktelri klelbsie llla 

pne lulmonia karelna juldull be llulm pe lrnah dilaporkan dipelrlulkan pe lne llitian 

de lngan julrnal. 
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1.2 Rumusan Masalah 

Be lrdasarkan pe lnjellasan latar bellakang yang te llah diulraikan, rulmulsan 

masalah dalam pe lne llitian ini adalah ulntulk me lnge lvalulasi potelnsi dari 

kombinasi e lkstrak eltanol dauln ke lmangi (Ocimulm sanctulm Linn) pada 

konse lntrasi 100% dan dauln kellor (Moringa olelifelra) pada konse lntrasi 100% 

telrhadap baktelri Klelbsiellla pnelulmoniael de lngan pe lrbandingan 1:1. 

1.3 Tujuan Penelitian 

Ulntulk me lnge lvalulasi elfe lktivitas dari kombinasi e lkstrak eltanol dauln 

ke lmangi (Ocimulm sanctulm Linn) pada konse lntrasi 100% dan dauln ke llor 

(Moringa olelife lra) pada konselntrasi 100% telrhadap bakte lri Klelbsiellla 

pne lulmoniae l de lngan pelrbandingan 1:1. 

1.4 Manfaat Penelitian 

1.4.1 Manfaat Teoritis 

Pe lne llitian ini diharapkan dapat me lmbe lrikan wawasan yang belrgulna 

bagi pelmbaca me lnge lnai baktelri Klelbsiellla pnelulmoniae l, selrta me lmpe lrlulas 

pe lmahaman me lre lka dalam bidang baktelriologi. 

1.4.2 Manfaat Praktis 

Te lmulan dari pelne llitian ini diharapkan dapat me lmbe lrikan manfaat 

se lrta me lmpe lrlulas pelnge ltahulan masyarakat me lnge lnai pelnggulnaan dauln 

ke lmangi (Ocimulm sanctulm linn) dan dauln kellor (Moringa olelifelra) selbagai 

obat tradisional selcara kombinatif. 

 

2
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BAB 2  

TINJAUAN PUSTAKA 
 

2.1 Daun Kemangi (Ocimum sanctum linn) 

Ke lmangi adalah tanaman yang tingginya selkitar dula kaki de lngan 

batang yang kokoh, te lgak, he lrba, dan be lrcabang di se lmula arah. Batangnya 

pe lnulh dan aromanya kulat. Daulnnya be lrpasangan pada seltiap rulas delngan 

panjang 3-11 cm dan lelbar 1-6 cm. Dau lnnya me lmiliki belntulk yang 

be lrlawanan, gulndull, lanse lt, seldikit be lrgigi, belrkilaul, dan me lnulnjulkkan tanda 

ulrat yang jellas. Tanaman ini julga me lnghasilkan e lnam bulnga yang ulmulmnya 

be lrwarna pultih, belrbelntulk se lpelrti bibir, dan hampir tidak me lmiliki tangkai. 

Se ltiap bulnga telrdiri dari lima lobuls ke llopak, di mana lobuls bagian atas me llelbar 

dan me lnultulpi lobuls lainnya, selring kali delngan be lntulk be lrbibir ganda. 

(Fardhani & Graciellla, 2023). Dauln ke lmangi (Ocimulm sanctulm linn) 

me lngandulng banyak ke llelnjar minyak yang me lnyimpan minyak atsiri. 

Tanaman ini banyak ditanam se lbagai tanaman aromatik ulntulk produlksi 

minyak aromatik (Gulntulr elt al., 2021). 

 

 

 

 

 

 

 

 
Gambar 2.1 Tulmbu lhan Kelmangi 

(Data primelr, 2024). 

1
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2.1.1 Klasifikasi Tumbuhan Daun Kemangi (Ocimum sanctum linn) 

Kingdom  : Plantael 

Divisi  : Spelrmatophyta 

Sulb Divisi  : Angiospelrmae l  

Ke llas  : Dicotyleldone lae l 

Ordo  : Lamialels 

Famili  : Lamiacelae l  

Ge lnuls : Ocimulm 

Spe lsiels : Ocimulm sanctulm L 

 (Ariani elt al., 2020) 

2.2 Daun Kelor (Moringa oliefera) 

Tanaman ke llor tulmbulh optimal di dae lrah tropis se lpe lrti Indone lsia. Ia 

dapat belrkelmbang di wilayah dari dataran relndah hingga ke ltinggian 700 me lte lr 

di atas pelrmulkaan lault. Ke llor adalah selmak yang dapat me lncapai tinggi antara 

7 hingga 11 me lte lr, tahan telrhadap mulsim ke lmaraul de lngan ke lmampulan 

be lrtahan dalam ke lke lringan hingga elnam bullan, se lrta muldah dibuldidayakan 

de lngan ke lbultulhan pelrawatan yang minimal. Di Indone lsia, tanaman ini dike lnal 

de lngan be lrbagai selbultan relgional, antara lain ke llor (Jawa, Sulnda, Bali, 

Lampulng), maronggih (Madulra), moltong (Florels), kelloro (Bulgis), onggel 

(Bima), mulrong ataul barulnggai (Sulmate lra), dan haul fo (Timulr). Kellor adalah 

pohon de lngan kayul lulnak, be lrdiame ltelr se lkitar 30 cm, dan me lmiliki kulalitas 

kayul yang re lndah. Dauln kellor me lmiliki ciri khas belrsirip tak se lmpulrna, ke lcil, 

be lrbelntulk tellulr, dan selulkulran uljulng jari. He llaian dauln be lrwarna hijaul hingga 

hijaul ke lcoke llatan, belrbe lntulk bulndar tellulr ataul bulndar tellulr telrbalik, delngan 
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panjang 1-3 cm, le lbar 4 mm hingga 1 cm, uljulng dauln tulmpull, pangkal dauln 

me lmbullat, dan telpi dauln rata. Kullit akar me lmiliki rasa dan aroma tajam se lrta 

pe ldas, delngan bagian dalam be lrwarna kulning pulcat, belrgaris haluls, dan telrang. 

Akar kellor tidak kelras, me lmiliki be lntulk yang tidak belratulran, pe lrmulkaan lular 

yang agak licin, dan pelrmulkaan dalam yang agak be lrselrabult, de lngan bagian 

kayul belrwarna coke llat mulda ataul kre lm be lrse lrabult dan selbagian be lsar telrpisah 

(Marhaelni, 2021). 

Ke llor (Moringa olelifelra) adalah tanaman yang asalnya dari India, 

namuln kini tellah telrselbar lulas di be lrbagai nelgara di Asia, Elropa, dan Afrika, 

telrmasulk di Indonelsia (Ange llina elt al., 2021).  Tanaman ke llor biasanya tulmbulh 

di selkitar aliran sulngai ataul di arela yang ditulmbulhi relrulmpultan dan dike lnal 

me lmiliki lajul pelrtulmbulhan yang celpat. Ke llor dipelrcaya me lmiliki sifat 

antibaktelri. Pe lne llitian te lrdahullul me lngulngkapkan bahwa be lrbagai bagian 

tanaman ke llor, selpe lrti biji dan dauln, me lnu lnjulkkan aktivitas antibaktelri 

(Azmila e lt al., 2022).  

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 2.2 Tulmbu lhan Dauln Kellor (Moringa olielfelra) 

(Data primelr, 2024). 
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2.2.1 Klasifikasi Tumbuhan Daun Kelor (Moringa oleifera) 

Kingdom : Plantael  

Divisi  : Spelrmatophyta 

Sulbdivisi  : Angiospelrmae l 

Class  : Dicotyleldone lae l 

Ordo  : Brassicalels 

Familia : Moringacelae l  

Ge lnuls  : Moringa 

Spe lsiels  : Moringa ole lifelra Lamk 

(Marhaelni, 2021) 

2.3 Kandungan Senyawa Kimia Daun Kemangi (Ocimum sanctum linn) dan   

Daun Kelor (Moringa oliefera) 

Dauln ke lmangi (Ocimulm sanctulm Linn) me lngandulng be lrbagai selnyawa 

alami, se lpe lrti monote lrpe ln, selskulitelrpe ln, fe lnilpropanoid, antosianin, asam fe lnolik, 

dan flavonol glikosida. Di antara se lnyawa fe lnolik yang ada, ditelmulkan asam 

rosmarinik, asam caffe lic, asam vanilat, asam litospe lrmat, asam hidroksi be lnzoat, 

asam p-kulmarat, asam fe lrullat, dan asam ge lntisat. Se llain itul, dauln ke lmangi julga 

me lngandulng minyak atsiri yang elfe lktif me llawan baktelri gram positif dan gram 

ne lgatif. Minyak atsiri ini me lrulpakan me ltabolit se lkulnde lr volatil yang diprodulksi 

olelh tanaman se lbagai bagian dari me lkanisme l pe lrlindulngan me lrelka  (Gulntulr elt al., 

2021). 

Dauln ke llor (Moringa olelifelra) me lrulpakan salah satul bagian tanaman yang 

se lring ditelliti karelna kandulngan nultrisinya selrta manfaatnya dalam bidang pangan 

dan ke lselhatan. Dauln ini kaya akan be lrbagai nultrisi, telrmasulk kalsiulm, zat belsi, 
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protelin, vitamin A, vitamin B, dan vitamin C. Kandulngan gizinya pada dauln ke llor 

lelbih tinggi dibandingkan sayulran lainnya, me lncapai selkitar 17,2 mg pe lr 100 gram. 

Se llain itul, dauln ke llor julga me lngandulng be lrbagai asam amino, se lpe lrti asam 

aspartat, asam glultamat, alanin, valin, lelulsin, isolelulsin, histidin, lisin, arginin, 

fe lnilalanin, triptofan, sistelin, dan me ltionin. Kandu lngan fe lnol dalam dauln ke llor 

se lgar me lncapai 3,4%, selme lntara pada dauln yang tellah dielkstrak me lnulruln me lnjadi 

1,6%. Pelne llitian me lnulnjulkkan bahwa dauln ke llor me lmiliki tingkat antioksidan yang 

tinggi selrta sifat antimikroba, belrkat adanya asam askorbat, flavonoid, selnyawa 

fe lnolik, dan karotelnoid. (Marhaelni, 2021). 

2.4 Rendemen 

Re lnde lme ln e lkstrak adalah pelrbandingan antara julmlah e lkstrak yang 

dihasilkan de lngan julmlah simplisia awal. Parame lte lr ini digulnakan ulntulk 

me lnge lvalulasi kulalitas sulatul e lkstrak. (Habiba e lt al., 2022). Re lnde lme ln adalah 

hasil akhir yang dipelrolelh dari bahan bakul yang digulnakan. Nilai relnde lme ln 

dihitulng belrdasarkan be lrat bahan bakul yang ke lring. Belsarnya relnde lme ln 

produlk ini be lrkaitan elrat delngan me ltode l e lkstraksi yang ditelrapkan ulntulk 

me lmisahkan se lnyawa bioaktif (Wijaya e lt al., 2022). 

Pe lrhitulngan dapat dihitulng me lnggulnakan rulmu ls be lrikult : 

 𝑅𝑒𝑛𝑑𝑒𝑚𝑒𝑛 (%) =
𝑏𝑒𝑟𝑎𝑡 𝑠𝑒𝑟𝑏𝑢𝑘 𝑠𝑖𝑚𝑝𝑙𝑖𝑠𝑖𝑎−𝑏𝑒𝑟𝑎𝑡 𝑒𝑘𝑠𝑡𝑟𝑎𝑘 𝑘𝑒𝑛𝑡𝑎𝑙 (𝑔)

𝑏𝑒𝑟𝑎𝑡 𝑠𝑒𝑟𝑏𝑢𝑘 𝑠𝑖𝑚𝑝𝑙𝑖𝑠𝑖𝑎 (𝑔)
𝑥 100% 

Se lmakin tinggi nilai relnde lme ln, se lmakin banyak e lkstrak yang dihasilkan. 

Re lnde lme ln e lkstrak kelntal haruls me lmiliki nilai minimal 10% (Badriyah & 

Farihah, 2023). 
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2.5 Klebsiella pneumonia 

Carl Frieldlande lr pelrtama kali me lnde lskripsikan Kle lbsiellla pne lulmonia 

pada tahuln 1882 se lbagai baktelri yang diisolasi dari parul-parul pasie ln yang 

me lninggal akibat pnelulmonia. (Kamalah elt al., 2023). Kle lbsiellla pnelulmonia 

adalah bakte lri gram ne lgatif yang dapat me lnye lbabkan infe lksi pada salulran 

ke lmih, salulran pe lrnapasan, dan bakte lrelmia, khulsulsnya pada individul de lngan 

sistelm ke lke lbalan tulbulh yang lelmah. Ulntulk me lngatasi infelksi ini, dipelrlulkan 

pe lnggulnaan age ln antibaktelri ataul antiinfe lksi (Kulrama e lt al., 2020). 

2.5.1 Klasifikasi Klebsiella pneumonia 

 Domain : Bactelriia 

 Phylulm : Protcobacte lria 

 Class  : Gama Protcobactelria 

 Ordo  : Elntelrobacte lrialels 

 Family  : Elntelroobactelriacelae l 

 Ge lnuls  : Klelbsiellla 

 Spe lsiels : Klelbsiclla pne lulmonia 

 (Dita elt al., 2019) 

Baktelri Kle lbsiellla pnelulmonia dapat me lnye lbabkan infe lksi pada 

jaringan parul-parul, khulsulsnya pada alveloli, yang me lngarah pada 

pne lulmonia. Infe lksi parul-parul yang diselbabkan olelh Kle lbsiellla pnelulmonia 

dapat ditandai delngan pelmbe lsaran parul-parul yang me lnye lbabkan pelrbe ldaan 

antara lobuls kiri dan kanan, diselrtai de lngan delmam (me lnggigil), batulk-

batulk (bronkitis), pelnelbalan dinding mulkosa, dan dahak belrdarah. Sellain 

itul, baktelri ini julga dapat me lnimbullkan infelksi salulran kelmih dan infelksi 
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nosokomial. Pe lncelgahan pelnullaran pe lnyakit ini me llibatkan praktik sanitasi 

yang baik, pola hidulp selhat, selrta pelnggulnaan antibiotik (Tika & Agulng, 

2019). 

2.5.2 Karakteristik Klebsiella pneumonia 

Kle lbsiellla pne lulmonia adalah baktelri gram ne lgatif yang telrmasu lk 

dalam famili Elnte lrobacte lriacelae l, tidak me lmiliki kelmampulan belrge lrak, 

be lrbelntulk batang pelnde lk, dan be lrsifat fakulltatif anae lrob. (Dita e lt al., 

2019). Klelbsiellla pnelulmonia me lmiliki belntulk batang pelnde lk delngan 

ulkulran selkitar 0,5 x 1,2 µm. Bakte lri ini dilelngkapi de lngan kapsull namuln 

tidak me lnghasilkan spora. Klelbsiellla pnelu lmonia tidak me lmiliki flage ll, 

se lhingga tidak dapat belrge lrak, teltapi dapat me lmfe lrme lntasikan karbohidrat 

me lnghasilkan asam dan gas, telrmasulk laktosa. Spe lsiels ini me lnulnjulkkan 

pe lrtulmbulhan mulcoid de lngan kapsull polisakarida be lsar dan tidak be lrgelrak 

(Tika & Agulng, 2019). 

Kle lbsiellla sp. adalah baktelri patoge ln potelnsial dan oportulnistik 

yang sangat signifikan. Bakte lri ini dapat me lnye lbabkan infe lksi pada 

salulran pe lrnapasan atas, se lpe lrti mulkosa hidulng dan faring, selrta 

pne lulmonia dan infe lksi salulran ke lmih jika infelksinya me lnye lbar. Infe lksi 

olelh Kle lbsie llla sp. selring kali dipe lngarulhi olelh faktor-faktor selpe lrti 

pe lrulbahan culaca, kelkulrangan nultrisi, ke llellahan, ke llaparan, dan infe lksi 

parasit. Gelnuls Klelbsiellla me lncakulp elmpat spe lsiels ultama Klelbsiellla 

pne lulmoniae l, Kle lbsiellla oxytoca, Kle lbsiellla ozae lnael, dan Klelbsiellla 

rhinosclelromatis. Bakte lri ini be lrsifat Gram ne lgatif, tidak me lmbe lntulk 

spora, dan me lmiliki kapsull yang pelnting ulntulk virullelnsinya, karelna kapsull 
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telrse lbult me llindulngi baktelri dari fagositosis olelh granullosit 

polimorfonulklelar. Se lcara makroskopis, koloni Kle lbsiellla sp. me lmiliki 

diame lte lr 2-5 mm, be lrwarna me lrah mulda pada me ldia se lle lktif, be lrbelntulk 

mulkoid, dan ce lndelrulng me lnyatul saat diinkulbasi (Bolla elt al., 2021). 

2.5.3 Morfologi Klebsiella pneumonia 

Morfologi khulsuls dari Kle lbsiellla pne lulmonia dapat diidelntifikasi 

pada pelrtulmbulhan padat in vitro, me lskipuln tampilannya belrvariasi dalam 

kontelks klinis. Baktelri Kle lbsiellla pne lulmonia biasanya belrwarna me lrah 

dan me lmiliki belntulk batang pe lndelk (Zaini elt al., 2024). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 2.3 Baktelri Klelbsiellla Pnelulmoniae l Pelrbelsaran 100x 

(Dita elt al., 2019) 

 

2.5.4 Respon Hambatan Pertumbuhan Bakteri 

Diame lte lr zona hambat diulkulr ulntulk me lnilai elfe lktivitas elkstrak 

dalam me lnghambat pe lrtulmbulhan baktelri. Ulntulk me lne lntulkan katelgori 

relspons pe lnghambatan pe lrtulmbulhan, silakan me lruljulk pada tabe ll di bawah 

ini : 
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Tabell 2.1 Katelgori Hambatan Pelrtu lmbu lhan Baktelri 

No. Diameter Zona 

Hambat 

Kategori Hambatan 

Pertumbuhan 

1 < 5 mm Te lrmasulk le lmah 

2 5 – 10 mm Te lrmasulk se ldang 

3 >10 – 20 mm Te lrmasulk ku lat 

4 >20 mm Te lrmasulk sangat kulat 

  (Ariani elt al., 2020) 

2.5.5 Patogenitas Klebsiella pneumonia 

Kle lbsiellla pne lulmonia  adalah baktelri yang ulmulmnya ditelmulkan di 

salulran pe lnce lrnaan, namuln dapat julga be lrada di pe lrmulkaan salulran 

pe lrnapasan. Biasanya, baktelri ini me lrulpakan bagian dari flora normal di 

ulsuls manulsia tanpa me lnye lbabkan pe lnyakit se lriuls. Namuln, ke ltika 

Kle lbsiellla pne lulmonia  be lrada di lokasi yang tidak biasa ulntulk flora normal 

ataul di lular jaringan ulsuls yang normal, baktelri ini dapat belrulbah me lnjadi 

patogeln. (Sirait elt al., 2020).  

2.6 Mekanisme Kerja Ekstrak Daun Kemangi (Oncimum sanctum linn) 

Kombinasi Daun Kelor (Moringa oleifera) Pada Pertumbuhan Bakteri 

Me lkanisme l ke lrja elkstrak dauln ke lmangi (Oncimulm sanctulm linn) dan dauln 

ke llor (Moringa olielfelra) me lmpulnyai kandulngan kimia se lnyawa aktif dalam 

me lnghambat pelrtulmbulhan baktelri yaitul : 

1. Alkaloid  

Me lnghambat pe lrtulmbulhan baktelri de lngan cara me lrulsak dinding sell baktelri 

(Kulrama e lt al., 2020). Se llain itul, se lnyawa alkaloid belke lrja delngan cara 

me lnginte lrve lnsi kompone ln pelptidoglikan dalam se ll baktelri, yang 

1

1

7
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me lngakibatkan lapisan dinding sell tidak telrbe lntulk de lngan selmpulrna dan 

me lnye lbabkan ke lmatian se ll. (Isyraqi elt al., 2020). 

2. Flavonoid 

Se lnyawa flavonoid be lrfulngsi selbagai antibaktelri delngan cara me lnghambat 

sintelsis asam nulkle lat, me lngganggul me ltabolisme l e lne lrgi, dan me lmpe lngarulhi 

fulngsi me lmbran sell (Klaul e lt al., 2021). 

3. Tanin  

Se lnyawa ini mampul me lnghambat sintelsis dinding se ll dan protelin pada baktelri 

gram positif maulpuln gram ne lgatif. Me lkanisme l ke lrja selnyawa tanin selbagai 

antibaktelri me llibatkan pe lnghambatan elnzim re lve lrsel transcriptasel dan DNA 

topoisome lrase l, yang me lnye lbabkan se ll baktelri tidak dapat telrbelntulk delngan 

baik  (Rulmanti elt al., 2023). 

2.7 Teknik Ekstraksi 

Maselrasi adalah me ltode l ulntulk me lmisahkan se lnyawa de lngan 

me lre lndam bahan dalam pe llarult organik pada sulhul te lrtelntul. Se llama prosels 

pe lrelndaman, dinding dan me lmbran sell akan me lngalami ke lrulsakan akibat 

pe lrbeldaan te lkanan antara bagian dalam dan lular sell, selhingga me ltabolit 

se lkulndelr di dalam sitoplasma akan hanculr dan larult dalam pe llarult organik yang 

digulnakan (Wijaya e lt al., 2022).  

2.8 Uji Antibakteri 

Me ltodel difulsi cakram dilakulkan de lngan cara me lrelndam ke lrtas cakram 

dalam bahan antimikroba, kelmuldian me lne lmpatkan ke lrtas telrselbult di 

pe lrmulkaan me ldia agar yang tellah diinokullasi de lngan kulltulr mikroba. Zona 

be lning di se lkitar kelrtas cakram diamati ulntulk me lnilai apakah telrdapat 

7
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hambatan pe lrtulmbulhan mikroba (Alta elt al., 2024). Prinsip dari me ltode l difulsi 

adalah me lne lmpatkan ke lrtas cakram yang te llah dipe lrlakulkan de lngan 

konse lntrasi se lnyawa antibaktelri telrte lntul pada me ldia te lmpat organisme l yang 

diulji belrke lmbang. Diame lte lr zona belning yang telrbelntulk di selkitar kelrtas 

cakram be lrbanding lulruls de lngan julmlah mikroba yang diulji (Sulndari, 2022). 

Ke lulntulngan dari me ltode l ini adalah me lmulngkinkan pe lnguljian yang lelbih ce lpat 

dalam pe lrsiapan cakram (Nulrhayati elt al., 2020). 
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BAB 3  

KERANGKA KONSEPTUAL 
 

3.1 Kerangka Konseptual 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ke lte lrangan : 

                                 = Ditelliti 

                                 = Tidak ditelliti 

Gambar 3.1 Kelrangka Konselptu lal potelnsi elkstrak eltanol dauln kelmangi (oncimu lm sanctu lm 

linn) dan dauln kellor (moringa olielfelra) pada baktelri klelbsiellla pnelu lmonia. 

 

Daun Kemangi 

Flavonoid 

Menghambat 

pertumbuhan 

bakteri dengan 

merusak 

membran sel 

bakteri. 

Alkaloid 

Menghambat 

pertumbuhan 

bakteri dengan 

merusak 

dinding sel 

bakteri. 

Tanin 

Menghambat 

pertumbuhan 

bakteri 

(menyerang 

dinding sel  

yang akhirnya 

merusak 

dinding sel) 

Metode Meserasi 

Klebsiella  

Pneumonia 

 

Uji Antibakteri 

Defusi Cakram 

 

Respon Hambatan 

1. Lemah <5 mm 

2. Sedang 5-10 mm 

3. Kuat > 10-20 mm 

4. Sangat kuat >20 mm 

 
 

 

Infeksi Saluran 

Pernafasan 

Daun Kelor 

2
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3.2 Penjelasan Kerangka Konseptual 

Be lrdasarkan ke lrangka konse lp diatas, dapat dijellaskan bahwa pelne llitian ini 

akan me lne lliti potelnsi daya hambat e lkstrak dauln ke lmangi (oncimulm sanctulm 

linn) kombinasi dauln ke llor (moringa olielfelra) telrhadap baktelri klelbsie llla 

pne lulmonia de lngan variabe ll yang ditelliti elkstrak dauln kelmangi (oncimulm 

sanctulm linn) kombinasi dauln ke llor (moringa olielfelra). Se lnyawa yang ada 

pada kombinasi elkstrak adalah flavonoid, tannin dan alkaloid, pada e lkstrak ini 

me lnggulnakan me ltode l me lse lrasi. Elkstrak kombinasi ini diuljikan delngan bakte lri 

klelbsiellla pne lulmonia, ulntulk me llihat aktivitas antibaktelri. Baktelri ini 

me lrulpakan baktelri infe lksi salulran pe lrnafasan dan me lrulpakan baktelri gram 

ne lgatif. Seltellah me llakulkan tahap elkstrak sellanjultnya dilakulkan ulji antibaktelri 

de lngan me ltode l difulsi cakram pada ulji antibaktelri ini didapati re lspon hambatan 

yaitul : telrmasulk lelmah < 5 mm, te lrmasulk se ldang 5-10 mm, te lrmasulk kulat >10-

20 mm, dan telrmasulk sangat kulat >20. 
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BAB 4  

METODE PENELITIAN 
 

4.1 Jenis Penelitian 

Je lnis pelne llitian ini yaitul pe lne llitian de lskriptif elskpe lrime lntal.  

4.2 Waktu dan Tempat penelitian 

4.2.1 Waktu Penelitian  

Pe lne llitian ini dimullai dari pelnyulsulnan proposal pada bullan Marelt, 

pe lngambilan data pada bullan Meli pe lme lriksaan sampai de lngan pe lnyulsulnan 

laporan akhir direlncanakan pada bullan Julli 2024. 

4.2.2 Tempat Penelitian 

Te lmpat pe lne llitian ini dilaksanakan di Laboratoriulm Bakte lriologi 

Program Stuldi Diploma III Telknologi Laboratoriulm Me ldis Institult Telknologi 

Sains dan Ke lselhatan Insan Ce lnde lkia Meldika Jombang. Te lmpat pe lngambilan 

sampe ll dauln ke llor di se lkitar halaman rulmah pe lne lliti dan pe lmgambilan 

sampe ll dauln ke lmangi di pasar Mageltan. 

4.3 Populasi Penelitian, Sampel, dan Sampling 

4.3.1 Populasi Penelitian 

Popullasi adalah kelsellulrulhan objelk ataul sulbjelk yang telrdapat dalam 

sulatul arela dan me lme lnulhi kritelria telrtelntul yang relle lvan de lngan masalah 

pe lne llitian (Sulriani elt al., 2023). Popullasi yang digulnakan dalam pe lne llitian 

ini adalah isolat Klelbsiellla pnelulmonia  yang dipelrolelh dari BBLABKElSMAS 

(Balai Belsar Laboratoriulm Ke lse lhatan Masyarakat) Sulrabaya. 

1

1
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4.3.2 Sampel 

Pada pe lne llitian ini sampe ll yang digu lnakan yaitul sulspelnse l bakte lri 

klelbsiellla pne lulmonia BBLK Sulrabaya selrta ditanam di me ldia MHA (Mullle lr 

Hinton Agar). 

4.3.3 Sampling 

Simple l random sampling adalah me ltode l pelngambilan sampe ll di mana 

sulspelnsi sampe ll dan popullasi diambil selcara acak dari me ldia me lnggulnakan 

jarulm inokullasi (Ramli, 2022). 

1
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4.4 Kerangka Kerja 

 

vv  Bakteri 

Klebsiella Pneumoniae 

Ekstrak 

Daun Kemangi + Daun Kelor 

Media 

 MHA (Muller Hinton Agar) 

 

Kontol Positif 

(+) cakram 

Ciprofloxacin 

 

Analisa data 

Kontol 

Negatif (-) 

Akuades 

 

 

Kombinasi 

Ekstrak (1:1) 

daun 

kemangi:daun 

kelor 

 

Daya hambat 

 

Gambar 4.1 Kerangka Kerja 

Daun kelor 

konsentrasi 

100% 

 

Daun 

kemangi 

konsentrasi 

100% 
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4.5 Variabel dan Definisi Operasional 

4.5.1 Variabel 

Variabell yang di pakai pelne llitian ini adalah potelnsi kombinasi e lkstrak 

e ltanol dauln kelmangi (Ocimulm sanctulm linn) dan dauln ke llor (Moringa 

olelifelra) pada pelrtulmbulhan baktelri Klelbsiellla pnelulmonia de lngan 

pe lrbandingan (1:1). 

4.5.2 Definisi Operasional 

De lfinisi ope lrasional me lrulpakan pe lnjellasan sulatul variabe ll dalam 

be lntulk yang dapat diulkulr, dan me lmbe lrikan informasi yang dipe lrlulkan ulntulk 

me lngulkulr variabell yang akan ditelliti (De lkanawati elt al., 2023). 

Tabell 4.1 Delfinisi Opelrasional 

Variabel Definisi 

Operasional 

Parameter Alat 

Ukur 

Kriteria 

Daya 

Hambat 

Kombinasi 

E lktrak 

E ltanol Dau ln 

Kelmangi 

(Oncimu lm 

Sanctulm 

Linn) dan 

Dau ln Kellor 

(Moringa 

Olelifelra) 

pada baktelri 

Klelbsiellla 

pnelulmonia 

Kelmampu lan yang 

dimiliki dari 

kombinasi elkstrak 

eltanol dauln 

kelmangi dan dau ln 

kellor adalah 

alkaloid, 

flavonoid, tanin 

dan minyak atsiri 

selbagai 

antibaktelri 

Klelbsiellla 

pnelulmoniael pada 

meldia MHA (Sari 

elt al., 2024). 

Klelbsiellla 

pnelulmoniael 

belrkoloni belsar, 

belrlelndir, 

celmbu lng selrta 

melrah delngan 

telpian haluls 

(Anggraini elt al., 

2022). 

Zona 

hambat arela 

belning yang 

telrdapat 

diselkitar 

cakram. 

Pada 

konselntrasi 

100% 

Pelnggaris 

belru lkulran 

mm 

1. < 5 mm : 

lelmah 

2. 5 – 10 mm 

: seldang 

3. > 10 – 20 

mm : ku lat 

4. > 20 mm : 

kulat 

(Ariani elt 

al., 2020). 

 

1
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4.6 Kelompok Penelitian 

Dalam pe lne llitian ini dibagi me lnjadi 3 ke llompok pe lngullangan de lngan 

e lskpelrime ln (konselntrasi 100%), ke llompok kontrol (nelgatif dan positif). 

Be lrdasarkan rulmuls pe lngullangan Felde lrelr selbagai be lrikult :  

(t – 1) (n – 1) ≥ 15 

(3 – 1) (n – 1) ≥ 15 

(2) (n – 1) ≥ 15 

2n – 2 ≥ 15 

2n ≥ 15 + 2 

2n ≥ 17 

n ≥ 17/2 

n ≥ 8,5 dibullatkan 9 

Ke lte lrangan : 

t  : pelrlakulan 

n  : pelngullangan 

Be lrdasarkan rulmuls pe lngullangan adalah 9 kali (Nulrhalim e lt al., 2019). 

10
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4.7 Pengumpulan Data 

4.7.1 Instrumen Penelitian 

Instrulme ln me lrulpakan alat yang digu lnakan pada pelne llitian dalam 

me lngulmpullkan data selhingga muldah diolah (Thalha & Anulfia, 2019). Alat 

ulkulr yang digulnakan adalah pelnggaris be lrulku lran mm. 

4.7.2 Alat dan Bahan 

Alat yang digulnakan yaitul : 

1. Aultoclavel 

2. Batang pelngadulk 

3. Cawan pe ltri 

4. Be lake lr glass 500 ml 

5. Hot platel 

6. Inkulbator 

7. Kapas stelril 

8. Ke lrtas Koran 

9. Ke lrtas labell 

10. Ke lrtas saring 

11. Elrlelnme lye lr  

12. Ne lraca analitik 

13. Ose l bullat  

14. Ove ln 

15. Pe lmbakar spirtuls 

16. Pe lnggaris be lrulkulran mm 

17. pH me lte lr 

18. Pinselt 

19. Plastik wrap 

20. Rak tabulng 

21. Tabulng relaksi 

22. Pipe lt ulkulr 

23. Kloroform 

24. Re lage ln wagne lr 

25. Se lrbulk Mg 

26. HCl pe lkat 

27. Fe lCl3 

 

 

 

1

2

2
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Bahan yang digulnakan yaitul : 

1. Akulade ls 

2. Cakram kosong 

3. Elkstrak eltanol dauln ke lmangi (Ocimulm sanctulm linn) 

4. Elkstrak dauln ke llor (Moringa olielfe lra) 

5. Fe lCI 3 0,1 N 

6. HCI pe lkat 

7. Isolat baktelri Klelbsiellla pne lulmonia 

8. NaCI 0,9% 

9. Eltanol 96% 

10. Se lrbulk Magne lsiulm
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4.7.3 Prosedur Penelitian 

1. Ste lrilisasi alat 

Alat selrta bahan – bahan yang digulnakan pada pe lne llitian ini distelrilisasi 

de lngan tuljulan me lmbulnulh mikroorganisme l lain yang dapat me lngganggul 

pe lne llitian. Alat yang akan digulnakan distelrilisasi delngan aultoklaf de lngan 

sulhul 121⁰C se llama 15 me lnit, tulnggul proselsnya (Klaul e lt al., 2021). 

2. Pe lmbulatan se lrbulk dauln ke lmangi (Ocimulm sanctulm linn) dan dauln ke llor 

1. Sampe ll dauln kellor dan dauln ke lmangi (Ocimulm sanctulm linn) 

dikulmpullkan de lngan ciri – ciri yang masih se lgar se lrta belrwarna hijaul 

tanpa adanya be lrcak kulning, bintik – bintik dan be lrlulbang. 

2. Be lrsihkan de lngan cara diculci belrsih de lngan air ulntulk me lnghilangkan 

kotoran. 

3. Dauln dikelringkan delngan cara diangin – anginkan pada sulhul rulang 

se llama 4 hari ataul lelbih sampai be lnar – be lnar ke lring selpe lrti ke lring 

kriulk. 

4. Se ltellah dau ln kelring selge lra halulskan sampai me lnjadi selrbulk 

me lnggulnakan blelnde lr. 

5. Bila suldah me lnjadi se lrbulk se lgelra simpan dalam wadah. 

6. Lalul ditimbang selsulai de lngan kelbultulhan. 

(Sapultra elt al., 2023). 

3. Pe lmbulatan e lsktrak eltanol dauln ke lmangi (Ocimulm sanctulm linn) dan dauln 

ke llor (Moringa olielfelra) 

1. Siapkan masing – masing selrbulk dauln kelmangi (Ocimulm sanctulm 

linn) dan selrbulk dauln ke llor (Moringa olielfelra) 100 g. 
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2. Lalul direlndam dalam pada gellas belake lr selbanyak 350 ml e ltanol 96%, 

diadulk kulrang lelbih 30 me lnit ulntulk masing – masing dauln 

3. Se ldangkan pada kombinasi selbanyak 450 ml e ltanol 96% 

4. Maselrasi kulrang lelbih 1-3 hari, diadulk se ltiap hari. 

5. Ke lmuldian saring ulntulk me lmisahkan cairan eltanol, leltakkan pada 

ge llas elsktraksi. 

6. Panaskan me lnggulnakan hot platel hingga ke lntal. 

7. Ambil hasil e lsktrak dan hitulng prelse lntaselnya. 

(Sapultra elt al., 2023). 

Pe lrhitulngan dapat dihitulng me lnggulnakan rulmuls be lrikult :  

 𝑅𝑒𝑛𝑑𝑒𝑚𝑒𝑛 (%) =
𝑏𝑒𝑟𝑎𝑡 𝑠𝑒𝑟𝑏𝑢𝑘 𝑠𝑖𝑚𝑝𝑙𝑖𝑠𝑖𝑎−𝑏𝑒𝑟𝑎𝑡 𝑒𝑘𝑠𝑡𝑟𝑎𝑘 𝑘𝑒𝑛𝑡𝑎𝑙

𝑏𝑒𝑟𝑎𝑡 𝑠𝑒𝑟𝑏𝑢𝑘 𝑠𝑖𝑚𝑝𝑙𝑖𝑠𝑖𝑎
𝑥 100% 

4. Pe lmbulatan sulspe lnsi bakte lri 

1. Pipe lt larultan NaCl 0,9% selbanyak 1 ml, lalul dimasulkkan keldalam 

tabulng re laksi. 

2. Ambil 1 koloni tulnggal baktelri Klelbsiellla pnelulmonia ATCC BAA 1706 

me lnggulnakan ose l. 

3. Dilakulkan standarisasi me lnggulnakan larultan Mc Farland de lngan cara 

me lne lte lskan NaCl 0,9% seldikit de lmi se ldikit, jika kelkelrulhan suldah 

se lsulai maka dipelrolelh konse lntrasi sulspe lnsi 108 koloni /ml. 

4. Ulntulk me lmpe lrolelh konse lntrasi sulspe lnsi 106 koloni /ml, pipe lt sulspe lnsi 

se lbanyak 0,1 ml lalul masulkkan ke ldalam tabu lng relaksi, kelmuldian 

ditambahkan NaCl 0,9% selbanyak 10 ml (Ningru lm e lt al., 2024). 
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5. Pe lmbulatan me ldia MHA 

1. Siapkan me ldia MHA 9,5 gram lalul dilarultkan ke ldalam 250 ml akulade ls. 

2. Panaskan hingga me lndidih. 

3. Ste lrilkan delngan aultoklaf pada sulhul 121O C . 

4. Tulangkan pada cawan pe ltri yang suldah distelrilkan. 

5. Pe lnulangan dilakulkan di de lkat api bulnse ln agar tidak ada kontaminasi. 

6. Jika me ldia suldah ke lras pindah kel dalam kullkas pe lnyimpanan me ldia. 

6. Ulji Fitokimia 

1. Ulji Flavonoid 

a. Diambil 1 ml kombinasi e lkstrak seldikit selrbulk Mg selrta 2 telte ls HCl 

pe lkat. 

b. Ke lmuldian dikocok. 

c. Flavonoid positif jika telrjadi pelrulbahan warna me lrah, kulning, 

jingga. 

2. Ulji Alkaloid 

a. Diambil 1 ml kombinasi elkstrak sampe ll ditambahkan 5 te ltels 

kloroform ke lmuldian ditambah 2 – 3 telte ls relageln wagne lr. 

b. Alkaloid positif jika me lnulnjulkan elndapan coklat. 

3. Ulji Tanin 

a. Diambil 1 ml kombinasi elsktrak sampe ll ditambahkan 3 telte ls Fe lCl3 

0,1 N. 

b. Tanin positif jika telrjadi pe lrulbahan warna hijaul ke lhitaman. 

(Khanifah elt al., 2021). 
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7. Pe lnguljian Daya Hambat Elkstrak Dauln Ke lmangi (Ocimulm sanctulm linn) 

Kombinasi Dauln Ke llor (Moringa olielfe lra) 

1. Siapkan alat dan bahan lalul diseltrilkan. 

2. Siapkan me ldia MHA padat, lalul siapkan sulspe lnsi baktelri klelbsiellla 

pne lulmonia. 

3. Pipe lt 0,1 ml su lspelnsi baktelri lalul tambahkan pada me ldia MHA. 

4. Tandai bagian bawah cawan pe ltri ulntulk me lmasu lkkan ke lrtas cakram. 

5. Te lmpatkan ke lrtas cakram konse lntrasi 100% pada e lsktrak dauln ke lmangi 

kombinasi dauln ke llor. Tulnggul 30 me lnit. 

6. Angkat kelrtas cakram me lnggulnakan pinselt, leltakkan kelrtas cakram ke l 

dalam cawan peltri yang diinokullasi delngan baktelri Kle lbsiellla 

pne lmulniae l. Lalul le ltakkan pada tanda yang suldah dibulat. 

7. Se lrta cellulpkan kelrtas cakram yang kosong kel akulade ls selbagai kontrol 

ne lgatif dan telmpe llkan cakram Ciprofloxacin se lbagai kontrol positif 

(Kulrama e lt al., 2020), lalul telmpe llkan pada me ldia MHA. 

8. Tultulp cawan pe ltri delngan plastik wrap. 

9. Inkulbasi pada sulhul 37o C se llama 24 jam dalam inculbator. 

10. Baca hasil de lngan pelnggaris belrulkulran mm u lntulk me lngulkulr zona 

hambat (zona belning) yang tidak ditulmbu lhi baktelri klelbsiellla 

pne lulmonia. 

11. Catat hasil dan dokulme lntasikan. 

(Insani elt al., 2022) 
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4.8 Analisis Data 

Data yang digulnakan ini adalah telknik analisa data yang didapat dari 

potelnsi elkstrak eltanol dauln kelmangi (Oncimuln sanctulm linn) dan dauln kellor 

(Moringa olielfe lra) pada baktelri Klelbsiellla pnelulmonia me ltode l difulsi cakram. 

Ke ltika me lndapatkan hasil, kelmuldian me llakulkan tabullasi hasil pelnellitian 

de lngan me lnggulnakan katelgori yang te llah di teltapkan.  
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BAB 5  

HASIL DAN PENELITIAN 

 

5.1 Gambaran Umum Lokasi Penelitian 

Program stuldi DIII Telknologi Laboratoriulm Me ldis (TLM) me lrulpakan 

salah satul program stuldi yang ada di kampuls Institult Telknologi Sains dan 

Ke lse lhatan Insan Celnde lkia Meldika Jombang (ITSKels ICMe l Jombang). 

Program stuldi ini belrlokasi di Kampuls B ITSKe ls ICMe l Jombang di Jalan 

Halmahe lra No. 33 Kaliwulngul Ke lcamatan Jombang, Kabulpateln Jombang. 

Program stuldi DIII Te lknologi Laboratoriulm Me ldis me lmpulnyai 5 

laboratoriulm, diantarannya laboratoriulm kimia, laboratoriulm mikrobiologi, 

laboratoriulm parasitologi, laboratoriulm he lmatologi, laboratoriulm kimia klinik, 

se lrta rulang pelrsiapan dan pelnyimpanan pe lralatan laboratoriulm (rulang 

prelparasi). 

Sampe ll dipelrolelh dari BBLABKElSMAS (Balai Be lsar Laboratoriulm 

Ke lse lhatan Masyarakat). Pe lne llitian dilakulkan di Laboratoriulm Bakte lriologi 

DIII Telknologi Laboratoriulm Me ldis Institult Telknologi Sains dan Kelse lhatan 

Insan Celnde lkia Meldika jombang. 

5.2 Hasil Penelitian 

Tabell 5.1 Hasil Skrining ulji Fitokimia E lkstrak E ltanol Kombinasi dau ln kelmangi 

(Ocimu ln sanctu lm linn) dan dau ln Kellor (Moringa olelifelra) 

No Uji Fitokimia Hasil kelsimpu llan 

1. Alkaloid Telrjadi elndapan belrwarna coklat (+) 

2. Flavonoid Mu lncull bulih (+) 

3. Tanin Telrjadi pelru lbahan warna hijau l kelhitaman (+) 

   (Sulmbelr: Data Primelr 2024) 

2

16
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Be lrdasarkan tabell 5.1 didapatkan hasil ulji fitokimia pada dauln ke lmangi 

me lnulnjulkkan adanya selnyawa alkaloid (telrdapat elndapan coklat), flavonoid 

(mulncullnya bulih), dan tanin (telrdapat warna hitam ke lhijaulan). 

Tabell 5.2 Hasil Pelngu lkulran Potelnsi Kombinasi E lkstrak E ltanol Dau ln Kelmangi 

(Oncimu lm sanctu lm linn) dan Dau ln Kellor (Moringa olrifelra) pada baktelri 

Klelbsiellla Pnelu lmonia. 

(Sulmbelr : Data Primelr 2024) 

Be lrdasarkan tabell 5.2 didapatkan hasil bahwa pe lnghambatan pe lrtulmbulhan 

Kle lbsiellla pne lulmonia di e lkstrak eltanol kombinasi dauln ke lmangi dan dauln 

ke llor rata-rata diame lte lr 1,88 mm, pada elkstrak dauln kelmangi konse lntrasi 

100% rata-rata diame ltelr 1,11 mm, pada e lkstrak dauln ke llor konse lntrasi 100% 

rata-rata diame lte lr 0 mm, pada kontrol positif (+) Ciprofloxacin rata-rata 

diame lte lr 12,6 mm, pada kontrol nelgatif (-) akulade ls rata-rata diame lte lr 0 mm. 

Me ltodel yang digulnakan adalah me ltode l difulsi cakram. 

Pelngullangan Konselntrasi 100% Kontrol 

 Kelmangi Kellor Kombinasi Positif Nelgatif 

1 2  0 4 14 0 

2 1  0 2 12 0 

3 2  0 2 15 0 

4 2 0 3 11 0 

5 1 0 1 13 0 

6 2 0 2 12 0 

7 0 0 1 13 0 

8 0 0 1 12 0 

9 0 0 1 12 0 

Rata – rata 

Diameltelr mm 

1,11 0 1,88 12,6 0 

Keltelrangan Lelmah Tidak ada 

zona hambat 

Lelmah kulat Tidak ada 

zona hambat 
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5.3 Pembahasan 

Be lrdasarkan tabell 5.1 didapatkan hasil ulji fitokimia pada dauln ke lmangi 

me lnulnjulkkan adanya selnyawa alkaloid (telrdapat elndapan coklat), flavonoid 

(mulncullnya bulih), dan tanin (telrdapat warna hitam ke lhijaulan). Me lnulrult asulmsi 

pe lne lliti ulji alkaloid, flavonoid dan tanin bisa me lnghambat antibakte lri. 

Flavonoid me lmiliki fulngsi selbagai antibaktelri de lngan me lngulbah strulktulr 

protelin dalam se ll bakte lri dan me lrulsak me lmbran sitoplasmanya, alkaloid 

be lke lrja selbagai antibakte lri delngan me lrulsak kompone ln pe lnyulsuln dinding sell 

baktelri (pelptidoglikan), se lhingga dinding sell baktelri tidak dapat telrbelntulk 

de lngan baik, yang akhirnya me lngakibatkan kelmatian sell baktelri dan tanin 

be lke lrja selbagai antibakte lri delngan me lnghanculrkan me lmbran se ll baktelri (Sari 

e lt al., 2024). Melnulrult pe lne llitian (Nasruln elt al., 2023) alkaloid telrgolong 

se lnyawa he lte lrosiklik dapat me lnghambat sintelsis dinding sell se lrta me lnghambat 

me ltabolisme l baktelri. Flavonoid telrgolong se lnyawa felnolik me lmiliki 

ke lmampulan ulntulk me lngulrangi adhelsi dan pelmbe lntulkan biofilm, porin (protelin 

di lular me lmbran bakte lri gram ne lgatif), pelrme labilitas me lmbran, dan 

patogelne lsitas. Tanin telrgolong selnyawa polifelnol me lmiliki ke lmampulan 

se lbagai antibaktelri delngan cara me lnghambat pompa transport pada me lmbran 

baktelri selrta e lfe lktivitas antibaktelri tanin me lmiliki ke lmampulan me lngganggu l 

me ltabolisme l sell, me lnghambat prosels adhe lsi baktelri pada pelrmulkaan virulle lnsi 

objelknya se lhingga me lnye lbabkan kelmatian se ll baktelri. 

Be lrdasarkan tabell 5.2 didapatkan hasil bahwa pelnghambatan 

pe lrtulmbulhan Kle lbsiellla pne lulmonia di e lkstrak eltanol kombinasi dauln ke lmangi 

dan dauln ke llor rata-rata diame lte lr 1,88 mm. Me lnulrult asulmsi pelne lliti pelrbeldaan 
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se lnyawa aktif di seltiap dauln selpe lrti antibakelri tidak sama ke lmulngkinan 

kandulngan se lnyawa aktif yang lelbih tinggi dapat me lmbe lrikan aktivitas yang 

sama ataul le lbih belsar antara ulmulr dauln. Melnulrult pelnellitian (Zahki, 2023) 

pe lrbeldaan dalam aktivitas antibaktelri antar elkstrak tanaman diselbabkan ole lh 

variasi golongan selnyawa yang dise lbult me ltabolit selkulnde lr. Melskipuln elkstrak 

dari tanaman yang sama mulngkin me lngandulng selnyawa yang idelntik, aktivitas 

antibaktelrinya bisa belrbe lda karelna pe lrbeldaan je lnis dan konse lntrasi me ltabolit 

se lkulndelr di tiap tanaman. Aktivitas antibaktelri ini be lkelrja de lngan me lmbe lntulk 

komple lks de lngan protelin dalam e lkstrak se llulle lr, larult, dan dinding sell mikroba. 

Ke lmampulan e lkstrak ulntulk me lnghambat pe lrtulmbulhan baktelri sangat 

dipelngarulhi olelh konse lntrasi elkstrak telrse lbult. Faktor-faktor yang 

me lme lngarulhi e lfe lktivitasnya me lncakulp aspelk biologis se lpe lrti lokasi 

pe lrtulmbulhan awal, waktul pelnanaman, cara pelnyimpanan, dan ulsia tanaman, 

se lrta aspelk kimia se lpe lrti jelnis dan julmlah se lnyawa aktif, rata-rata total 

se lnyawa aktif, me ltode l elkstraksi, ulkulran, kelke lrasan, kelle lmbaban bahan, dan 

jelnis pellarult yang digulnakan. 

Pe lne llitian ini didapati elkstrak dauln ke lmangi konse lntrasi 100% rata-rata 

diame lte lr 1,11 mm de lngan  me lnggulnakan me ltode l me lse lrasi . Hasil pelne llitian 

ini delngan kritelria daya hambat lelmah me lnggulnakan me ltode l cakram maka dari 

itul me ltode l ulji sulmulran lelbih tinggi karelna sampe ll yang dimasulkkan lelbih 

homoge ln se lhingga lelbih elfe lktif dalam me lnghambat. Me lnulrult pe lnellitian 

(Nulrhayati e lt al., 2020) me ltode l sulmulran me lmiliki kelulnggullan yaitul le lbih 

muldah ulntulk me lngulkulr lulas zona hambat yang te lrbelntulk kare lna aktivitas 

baktelri telrjadi tidak hanya di pelrmulkaan atas agar nultrieln, te ltapi julga hingga 
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ke l bagian bawah. Melnulrult pelnellitian (Pambuldi e lt al., 2023) me ltode l sulmulran 

lelbih baik digulnakan dibandinkan delngan me ltode l cakram karelna homoge lnitas 

lelbih baik dan lelbih e lfisieln dari elkstrak yang be lrdifulsi ke l me ldia lelbih baik dari 

pada me ltode l cakram. 

Pada elkstrak dauln ke llor konselntrasi 100% rata-rata diame lte lr 0 mm. 

Pe lne llitian ini tidak seljalan delngan pe lnellitian yang dilakulkan Widiani dkk, 

dauln ke llor me lmiliki ke lmampulan se lbagai antibaktelri delngan diame lte lr zona 

hambat 4,80 mm de lngan konse lntrasi 100%. Pe lne lliti be lrasulmsi Baktelri 

Kle lbsiellla pne lulmonia gram ne lgatif me lmpulnyai  3 lapisan yang sullit ditelmbuls. 

Me lnulrult pe lne llitian (Himawan & Rini, 2023) baktelri gram ne lgatif me lmiliki 

dinding sell 3 bagian (bagian dalam pe lptidoglikan, bagian telngah lipoprotelin, 

bagian lular lipopolisakarida), baktelri gram ne lgatif me lmpulnyai lapisan dinding 

se ll yang belrlapis – lapis dan dapat me lnye lbabkan se lnyawa kimia yang be lrsifat 

antibaktelri sullit ulntulk me lne lmbuls dinding sell baktelri gram ne lgatif. Melnulrult 

pe lne llitian (Nasruln elt al., 2023) pe lnghambatan pada gram positif lelbih muldah 

dibandingkan de lngan gram ne lgatif karelna pada dinding se ll gram ne lgatif 

telrdapat sulsulnan me lmbran belrlapis. Me lnulrult pe lne llitian (Nulrhamidin e lt al., 

2021) pelrbe ldaan dinding sell baktelri gram positif lelbih tipis dibandingkan 

de lngan dinding sell bakte lri gram ne lgatif, selhingga dinding se ll baktelri gram 

positif lelbih muldah dirulsak ataul ditelmbuls. 

Me lnulrult asulmsi pe lne lliti pe lrbeldaan pe llarult eltanol julga me lmpe lngarulhi 

dalam prose ls e lkstrak. Me lne lrult pe lne llitian (Buldiarti & Jokopriyambodo, 2020) 

Pe lmilihan pe llarult me lmiliki dampak signifikan te lrhadap hasil elkstraksi dan 

se lnyawa bioaktif yang dipelrolelh. Ke ltika tingkat kelpolaran pe llarult se lsulai 
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de lngan kompone ln dalam tulmbulhan, hasil elkstraksi celnde lrulng lelbih tinggi. 

Se lnyawa hidrofilik celnde lrulng le lbih muldah diisolasi delngan pe llarult polar, 

se lme lntara se lnyawa lipofilik lelbih elfisieln die lkstraksi me lnggulnakan pe llarult 

nonpolar. Me lnulrult pe lne llitian (Sulharyanto & Hayati, 2021) pe llarult eltanol Pro 

Analisa  be lrsifat sellelktif, ne ltral, absorbsi baik, se lrta sulhul yang dipelrlulkan 

ulntulk pelme lkatan lelbih relndah se lhingga dapat me lminimalkan re lsiko 

pe lnyulsultan se lnyawa aktif de lngan pe lmanasan. Se lrta pellarult eltanol Pro Analisa 

lelbih dipilih karelna lelbih muldah me lngulap selhingga me lmbultulhkan sulhul yang 

tidak telrlalul tinggi ulntulk prosels e lkstraksi seldangkan eltanol 96% me lmiliki 

kadar air selhingga lelbih lama ulntulk diulapkan daripada eltanol Pro Analisa yang 

tidak me lmiliki kadar air. 
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BAB 6  

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

6.1 Kesimpulan 

Be lrdasarkan pe lne llitian ini dapat disimpullkan pote lnsi kombinasi elkstrak 

e ltanol dauln kelmangi (Oncimulm sanctulm linn) dan dauln kellor (Moringa 

olelifelra) pada baktelri Klelbsiellla pne lulmonia delngan me ltode l me lse lrasi de lngan 

hasil 1,78 mm te lrgolong kritelria daya hambat le lmah. 

6.2 Saran 

Pe lne lliti sellanjultnya di harapkan me llakulkan elkstrak eltanol kombinasi 

dauln ke lmangi (Oncimulm sanctulm linn) dan dauln ke llor (Moringa olelife lra) 

de lngan me ltode l sulmulran ataul dilulsi karelna lelbih selnsitif ulntulk me lnghambat 

pe lrtulmbulhan baktelri kle lbsiellla pnelulmonia dan disarankan me lnggulnakan 

pe llarult eltanol Pro Analisa 

 

 

 

 

1
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