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BAB 1
PENDAHULUAN
1.1 Latar Belakang
Keracunan  makanan  termasuk  bagian dari  masalah
yang dapat kematian (Wahana, 2020).

Keracunan makanan berkontribusi pada peningkatan morbiditas dan
‘mortalitas di seluruh dunia. Peningkatan insiden Keracunan makanan yang
dilaporkan secara global, sering dikaitkan dengan kontaminasi makanan
dan telah menjadi perhatian publik di seluruh dunia (Fitriana, 2021).
Pertolongan pertama  merupakan faktor yang sangat penting untuk
‘membantu meningkatkan kualitas hidup pada korban keracunan makanan,
beberapa contoh pertolongan pertama yang dilakukan ketika keracunan
makanan terjadi adalah pemberian air gula atau teh manis, penggunaan
arang aktif, dan pengunaan herbal seperti madu, dsb. Beberapa masyarakat
panik saat terjadinya keracunan makanan, dan sebagian memberikan
tindakan yang kurang sesuai seperti memberikan air dingin pada korban
keracunan makanan (SYAHNAZ, 2018).

Menurut data yang diberikan oleh Organisasi Keschatan Dunia
(WHO) pada tahun 2019, sekitar 600 juta orang, yang setara dengan
hampir satu dari sepuluh orang di seluruh dunia, jatuh sakit akibat

i makanan yang i (WHO 2019). Menurut

laporan Badan Pengawas Obat dan Makanan (BPOM) menyebutkan pada
tahun 2019 telah terjadi kasus keracunan makanan di Indonesia sebanyak
6205 kasus, dengan 5 daerah yang paling banyak mengalami kasus

keracunan pangan pada tahun 2019 adalah Jawa Barat (2377 kasus), Jawa
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