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ABSTRAK 

HUBUNGAN ANTARA PEMAKAIAN KB HORMONAL DENGAN KEJADIAN 

KANKER PAYUDARA PADA WANITA USIA SUBUR DI PUSKESMAS  

TEMAYANG KABUPATEN BOJONEGORO 

 

OLEH : NANING FATMAWATI 

 

Pendahuluan: Kanker payudara merupakan kanker yang paling banyak ditemukan dan 

sering menyebabkan kematian pada wanita. Faktor risiko terjadinya kanker payudara salah 

satunya yaitu penggunaan kontrasepsi hormonal. Penelitian ini betujuan untuk menganalisis 

hubungan antara pemakaian KB hormonal dengan kejadian kanker payudara pada wanita usia 

subur di Puskesmas Temayang Kabupaten Bojonegoro. 

Metode: Jenis penelitian ini adalah penelitian kuantitatif dengan rancangan penelitian 

analitik korelasional, populasinya adalah seluruh wanita usia subur yang menjadi akseptor KB 

di Desa Bakulan Kecamatan Temayang Kabupaten Bojonegoro sampai dengan Maret 2022, 

sebanyak 245 orang, dengan jumlah sampel 72 responden yang pemilihannya dilakukan dengan 

cara simple random sampling. Pengumpulan data menggunakan dokumentasi data sekunder, 

serta dianalisis dengan menggunakan analisis statistik uji korelasi Pearson dengan tingkat 

kemaknaan 0,05. 

Hasil dan analisis: sebagian besar responden adalah akseptor KB hormonal yaitu 

sejumlah 45 responden (62,5%), mayoritas responden negatif kanker payudara yaitu sejumlah 

64 responden (88,9%), dan tidak ada hubungan antara pemakaian KB hormonal dengan 

kejadian kanker payudara pada wanita usia subur  (ρ 0,125). 

Kesimpulan: penggunaan kontrasepsi baik hormonal maupun non-hormonal, 

kesemuanya aman untuk digunakan dan tidak membawa risiko terjadinya kanker payudara. 

Bagi perempuan calon akseptor KB tidak perlu ragu dalam menggunakan kontrasepsi sesuai 

pilihannya.  
 

Kata Kunci : Kontrasepsi Hormonal, Kanker Payudara 
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ABSTRACT 

THE RELATIONSHIP BETWEEN THE USE OF HORMONAL KB WITH THE EVENT 

OF BREAST CANCER IN WOMEN OF RELIABLE AGE AT TEMAYANG HEALTH 

CENTER, BOJONEGORO REGENCY 

 

BY: NANING FATMAWATI 

 

Introduction: Breast cancer is the most common cancer and often causes death in 

women. One of the risk factors for breast cancer is the use of hormonal contraception. This 

study aims to analyze the relationship between the use of hormonal family planning and the 

incidence of breast cancer in women of childbearing age at Temayang Health Center, 

Bojonegoro Regency. 

Methods: This type of research is a quantitative study with a correlational analytic 

research design, the population is all women of childbearing age who become family planning 

acceptors in Bakulan Village, Temayang District, Bojonegoro Regency until March 2022, as 

many as 245 people, with a sample of 72 respondents whose selection was done by simple 

random sampling. Data collection using secondary data documentation, and analyzed using 

statistical analysis Pearson correlation test with a significance level of 0.05. 

Results and analysis: most of the respondents were acceptors of hormonal family 

planning, namely 45 respondents (62.5%), the majority of respondents were negative for breast 

cancer, namely 64 respondents (88.9%), and there was no relationship between the use of 

hormonal family planning and the incidence of breast cancer. in women of childbearing age (ρ 

0.125). 

Conclusion: the use of contraceptives, both hormonal and non-hormonal, are all safe to 

use and do not carry the risk of breast cancer. For women who are prospective family planning 

acceptors, there is no need to hesitate in using contraception according to their choice. 

 

Keywords: Hormonal Contraception, Breast Cancer 
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