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PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Perkembangan merupakan maturisasi otk yang menunjukkan
kemampuan dan kualitas seorang anak, pencapaian perkembangan dan anak
berkembang dengan optimal menjadi dambaan semua orang tua, namun tidak
jarang banyak anak yang tidak berkembang sesuai harapan orang tua, bahkan

‘mengalami i serta tidak sesuai

dengan tahapan usianya. Defisit bahasa, motorik, kognitif, sensorik, dan sosial
sering terjadi pada balita (Husnah, 2015). Stimulasi merupakan salah satu dari
banyak variabel yang mempengaruhi perkembangan otak pada anak balita,
termasuk keterlambatan perkembangan. Stimulasi membantu  anak-anak

mencapai potensi mereka dan berkembang. Stimulasi terarah mempercepat

( 2018). ikan  stimulus  dengan
membiarkan anak melakukan aktivitas yang melibatkan gerakan fisik motorik
dan berbagai macam stimulasi sesuai tahapan usia.

Data di dunia terdapat jutaan anak sclalu mengalami permasalahan di
perkembangan, data UNICEF tahun 2011 meneyebut 27.5% atau setara tiga
juta anak yang mengalami keterlambatan perkembangan (Asthiningsih &
Muflihatin, 2018). Perkembangan balita yang mengalami permasalahan
keterlambatan di Indonesia ada 11.7% kasus keterlambatan. Perkembangan
yang mengalami keterlambatan di provinsi jawa timur terdapat sekitar 10%

dari total penduduk Jawa Timur. Berdasarkan studi pendahuluan yang
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