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BAB 1
PENDAHULUAN
1.1 Latar Belakang

Tatanan keluarga harus memperhatikan sanitasi rumah tangga. Sanitasi yang
buruk dapat mendorong infeksi menular, yang dapat menghambat perkembangan balita.
Menurut UNICEF dan WHO, stunting merupakan masalah makanan yang lazim di
Kalangan anak-anak, terutama balita. Stunting terjadi ketika tinggi badan seseorang di
bawah ratarata untuk usia dan jenis kelamin. Stunting didiagnosis dengan
‘membandingkan skor z tinggi per usia dari grafik pertumbuhan global (Candra, 2020).
Variabel lingkungan mempengaruhi nutrisi. Lingkungan rumah merupakan indikasi
penting keschatan keluarga dan kesehatan optimal baik untuk keluarga individu maupun
unit keluarga.

Menurut WHO tahun 2018, 22% anak balita mengalami stunting. Berdasarkan
laporan hasil SSGI 2021 menunjukkan, angka stunting secara nasional mengalami
penurunan sebesar 1.6%, yakni dari 27.7% pada tahun 2019 menjadi 24.4% di tahun
2021. Sedangkan angka stunting di Provinsi Jawa Timur pada tahun 2021 yang discbut
mencapai 23.5%. Kemudian angka prevalensi stunting Kabupaten Bojonegoro, sebesar
23,9 persen (Kemenkes RI, 2022). Selanjutnya dari data Puskesmas Kedungadem,
jumlah balita stunting di Puskesmas Kedungadem tahun 2022 sebanyak 187 balita
(8.78%). dimana angka kejadian stunting tertinggi ada di Desa Drokilo dan Desa
Sidomulyo. Jumlah balita stunting di Desa Drokilo tahun 2022 sebanyak 13 balita
(605%) dan jumlah balita stunting di Desa Sidomulyo jumlah balita stunting 15 balita

(5.7%). Kemudian untuk skala sanitasi lingkungan, skala keschatan lingkungan
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