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BAB 1

PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Tuberkulosis adalah suatu penyakit infeksi menular yang disebabkan oleh
bakteri Mycobacterium tuberculosis (Kemenkes RI, 2015). Peyakit TBC hingga
saat ini masih menjadi masalah kesehatan utama dunia. Tahun 2012,
diperkirakan 8.6 juta penderita mengalami TB dan 1.3 juta meninggal discbabkan
oleh TB (WHO 2014). Penyakit ini banyak menyerang sebagian besar kelompok
usia kerja produktif dan kelompok sosial ekonomi rendah, dimana terdapat
kemiskinan dan kurangnya pengetahuan tentang cara hidup sehat. Perilaku
keluarga dalam pencegahan TB sangat berperan penting dalam mengurangi
resiko penularan TB. Meningkatnya penderita TB di Indonesia disebabkan oleh
perilaku hidup yang tidak sehat. Pengetahuan yang baik akan mempengaruhi
tindakan keluarga untuk bertindak dalam hal pencegahan penularan.

Jumlah kasus TB di Indonesia sebanyak 420.994 kasus pada tahun 2017
(data per 17 Mei 2018). Berdasarkan jenis kelamin, jumlah kasus baru TBC

tahun 2017 pada laki-laki 14 kali lebih besar dibandingkan pada perempuan.
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