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BAB 1
PENDAHULUAN
1.1 Latar Belakang
Asma menjadi sepuluh besar pemicu kematian di Indonesia. Asma

merupakan penyakit dengan kematian yang dapat dicegah, nam

juga dapat berdampak fatal, dikarenakan asma sangat mengganggu,
mempengaruhi kegiatan atau pekerjaan dan banyak lagi segi kehidupan
lainnya. Asma bisa menyerang siapa saja dan semua kategori umur mulai

pada daerah perkotaan  yang

polusi udara dan membawa dampak penyakit
paru khusunya asma. (Nur, 2021)

Oksigen sangat berfungsi terhadap metabolisme tubuh. Permasalahan
oksigenasi adalah persoalan yang penting didalam pemenuhan kebutuhan
dasar manusia, keadaan tersebut dibuktikan terhadap seseorang yang

kesukaran 02 akan mengalami hipoksia serta bisa sampai kematian

Sistem yang berperan pada proses pemenuhan oksigen yaitu sistem
respirasi. Sehingga jika seseorang mengalami masalah pada  sistem
pernafasan maka pemenuhan kebutuhan oksigen akan terganggu dan
mengalami gangguan oksigenasi (Sutanto, A. V... & Fitriana, 2017)

World Health Organization (WHO) menyatakan bahwa pada tahun
2018 terdapat 339 juta penduduk yang mengalami masalah asma. Pada
umumnya pasien asma ada dalam usia 5-14 tahun serta 50 tahun keatas.
Data yang diperoleh dari sebagian negara berdasarkan umur anak dibawah

14 tahun, negara di benua Afrika cukup banyak, Afrika Selatan 20,3 %
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