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BAB 1
PENDAHULUAN
L1 Latar belakang

Faktor pencetus febrile convulsion atau kejang demam terjadi karena
tingginya suhu badan pada anak, dimana hal itu di sebabkan oleh keadaan otak
anak yang sangat sensitif terhadap peningkatan suhu badan (Nurlali, 2018).
Kejang demam sendiri disebabkan oleh demam yang tinggi diatas 38°C sehingga
mengakibatkan terjadinya suatu proses ekstrakanium yang merupakan kelainan

neurologis (Pardede ctal., 2016)

Kejang demam tidak disebabkan oleh infeksi otak, tetapi murni terjadi
karena adanya peningkatan suhu tubuh diatas >38°C, kejang demam sering terjadi
pada anak usia 6 bulan-5 tahun, kejang ini disebabkan oleh suatu proses
ekstrakranial, jika kejang demam terjadi pada usia anak kurang dari 6 bulan, maka
harus  dipikirkan adanya penyebab lain seperti penyakit neuroinfeksi maupun
cpilepsi yang terjadi bersamaan dengan demam (Hasibuan & Zahroh, 2018).
Apabila ada anak yang mangalami kejang tanpa memiliki riwayat demam
sehelumya maka tidak disebut scbagai kejang demam (katan Dokter Anak

Indonesia(IDAI), 2016)

Anak yang mengalami kejang demam akan memiliki dampak yang sangat
buruk pada pertumbuhan dan perkembangan otak mereka, proses tersebut akan
sangat terganggu saat anak mengalami kejang demam lebih dari 4 kali dalam
kurun waktu setahun, keadaan ini dapat menimbulkan efek kecacatan pada anak
schingga bisa memperlambat proses dan perkembangan mereka (Rahayu, 2018).

Kasus kejang demam pada anak menjadi kondisi kegawatdaruratan jika tidak
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