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BAB 1

PENDAHULUAN

L1 Latar Belakang
Covid-19 dapat menimbulkan beragam manifestasi terutama yang paling
beresiko ialah ibu hamil. Kehamilan dimasa pandemic seperti ini akan
memungkinkan terjadinya factor resiko salah satunya perubahan respon emosional
yang akan mengarah pada peningkatan kecemasan. Respon emosional ibu hamil

meliputi : rasa takut, rasa khawatir, rasa sedih, rasa cemas, rasa bahagia, rasa

senang, dan rasa gelisah.

Menurut pendataan yang dilakukan di China mendapatkan hasil jika 538%
pengikut mengalami dampak psikologis dari wabah covid-19 mulai dari sedang
hingga keparah dan 28.8% rnelaporkan awal mula dari kecemasan dan peningkatan

stress dari ja hingga keparah (Saccone et al., 2020). Pengaruh dari

ganguan ke n lebih sering terjadi pada perempuan yang hamil (39.0%

melawan 16,3%) Jika dibamdingkan dengan perempuan yang tidak harnil.

Pemelitian yang di oleh (Lpez-Morales et al., 2021) meng jika
dalam rentang waktu 50 hari dikarantina perernpuan tersebut tidak menunjukan
peningkatan  depresi, kecemasan dan pengaruh negative yang lebih jelas
dibamdingkan dingan perernpuan yang tidak hamil. Di penelitian yang dihasilkan
oleh (Wang et al.2020) lebeh dari setengah pengikut melaporkan adanya gejala

psikologis yang biasa hingga berat (kecernasan, depreso, dan stress)
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