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ABSTRAK

Pendahuluan Infeksi nosokomial merupakan masalah kesehatan utama bagi negara maju
maupun negara berkembang. Infeksi nosokomial terjadi karena penularan patogen dari
lingkungan rumah |I<1r dan perangkatnya. Infeksi biasanya disebabkan oleh bakteri dan bisa
menyerang berb: istem organ tubuh anak. Salah satu bakteri yang mtnychahk:m infeksi
nosokomial yaitu smphylncnccm aureus. Bakteri miliki kemampuan adaptasi yang
luar biasa schingga bisa resisten terhadap banyak antibiotik. Oleh karena itu, untuk
mengatasi hal tersebut dapat menggunakan antibiotk alami, salah sawun ya yaitu daun
beluntas (Pluchea indica). Daun beluntas (Pluchea indica) mengandung senyawa alkaloid,
flavonoid dan tanin Tujuan Mengetahui efektivitas ekstrak daun beluntas (Pluchn.l mdxcl
Less) schagai daya hambat pertumbuhan bakteri Staphylococeus aureus. Desa
Literatur. Sumber data: Basis data elektronik yang komprehensif untuk mengambil dnm yang
relev: dengan ekstrak daun beluntas (Pluchea indica Less) dalam menghambat
pertumbuhan bakteri Staphylococeus aureus. Metode tinjauan : Istilah dan frasa utama
terkait dengan ekstrak, daun beluntas, bakteri Staphylococcus aureus dan metode cakram
yang digunakan dalam penelitian mikrobiologi. Abstrak atau teks lengkap dari jurnal
penelitian ditinjau sebelum dimasukkan dalam meninjau sesuai dengan kriteria inklusi dan
akan pedoman Strobe. Hasil Sebanyak 5 jurnal termasuk
ni. Ekstrak daun beluntas dapat menghambat bakteri Staphylococcus aureus dengan
ai seri konsenrasi. Kesimpulan Ekstrk daun beluntas — (Pluchea ind

N pertumbuhan  bakteri
arakat diharapkan
beluntas (Pluchea indica) sebagai obat infeksi yang disebabkan
iphylococeus aureus.

oleh bakteri St

Kata Kunci : Daya Hambat, Ekstrak Daun Beluntas, Staphylococeus aureus

EFFECTIVENESS OF BELUNTAS (Pluchea Indica Less) LEAF EXTRACT AS
AN INHIBITORY AGENT FOR THE GROWTH OF STAPHYLOCOCCUS
AUREUS BACTERIA

ABSTRACT

Introduction Nosocomial infection is a major health problem for both developed
and developing countries. Nosocomial infections occur due to transmission of
pathogens from the hospital environment and their devices. Infection is usually
caused by bacteria and can attack various organs of the child's body system. One of
the bacteria that causes nosocomial infection is Staphylococcus aureus. This
bacterium has exceptional adaptability so that it can be resistant to many antibiotics
Therefore, to overcome this we can use natural antibiotics, one of which is the leaves
of beluntas (Pluchea indica). Beluntas (Pluchea indica) leaves contain alkaloids,
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