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ABSTRAK

Pendahuluan Tuberkulosis paru adalah penyakit menular yang disebabkan infeksi bakteri
Mycobucterium twberculosis pada saluran pemafasan Sering ditemukan di masyarakat yang
tinggal di lingkungan yang sanitasinya buruk dan padat penduduk. Berdasarkan Rekam
Medik RS bangil pasuruan Tuberkulosis Paru menjadi peringkat satu, jumlah morbiditas
rawat inap tahun 2014 sebanyak 225 penderita. Tujuan memberikan tindakaan asuhan
keperawatan pada Klien wberkulosis paru dengan ketidakefektifan bersihan jalan napas
Metode penelitian ini merupakan penelitian deskriptif dengan pendekatan cross sectional
dalam bentuk studi Kasus. Data dikumpulkan dengan wawancara dari keluarga, rekam medis,
emeriksaan fisik dan penunjang. Instrumen pengumpulan data menggunakan format askep
yang disusun tim prodi DIl Keperawatan. Pengkajian pada kedua klien tuberkulosis
paru ditemukan klien mengalami batuk disertai sesak napas.Diagnosis keperawatan utama
yang muncul yaitu ketidakefektifan bersihan jalan nafas. Perencanaan menggunakan teori
yang sudah ada dan mampu mengatasi masalah pada kasus nyata di Ruang pear RS bangil
pasuruan . Pelaksanaan yang disusun yaitu Observasi RR, SpO2 dan suara napas ; mengajari
Klien bawk efekiif dan fisioterapi dada, menjaga hidrasi, memberikan bronkodilator dan
OAT. Kesimpulan Evaluasi didapatkan pada hari terahir sesuai dengan kriteria hasil yang
ditentukan yaitu jalan napas menjadi efektif, batuk disertai sesak napas sudah tidak a
Fuktor penunjang tercapainya tujuan askep pada kedua Klien adalah kerj yang baik
antara Klien, keluarga, perawat dan petugas kesehatan lainnya serta keadaan dan kondisi
dasar setiap klien Saran Hal yang perlu diperhatikan petugas kesehatan adalah pendidikan
Keschatan yang terkait resiko penularan karena sebagian besar klien tinggal rumah dengan
keluarganya dan dilingkungan padat penduduk.

is Paru, Ketidakefektifan Bersihan Jalan Nafas.

(Study In The General Hospital Bangil Pasurdhan Area)

ABSTRACT

Introduction Pulmonary wberculosis is a contagious disease caused by the bacterial
infection of Mycobacterium twberculosis in the respiratory tract. It is ofien found in people
who live in poor sanitary and densely populated environments. Based on the medical record
of Bangil Pasuruan Hospital, Lung Tuberculosis was ranked first, the number of inpatient
morbidity in 2014 was 225 patients. The aim is 1o provide nursing care o clienis with
pulmonary wberculosis with ineffective airway clearance. This method is a descriptive study
with a cross sectional approach in the form of a case sudy. Data were collected by
interviewing family, medical records, physical examination and support. The data collection
instrument used the ascep format compiled by the Nursing DIII study program team. The
results of the study on the two clients of pulmonary tberculosis found that the client had
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