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ABSTRAK

Pendahuluan Proses kehamilan memungkinkan terjadinya perubahan fisiologis dan
psikologis yang mengakibatkan rasa ketidaknyamanan pada ibu hamil. Salah satu pcmh.xhan
fisiologis yang terjadi selama kehamilan trimester tiga adalah nyeri punggung bagian
Tujuan memberikan asuhan kebidanan secara komprehensif pada ibu hamil, bersalin
BBL. neonatus dan KB dengan menggunakan pendekatan manajemen kebidana
dengan Kehamilan Normal (Nyeri Punggung) di PMB lta Afriati Ningrum., Amd.Keb
Peterongan Jombang. Metode asuhan kebidanan dalam LTA ini dengan wawancara,
observasi dan penatalaksanaan asuhan. Subyek dalam asuhan ini adalah Ny “A™ G3P2A0
usia kehhamilan 31 Minggu kehamilan normal dengan nyeri punggung di di PMB Tta Afriati
Ningrum., Amd.Keb Peterongan Jombang. Hasil asuhan kebidanan secara komprehensif
pada Ny “A” selama kehamilan trisemester Il dengan nyeri punggung pada persalinan
secara spontan tidak ada penyulit, pada masa nifas dengan nifas normal, pada BBL dengan
BBLN. pada masa neonatus dengan neonatus normal, dan menjadi akseptor baru KB Suntik
3 bulan. Kesimpulan dari asuhan kebidanan secara komprehensif ini didapat dengan
melakukan asuhan kebidanan secara mandiri dan kolaborasi serta penanganan secara dini,
tidak ditemukan adanya pcnynll( dari mulai kehamilan, persalinan, nifas dan neonatus.
Saran kepada bi kan serining secara teratur pada semua ibu hamil diseti
kunjungan dan melakukan Suhin kebidanan secara Kolaboresi bil ditemukan adanya
komplikasi.

Kata kunci: Asuhan Kebidanan, Komprehensif, Kehamilan normal.

COMPREHENSIVE MIDWIFERY CARE IN NY
"H NORMAL PREGNANCY
(Study In PMB I1a Afriati Ningrum., AMd. Keb Peterongan Jombang)

ABSTRACT

Introduction The process of pregnancy allows for physiological and psychological changes
that cause discomfort in pregnant women. One of the physiological changes that occur
during the third trimester of pregnancy is lower back pain. The aim of providing
comprehensive midwifery care for pregnant, childbirth, childbirth, low  birth weight,
‘neonates and family planning by using a midwifery management approach 10 Mrs. "A" with
Normal Pregnancy (Back Pain) ai PMB Ita Afriati Ningrum., Amd. Keb Peterongan
Jombang. The method of midwifery care in this LTA is by interview, observation and care
management. The subject in this care is Mrs. "A" G3P2A0 gestational age 31 weeks of
normal pregnancy with back pain in PMB lta Afriati Ningrum., Amd Keb Peterongan
Jombang. The results of comprehensive midwifery care for Mrs. "A" during the third
trimester of pregnancy with back pain in spontancous labor without complications, during
the puerperium with normal puerperium, for LBW with BBLN, in neonates with normal
‘neonates, and becoming new acceptors for injection contracepiive 3 months. The conclusion
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