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BABI
PENDAHULUAN

L1 Latar Belakang

Bersihan jalan nafas pada Tuberkulosis (TBC) merupakan kondisi
pernafasan yang tidak normal akibat ketidak mampuan batuk secara cfektif, dapat
discbabkan oleh sccret. yang kental atau berlebihan akibat penyakit infeksi. salah
satunya disebabkan oleh penyakit TB. Bersihan jalan nafas (obstruksi jalan nafas)
mempunyai tanda-tanda scperti, batuk tidak efektif, ketidak mampuan
mengeluarkan sekret pada jalan nafas, suara nafas tambahan terjadi karena
sumbatan, irama dan kedalaman pernafasan tidak normal, dan terdapat suara
nafas tambahan yang menunjukkan adanya sumbatan (ronchi) (Hidayat, 2009).
Berdasarkan data WHO pada tahun 2017, penyakit tuberculosis paru
menyebabkan 10 juta orang jatuh sakit, dan membunuh 1.6 juta orang di dunia.
Tuberkulosis paru merupakani salah satu top 10 penyebab kematian, di seluruh
dunia dan 87% kasus baru dengan beban tertinggi terjadi di 30 negara, namun
terdapat 8 negara menyumbang. 2/3 dari kasus terscbut yang diantaranya berasal
dari negara-negara berkembang  yaitu India, China, Indonesia, Filiphina,
iPakistan, Nigeria, Bangladesh, dan Afrika Selatan. Kasus tuberkulosis pau di
Asia Tenggara sebanyak 62% dari seluruh kasus. di dunia (WHO, 2018).
jIndonesia pada itahun 2017 kasus tuberculosis paru sebanyaki 420.994 kasus
Berlandaskan jenis kelamin, penderi talaki-laki sebanyak 245298 penderita dan

perempuan sebanyak 175.696 penderita INFODATIN, 2018).
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