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BABI

PENDAHULUAN

1.1. Latar Belakang

Gizi merupakan salah satu faktor penentu kualitas sumber daya
manusia. Makanan yang diberikan setiap hari harus mengandung zat gizi
yang diperlukan untuk mendukung pertumbuhan yang optimal dan
mencegah penyakit defisiensi, mencegah keracunan, dan membantu
mencegah penyakit yang dapat mengganggu kelangsungan hidup anak
(Krisnansari, 2010). Status gizi adalah keadaan tubuh scbagai akibat dari
asupan makanan dan penggunaan zat gizi. Status gizi dapat dibedakan
menjadi kurang gizi, kurang gizi, gizi bergizi dan gizi lebih (William,

2010)
Status gizi balita dapat di ukur berdasarkan umur, berat badan
(BB), dan tinggi badan (TB). Ketiga variabel tersebut dapat
direpresentasikan dalam bentuk tiga indikator antropometri yaitu berat
menurut umur (BB/U). Tinggi badan menurut umur (TB/U) dan berat
badan untuk tinggi badan (BB/TB). Berdasarkan demografi status gizi
nasional tahun 2016 (11,1%), maka angka status gizi jauh lebih baik di
Jawa Timur (9.7%). Pada tahun 2016, prevalensi di Jawa Timur (26,1%)
lebih rendah dari angka nasional (27.5%). Pada tahun 2013 jumlah kasus
gizi buruk di Jawa Timur meningkat dari tahun 2012 menjadi 8.410 kasus
menjadi 11.056 Kasus. dan terus menurun dari tahun 2013 hingga tahun

2016 yaitu 5.663 kasus (Profil Kesehatan Provinsi Jawa Timur 2016)

Copyright 2020 Turnitin. All rights reserved.



	Digital Receipt

