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ABSTRAK

Pendahuluan: Ibu hamil scring kali mengalami ancmia kehamilan, baik di negara maju maupun
di negara berkembang. Prevalensi anemia yang dialami oleh ibu hamil menunjukkan 14% pada
negara maju dan 51% terjadi di negara berkembang. Di Indonesia angka anemia kehamilan
‘menunjukkan nilai yang cukup tinggi. Dalam penelitian ini ditemukan data di Puskesmas Bunten
Barat Kabupaten Sampang menunjukkan bahwa kejadian anemia pada ibu hamil tahun 2019
berjumlah 153 orang dari 737 orang ibu hamil. penelitian ini untuk mengetahui hubungan status
nutrisi dengan kejadian anemia pada ibu hamil di Puskesmas Bunten Barat Kecamatan
Ketapang. Metode penelitian: Desain penelitian menggunakan survey analitik melalui
pendekatan cross sectional. Populasi adalah seluruh ibu hamil yang tercatat di Puskesmas
Bunten Barat sejumlah 30 orang. Sampling menggunakan toral sampling. variable independent
yaitu status nutrisi dan Varibel dependent kejadian anemia. Pengambilan data menggunakan
buku KIA dan register ibu. Uji statistik menggunakan Spearman Rank. Hasil penelitian:
diperoleh sebagian besar ibu hamil tidak mengalami KEK 19 (633%). dan sebagian besar
mengalami anemia ringan 19 (63.3%). Hampir setengah dari responden tidak mengalami KEK
dan anemia ringan sebanyak 13 orang (43 3%). Hasil uji sparman rank menunjukkan signifikan
pralue (0,006) < (0,05), artinya H1 diterima, kesimpulan: Ada Hubungan Status Nutrisi
dengan Kejadian Anemia pada Ibu Hamil di Puskesmas Bunten Barat Kec. Ketapang Kab.
Sampang

Kata kunci: Status nutrisi, Anemia kehamilan.

RELATIONSHIP OF NUTRITIONAL STATUS WITH ANEMIA INCIDENCE IN
PREGNANT WOMEN
(In Puskesmas of Bunten-Barat, Sub District Ketapang)

ABSTRACT

Introduction: Pregnant women are often subjected 10 pregnancy anemia, both in the developed
countries and the developing countries. The prevalence of anemia experienced by pregnant
mothers shows 14% in developed couniries and 51% occurs in developing countries. In
Indonesia, the number of pregnancy anemia shows a fairly high value. Data in Puskesmas of
Bunten Barat Sub District Ketapang showed that the incidence of anemia in pregnant women in
2019 amounted 10 153 people from 737 pregnant women. Research Metode: The rescarch
design used in this sudy uses analytical surveys through cross sectional approaches. All
population of expectant mothers in Puskesmas of Bunten Barat Sub District Ketapang are 30
people. The sample technique uses a total sampling, using dependent nutritional status and
anemia incidence. Data retrieval using KIA books and pregnant mothers registers. Test statistics
using the Sparman Rank. Research Result: The results of the study obtained pregnant women do
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