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BAB 1

PENDAHULUAN

11, Latar Belakang

Diare adalah suatu keadaan dimana konsistensi atau bentuk buang air besar yang

terjadi pada sescorang menjadi lunak atau cair, dan frekuensinya dalam sehari bisa

lebih dari tiga kali (WHO. 2015). Penyakit ini masuk dalam golongan ~penyakit

ringan, tetapi jika penyakit ini biarkan dapat mengakibatkan masalah yang fatal
terutama jika terjadi pada anak-anak atau balita (Octa ef al. 2016).

Penyakit diare sampai saat ini masih menjadi masalah keschatan yang sering
dialami masyarakat terutama di negara berkembang seperti di negara Indonesia. Tahun
2000 IR (Inside Rute) dari 1000 penduduk terdapat 301 penduduk yang mengalami
penyakit diare, tahun 2003 dari 1000 penduduk yang mengalami diare meningkat
menjadi 374 penduduk, tahun 2006 dari 1000 penduduk yang mengalami diare
meningkat menjadi 423 penduduk . dan pada tahun 2010 dari 1000 penduduk menglami
penurunan menjadi 411 penduduk. Kejadian Luar Biasa (KLB) sering terjadi, dengan
CER (Case Fatality Rate) yang tinggi. Kejadian KLB pada tahun 2008 terjadi di 69
kecamatan dengan jumlah kasus 8133 orang dan 239 orang mengalami kematian (CFR
2.94%). pada tahun 2009 KLB terjadi di 24 kecamatan dengan kasus berjumlah 5.756
orang dengan kematian 100 orang (CFR 1.744%), KLB diare pada tahun 2010 terjadi
di 33 kecamatan dengan penderita berjumlah 4.204 dan mengalami kematian pada 73
orang (CFR 1,74%) (Buletin Jendela Data Informasi KemenKes RI, 2011). Tahun 2016
KLB diare terjadi tiga Kali yang tersebar di tiga provinsi, tiga kabupaten, dengan
jumlah penderita 198 orang dan kematian 6 orang (CFR 3,04%) (KemenKes RI,

2017).
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