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BABI
PENDAHULUAN
L1 Latar belakang

Kehamilan dengan keluhan sering kencing yaitu keluhan yang sering
dialami oleh ibu hamil. Setiap kehamilan tidak selalu berjalan dengan normal
atau tanpa keluhan, karena keluhan sering kencing ini akibat dari desakan
rahim ke depan, menyebabkan kandung kemih cepat terasa penuh dan sering
kencing. Sering kencing merupakan masalah yang tidak terlalu berbahaya
bagi kehamilan, tetapi walau demikian keluhan sering kencing mermerlukan
perhatian khusus dengan, melakukan Asuhan secara Komprehensif kepada
ibu hamil. Karena keluhan sering kencing dapat mengakibatkan persalinan
preterm, pertumbuhan janin terhambat, bahkan janin lahir mati. Pada TM 111
gejala bisa timbul karena, janin mulai masuk ke rongga panggul, dan
menekan kembali kandung kemih.

Berdasarkan Jurnal Involusi Kebidanan, jumlah ibu hamil yang
sering BAK di indonesia, sckitar 50%. Di Provinsi Jawa Timur pada Tahun
2015, Didadpatkan jumlah ibu hamil pada K1 sejumlah 92.14% dan K4
sejumlah 86.81%. Di Kabupaten Jombang pada Tahun 2015, didapatkan
jumblah ibu hamil pada kunjungan K1 sejumlah 88,73% dan K4 sejumlah
88.73%. Berdasarkan jurna dari sistem kesehatan tahun 2015, jumlah keluhan
sering kencing pada ibu hamil yang tidak bisa menahan BAK yaitu, sebesar
379%. Sedangkan yang terjadi pada umur kehamilan 28-40 minggu yaitu,
sebesar 17.5%. Berdasarkan Studi Pendahuluan di BPM Aida Difinubun SST
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