urnitingJ)
Digital Receipt

This receipt acknowledges that Turnitin received your paper. Below you will find the receipt
information regarding your submission.

The first page of your submissions is displayed below.

Submission author:  Erika Damayanti
Assignment title:  (Artikel Erika D) ASUHAN KEPERAW.
Submission title:  ASUHAN KEPERAWATAN PADA KL.
File name:  artikel5.docx
File size:  68.06K
Page count: 10
Word count: 4,008
Character count: 24,903
Submission date:  24-Sep-2020 12:15PM (UTC+0700)
Submission ID: 1395556791

ASUHAN KEPERAWATAN PADA KLIEN FRAKTUR FEMUR DE!
MASALAH HAMBATAN MOBILISASI FISIK
(Studi di RSUD Bangil Pasuruan)

Erika Damayanti' Imam Fatoni’ Dwi Puji Wijayati®
"'STIKes Insan Cendekia Medika Jombang

‘email : com “email

dwipujihaf4@ com
ABSTRAK

Pendahuluan Frakuwr femur disebabkan karena putusnya kontiunitas pada jaringan atau
trauma secara langsung. Pada kondisi tersebut akan menimbulkan keterbatasan dalam gerak
Kkarena terganggunya kesinambungan jaringan tulang dan mengakibatkan hambatan
mobilisasi fi ‘juan yang dilakukan untuk mendapatkan penanganan yang tepat dan
cepat yaitu dengan memberikan asuhan keperawatan bersifat menyeluruh dan melakukan
pendekatan khusus dengan latihan gerak ROM untuk memandirikan pasien , pemenuhan
ADLs dan mengembalikan kekuatan otot . Metode ini adalah deskriptif dan menggunakan
metode studi kasus yang dilakukan di Ruang Melati RSUD Bangil Pasuruan , dengan 2
orang partisipan dan mengalami fraktur femur dengan masalah Hambatan Mobiisasi Fisik .
Hasil asuhan keperawatan pada tahap pengkajian bahwa Klien Ny. A dan Ny. L sama
samamengatakan kalua kakinya sakit saat melakukan pergerakan dan kakinya terbalut
tensocrape . Diagnosa keperawatan yang ditetapkan dengan hambatan mobilisasi fisik
Intervensi disusun menggunakan NIC NOC yang meliputi ROM dan pemenuhan ADLs
dengan mengkaji kekuatan otot dan tentang mobilisasi . Implementasi pada klien Ny. A dan
Ny setelah itu hasil pengkajian tersebut dikembangkan selama 3 hari . Kesimpulan
penelitiaan yang dilakukan selama 3 hari terdapat hambatan mobilisasi fisik dan dapat
teratasi sebagian memerlukan implementasi lanjutan agar teratasi sepenuhnya. Saran untuk
menambah wawasan mengenai fraktur dengan masalah hambatan mobilisasi fisik .
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NURSING CARE FOR FEMUR FRACTURE CLIENTS WITH PROBLEMS OF
PHYSICAL MOBILIZATION
(Study in The RSUD Bangil Pasuruan)

ABSTRACT

Introduction Fracture femur caused by break continuity in system or trauma directly. In this
condition will be caused limit of motions because disturbed sustainability bone of system and
caused physical mobilization resisiance. The purpose can be doing 1o get appropriate
treatment and quickly that is provide asuhan keperawatan 1o overall and by doing special
approach with motion ROM exercises for independently patient, fulfillnent ADLs and
restore muscle strength . The Method is descriptive and using the case study method that's
by doing in room Melati RSUD Bangil Pasuruan, with 2 woman participant and had a
fracture femur with problem physical mobilization resistance. The result of nursing care at
assessment stage that client Ny. A dan Ny. L same as saying that hers feet hurt when doing a
motion and they feet bandaged tensocrape. An assigned nursing diagnoses with physical
mobilization resistance. Interventions prepared using by NIC NOC which covers ROM and
Jfulfitlment ADL with assessment muscle strength and abot mobilization. Implementation on
client Ny. A dan Ny. L afier that the result of assessment is developed for 3 days The
Conclusions of research conducted for 3 days there are physical mobilization resisiance and
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