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PADA NY “S” G2P1001 36 MINGGU
HAN NYERI PUNGGUNG DI BPM

ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHEN:
KEHAMILAN NORMAL DI
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'¥STIKes Insan Cendekia Medika Jombang
'email : putridwi913@gmail.com, *email : evi_icme@yahoo.com *email
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ABSTRAK

Pendahuluan Kehamilan merupakan suatu proses alamiah, yang pada umumnya tumbuh
atau berkmbang dengan normal dan menghasilkan kelahiran bayi yang sehat, cukup bulan
melalui jalan L|h|r Dalam kehamilan ~crlng terjadi perubahan yang menjadikan keluhan bagi
ibu ah m

berkemih, pcmhcngknk.m pada nmgk.n d.m kaki, serta nyeri punggung
adalah memberikan asuhan secara_komprehensif pada ibu hamil, bersalin,
lan KB pada ibu dengan keluhan nyeri punggung. Metode Asuban daam LTA ini
adalah dengan menggunakan data sekunder melalui wawancara, pemeriksaan, observasi dan
buku KIA. Subyek dalam asuhan ini adalah N G2PIAD UK 36 minggu kehamilan
normal dengan nyeri punggung di BPM Ririn Dwi A, SST di Desa Jelakombo, Kecamatan
Jombang, Kabupaten Jombang. Hasil asuhan kebidanan secara komprehensif pada Ny *
selama kehamilan trimester 11T dengan nyeri punggung, pada persalinan dengan persalinan
secara spontan tidak ada penyulit, pada masa nifas dengan nifas normal, pada BBL dengan
BBLN. pada masa neonatus dengan neonatus normal, dan menjadi akseptor baru KB suntik 3
bulan Kesimpulan dari aasuhan kebidanan secara komprehensif ini didapat dengan
melakukan asuhan kebidanan secara mandiri dan kolaborasi serta penan n secara dini,
tidak ada penyulit dari mulai kehamilan, persalinan, nifas, BBL. neonatus, dan KB. Saran
Pelayanan keschatan harus tetap berjalan sccara optimal, aman bagi pasien dan bidan
dengan berbagai penyesuaian berdasarkan panduan penanganan Covid-19 atau protocol
kesehatan. Mewajibkan setiap pasien yang datang memakai masker dan dilakukan cek subu
terlebih dahulu sebelum masuk ruangan pelayanan.

Kata Kunci : Asuhan kebidanan, Komprehensif, Nyeri punggung.

(COMPREHENSIVE MIDWIFERY CARE IN NY “S” G2P1001 36 WEEKS OF
NORMAL PREGNANCY WITH COMPLAINTS OF BACK PAIN AT BPM RIRIN DWI
A,SST JELAKOMB

ABSTRACT

Introduction Pregnancy is a natural process, which generally grows or develops normally
and results in the birth of a healthy, term baby through the birth canal. In pregnancy, there
are frequent changes that make complaints for pregnant women, including nausea, vomiting
in early pregnancy, constipation, urinary disorders, swelling of the legs and feet, and back
pain. The purpose of this LTA is 1o provide comprehensive care for pregnant, childbirth,
post-partum, LBW, neonates, and family planning for mothers with back pain complaints
The method of care in this LTA is 10 use secondary data through interviews, examinations,
observations and MCH books. The subject in this care is Mrs. "S” G2P1A0 UK 36 weeks of
normal pregnancy with back pain at BPM Ririn Dwi A, SST in Jelakombo Village, Jombang
District, Jombang Regency. The results of comprehensive midwifery care for Mrs. "S"
during the third trimester of pregnancy with back pain, in spontaneous labor without
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