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ABSTRAK

Pendahuluan Setiap kehamilan tidak selalu berjalan dengan normal atau tanpan keluhan.
Nyeri punggung merupakan salah satu ketidaknyamanan yang banyak dialamai oleh ibu
hamil pada TM TIL Keluhan nyeri punggung ini akibat berat janin yang bertambah berat
sehingga ibu hamil melengkungkan punggung kebelakang, otot-otot punggung tertarik
menycbabkan nyeri punggung. Tujuan LTA ini adalah memberikan Asuhan secara
komprehensif pada ibu ha rsalin, nifas, BBL, Neonatus, dan KB pada ibu dengan
keluhan nyeri punggung. Metode Asuban dalam LTA ini adalah dengan wawancara,
observasi, dan penatalaksanaan asuhan. Subyek dalam asuhan ini adalah Ny “LD" GIPOAO
dengan kehamilan normal di PMB Lilis Surya Wati, $.ST., M.Kes Desa Sambong Dukuh
Kee. Jombang Kab. Jombang. Hasil asuhan kebidanan secara komprehensif pada Ny “LD”
selama kehamilan trimester 11T dengan keluhan nyeri punggung tidak ditemukan
komplikasi saat kehamilan, pada persalinan terdapat masalah yaitu terjadi sungsang dan air
ketuban sedikit dikarenakan lebih tafsiran persalinan jadi pasien melahirkan secara SC. pada
masa nifas dengan nifas normal pada BBL dengan BBLN, pada Neonatus dengan Neonatus
fisiologi dan pada KB ibu menjadi Akseptor baru KB MAL Kesimpulan dari Asuhan
kebidanan sccara komprehensif ini didapat dengan kolaborasi serta penanganan secara dini,
ditemukan adanya penyulit saat persalinan. Saran Disarankan kepada bidan dapat
meningkatkan asuhan kebidanan secara komprehensif dalam melakukan pelayanan yang
berkualitas bagi kesehtan ibu, anak dan masyarakat.
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COMPREHENSIVE MIDWIFERY CARE FOR MRS "LD" WITH NORMAL
PREGNANCY

ABSTRACT

Introduction: Every pregnancy must not always proceed normally or without complaints.
Back pain is one of the most common discomforts experienced by pregnant women in Third
trimester. Complainis of back pain are due 1o the weight of the fetus is getting heavier so
that pregnant women arch their backs, pull back muscles causing back pain. Purpose: The
purpose of this LTA is 10 provide comprehensive care for pregnant women, childbirth,
postpartum, low birth weight, neonates, and family planning for mothers with back pain
complaints. Methods: Methods of care in this LTA are interviews, observation, and care
management. The subject in this care is Mrs. "LD" GIPOAO with a normal pregnancy in
PMB Lilis Surya Wati, S.ST., MKes ai Sambong DukuhVillage Jombang Subdisirict.
Jombang District. Result: The results of comprehensive midwifery care for Mrs. "LD"
during the third trimester of pregnancy with back pain complaint, there were no
complications during pregnancy, there were problems in labor, namely breech and amniotic
fluid occurred due 10 more Expected date of delivery so the patient gave birth by SC, during
the puerperium with Normal childbirth in LBW with LBW, in neonates with physiological
neonates and in family planning the mother becomes the new accepior of MAL KB.
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