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ABSTRAK

Pendahuluan Masa remaja memiliki keinginan untuk tahu sangat tinggi yang dapat
mendorong remaja untuk mencari cara gara dapat mengetahui hal yang membuat mereka
tertarik. Perilaku seks pranikah adalah fenomena dan permasalah yang ~c|||akm biasa
dijumpai dimasyarakat, bentuk perilaku skes pranikah yaitu seperti berpacran.
bercumbu, dan sampai melakukan kontak fisik (seksual). Tujuan pcncllm.\n i
hubungan tingkat self esteem dengan perilaku seks praanikah pada remaja.
penclitian dengan cross acctional populaa semus siswi SMK Nusantira berunah 154
siswa, dengan teknik propotional random sampling didapatkan 111 responden. Variabel
independen meliputi tingkat self esteem, mn.;hc\ dependen meliputi perilaku seks pranikah
pada remaja. Instrumen penelitian variabel independen dan dependen menggunakan
kuesioner. Analisa data menggunkan ujl spearman dengan tingkat kemaknaan (o 5
atau 5%). Hasil penelitian didapatkan sebagian besar responden meiliki tingkat self esteem
normal yaitu sebanyak 81 responden (73.0%) dan perilaku seks pranikah rendah yaitu
sebanyak 109 responden (98,0%). Hasil penelitian sebagian besar 81 (73.0%) responden
memiliki perilaku seks pranikah rendah dengan tingkat self esteem normal. Hasil uji
statistik menunjukan p= 0015 < 005 yang ada hubungan tingkat self esteem
dengan perilaku seks pranikah pada remaja. Kesimpulan penelitian ini yaitu tingkat self
esteem remaja menunjukan kategori lemah dengan perilaku seks pranikah rendah, sehingga
ada hubungan tingkat self esteem dengan perilaku seks pranikah pada remaja. Saran, bagi
h remaja dan dapat meningkatkan
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ABSTRACT

Introduction Adolescence has a high curiosity and can encourage adolescents 1o find ways
10 be able 1o find out the things that interest them. Sexual behavior is a problem and
phenomenon that is increasingly common in society, forms of premarital sexual behavior
such as having affair, dating, making out, and to making physical contact. The purpose of
this study was 1o determine the relationship of the level of self-esteem with premarital sexual
behavior in adolescents. The research method is cross sectional, the population is all
of SMK Nusantara totaling 154 students, with a proportional random sampling
Technigue ulamm«l 111 respondents. The independent variable includes the level of sel-
esteem; the dependent variable includes premarital sexual behavior in adolescenss. The
b insirament of independent and dependent variables used a questionnaire. The data
analysis used spearman test with a significance level (a = 0.05 or 5%). The results showed
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