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ABSTRAK

Pendahuluan Penggunaan lensa kotak mata adalah salah satu faktor resiko utama
perkembangan peristiwa peradangan pada permukaan mata. Tetapi lensa kontak memiliki
dampak yang sangat besar untuk alat bantu koreksi penglihatan, kosmetik dan optik
dibandingkan kacamata. Pada tahun 2016 terdapat 3.6 juta remaja (14,5%) memakai lensa
Kkontak dan dari remaja yang memakai lensa kontak 85% melaporkan sat perilaku yang
beresiko bermasalah pada kesehatn mata. Tujuan dari penelitian ini untuk mengindentifikasi
penggunaan lensa kontak mata pada remaja. Sasaran untuk mengetahui penggunaan lensa
kontak mata pada remaja yang terkait pada analisis literature empiris yang diterbitkan lima
tahun terakhir. Metode secara umun, terkait penggunaan lensa kontak mata pada remaja
Studi penelitian ditinjau terlebih dahulu terkait kriteria_inklusi. Desain menggunakan
literature review. Sumber data pencarian yang dilakukan di Scopus preview (2015-2020),
Scient Direct (2015-2020), NCBI (2015-2020), PuBMed (2015-2020), E-Resources
Perpusnas (2015-2020), Google scholar (2015-2020), siklopedia of jumal (2015-2020),
untuk mengambil artikel yang terbit menggunakan dalam bahasa Indonesia dan bahasa
Inggris didapatkan 11 terdapat 7 artikel internasional dan 4 nasional. Hasil Penelitian
dilakukan dalam 11 artikel, bahwa penggunaan lensa kontak diterbitkan pada tahun 2019,
penelitian dirancanng dengan observarional studies. Sampling menggunakan purposive
sampling, alat menggunakan survey dan koesioner, analisis statistik menggunakan cross tab.
Kesimpulan Hampir setengahnya membahas resiko perilaku pengguna lensa. Sebagian kecil
terkait dengan perubahan bakteri larutan lensa kontak, serta perubahan akomondasi dan mata
juling. Saran Penggunaan lensa kontak mata digunakan pada remaja dalam hal Koreksi
penglihatan dan meningkatkan cara perawatan yang baik dan benar dari penclitian yang di
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ANALYSIS OF THE USE OF EYE CONTACT LENS IN ADOLESCENTS
ABSTRACT

Introduction The use of eyepiece lenses is one of the main risk factors for developing
inflammatory events on the surface of the eye. But contact lenses have a greater impact on
vision correction aids, cosmetics and optics than eyeglasses. In 2016 there were 3.6 million
adolescents (14.5%) who wore contact lenses and of adolescents who wore contact lenses,
85% reported one behavior that was at risk of eye health problems. The purpose of this study
was to identify the use of eye contact lenses in adolescents. The objective of investigating the
use of eye contact lenses in adolescents was related 1o the analysis of the empirical literature
published in the last five years. Methods in general, related 10 the use of eye contact lenses
in adolescents. Research studies are reviewed in advance for inclusion criteria. The design
uses a literanure review. Sources of search data carried out in Scopus preview (2015-2020),
Scient Direct (2015-2020), NCBI (2015-2020), PuBMed (2015-2020), E-Resources National
Library (2015-2020), Google scholar (2015 -2020), Encyclopedia of journals (2015-2020),
1o retrieve articles published in Indonesian and English, there are 11 international articles
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