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BAB 1
PENDAHULUAN
11 Latar Belakang

Cedera pikiran berat suatu kondisi yang memiliki skor GCS 3-8
mengalami penurunan kesadaran selama lebih dari 24jam dan mengalami
penurunan neurologis. Cedera pikiran berat dapat mengakibatkan amnesia,
kesadaran, gangguan pada pancaindra. Cedera pikiran berat disebabkan oleh
benturan keras ke kepala schingga mengakibatkan perdarahan pada kepala
bagian pembuluh darah otak. Benturan tersebut juga mengakibatkan
terputusnya kontinuitas otak. jaringan otak. otot atau vaskuler. Pendarahan
kepala bagian dalam dapat mengakibatkan peningkatan intrakranial
schingga terjadi penurunan suplai darah. ketika suplai darah menurun
jaringan otak tidak mendapatkan oksugen yang cukup. Penurunan produk
oksigen meng akibatakan gangguan metabolisme sehingga produksi asam
laktat meningkat dan terjadi edema otakk dan akan menyebabkan gangguan

perfusi jaringan serebral.
Berdasarkan data WHO, di Amerika Serikat tercatat sekitar 1.500.000 jiwa
mengalami cedera kepala setiap tahunnya dan dari jumlah tersebut sebanyak
80.000 jiwa mengalami kecacatan dan 50.000 jiwa lainnya meninggal dunia.
Di Amerika, kecacatan karena cedera kepala mencapai sckitar 5.300.000
orang (Moore & Argur, 2015). Menurut DEPKES RI (2016) pada pasien
cedera kepala sekitar 1.79% mengalami cedera otak berat. Riset Kesehatan
Daerah sekitar (RISKESDAS) Tahun 2018, Jawa Timur menempati posisi

kedua dipulau Jawa pada kasus cedera kepala dengan prevelensi mencapai
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