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UJI EFEKTIVITAS ANTIMIKROBA EKSTRAK DAUN BELIMBING WULUH
(Avverhoa bilimbi L) TERHADAP BAKTERI Eschericia coli

Adela Agastia' M.Zainul Arifin’ Erni Setyorini®
'3STIKes Insan Cendekia Medika Jombang
temail : “emai nularif1 7@ gmail.com “email :

ABSTRAK

Pendahuluan : Berdasarkan senyawa obat alami dari bahan tradisional semakin menunjukan
peran penting sebagai pilihan lain pengobatan. Penggunaan antibiotic yang tidak sesuai akan
menimbulkan resistensi terhadap bakteri. Diperlukan pengobatan alami yang memiliki
Khasiat yang sama dengan antibiotik dan efek samping yang lebih kecil. Daun belimbing
wuluh memiliki kandungan flavanoid, tannin, saponin dan alkaloid yang berperan scbagai
efekiivitas ckstrak daun belimbing

Penelitian ini dilakukan dengan
cara eksperimen laboratories dengan sampel bakteri Eschericia coli. Penyarian daun
belimbing wuluh menggunakan metode maserasi dengan konsentrasi daun belimbing wuluh
10% 209 30%40% dan  50%. Scbagai kontol positif menggunakan antibiotok
Kloroamfenikol, kontro negatif menggunakan aquadest steril. Analisa data dengan coading
dan tabulating. Pengujian antibakteri dilakukan secara difusi metode cakram untuk
mengetahui zona hambat yang terbenwk Hasil : Hasil penelitian ini menunjukan
terbentuknya zona hambat pada konsentrasi 10% sebesar 6mm, 20% sebesar Smm, 30%
sebesar 8.5mm, 40% sebesar 9mm, dan 50% sebesar 10mm. Kloroamfenikol sebagai
antibiotok menunjukan daya hambat sebesar 25mm.Kesimpulan : F i
wuluh efekiif sebagai antimikroba bakteri Eschericia coli dengan efck
Konsentrasi 50%. Masyarakat dapat memanfaatkan daun belimbing wuluh sebagai alternative
pengobatan pada infeksi bakteri Eschericia coli. Saran : Diharapkan masyarakat dapat
menggunakan daun belimbing wuluh (Avverhoa bilimbi L) sebagai alternatif antibiotik alami
untuk menangani infeksi bakteri Eschericia coli.
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ANTIMICROBIAL EFFECTIVENESS TEST OF WULUH STAR FRUIT LEAF
EXTRACT (AVERRHOA BILIMBI L) FOR ESCHERICHIA COLI BACTERIA

ABSTRACT

Introduction Various namwal medicinal - compounds from traditional ingredients
increasingly show an important role as another option for ireatment. The use of antibiotics
that are not appropriate will cause resistance to bacteria. Necessary natural remedies that
have the same efficacy with antibiotics and smaller side effects. Wuluh star fruitleaf contain
Sflavonoids, tannins, saponins and alkaloids which act as antibacterial. This study aims 10
determine the effectiveness of wuluh star fruitleaf extract on the growth of Escherichia coli
bacteria Methoc he research method was carried out by laboratory experiments with
samples of Escherichia coli bacteria. The extraction of wuluh starfruit leaf using maceration
method with the concentration of wuluh starfruit leaf 10%, 20%, 30%, 40% and 50%. As a
positive control using chloramphenicol antibiotics, negative control using sterile aquadest.
Analyze data by coding and tabulating. Antibacterial testing was carried out using the disk
diffusion method to determine the inhibition zone formed. Result : The results of this study
indicate the formation of inhibition zones at each concentration of 10% is 6mm, 20% is
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