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ABSTRAK

Pendahuluan : Hipertensi ialah keadaan tekanan darah tinggi yang dapat mempengaruhi
Kinerja organ lainnyaseperti jantung. Hipertensi dengan penurunan curah jantung
menunjukkan awal . terjadinya kelainan fungsi sistolik dari ventrikel kiri yang sangat
berhubungan dengan peningkatan insiden gagal jantung. Tujuan : Mampu melaksanakan
asuhan keperawatan pada Klien dengan masalah keperawatan hipertensi berhubungan dengan
penurunan curah jantung. Metode : Desain penelitian yang digunakan adalah studi kasus.
Studi kasus adalah suatu rancangan penelitian yang meliputi satu unit. Satu unit yang
dimaksud adalah satu Klien, keluarga, kelompok, komunitas, atau institusi. Dalam studi
Kasus ini peneliti menggunakan dua klien yang akan dikaji sesuai dengan keluhan dan diberi
asuhan keperawatan. Hasil : Masalah keperawatan yang muncul dari hasil pengkajian yang
dilakukan kepada dua Klien adalah penurunan curah jantung, lalu dilakukan intervensi yaitu
penurunan  curah  jantung  berhubungan  dengan tandatanda  vital, yang mana
pengimplementasiannya dilakukan selama tiga hari. Kesimpulan : Setelah dilakukan
pengimplementasian selama tiga hari berdasarkan dengan _intervensi yang telah
direncanakan, kedua Klien mengalami perubahan yang semakin membaik dari hari
kehari akan tetapi masalah penurunan curah jantung dari kedua Klien masih belum teratasi.
Saran : Bagi Perawat dapat dijadikan acuan ataupun sebagai bahan perbandingan oleh
perawat di Rumah Sakit dalam melakukan asuhan keperawatan guna meningkatkan
pelayanan agar menjadi lebih baik lagi, khususnya pada pasien hipertensi yang berhubung:
dengan penurunan curah jantung
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NURSING CARE FOR A CLIENT WITH THE PROBLEM OF HYPERTENSION
ASSOCIATED WITH DECREASED CARDIAC QUTPUT IN KRISSAN ROOM’S AT
BANGIL PASURUAN GENERAL HOSPITAL

ABSTRACT

Introduction : Hypertension is a high blood pressure circumstances which ca affect the
performance of other organs such as heart. Hypertension with a decrease in the cardiac
output indicates the beginning of systolic dysfunction from the left ventricle which is strongly
associated with an increased incidence of heart failure. Objective : Being able 10 provide
nursing care o clients with Hypertension nursing problems associated with the decreased
cardiac output. Method : The design of the research used is a case studies. Case studies are
a research design that include one unit. The meaning of one unit is one client, family, group,
community or instinution. In this case study, the researcher used two clients who would be
rated according 1o complaints and given nursing care. Result : Nursing problems arising
Jrom studies conducted with two clients is a decrease in cardiac output, then interventions
involving the decrease in cardiac output associated with vital signs, which is the
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