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BAB 1
PENDAHULUAN
1.1 Latar Belakang

Cerebro Vaskular Accident (CVA) terjadi karena rusaknya sebagian

fungsi dari otak akibat tersumbatnya atau bocornya aliran pembuluh darah ke

tak schingga membuat fungsi-fungsi dalam otak ataupun rusak
(Saraswati, 2019). Pada masa modern ini, CVA dimata dunia merupakan
masalah serius yang harus dihadapi. Hal ini di karenakan gejala CVA yang
tidak dapat diduga dan cepat dapat menycbabkan penurunan kesadaran,
kecacataan bahkan sampai kematian. Penderita CVA yang mengalami
penurunan kesadaran biasanya diakibatkan oleh kurangnya suplai darah dan
oksigen keotak yang menyebakan perfusi jaringan serebral tidak efektif.
Ketidakefektiifan perfusi jaringan sarebral merupakan suatu kondisi dimana
Klien merasa kesehatanya terganggu akibat penurunan sirkulasi oksigen ke
jaringan otak. Masalah yang dapat berhubungan dengan perfusi jaringan
serebral yang tidak efektif adalah karusakan transportasi O7, terhambatnya
aliran darah arter, aliran vena/arteri mengalami reduksi mekanis. (Potter &

Perry, 2010).

World Health Organitation (2015) kasus penduduk di dunia yang
terserang Cerebro Vaskular Accident (CVA) diperkirakan 50 juta jiwa, dan 9
juta diantaranya mengalami kecacatan berat, bahkan 10% diantaranya
mengalami kematian. Riset Kesehatan Dasar (Riskesdes, 2018) prevelasi

CVA di Indonesia cukup tinggi yaitu sekitar 109 permil untuk setiap seribu
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