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BABI

PENDAHULUAN

11 Latar Belakang

Dengue Hemorrhage Faver (DHF) umumnya ditularkan melalui nyamuk
yang terinfeksi virus dengue. Pada pasien DHE dapat ditemukan beberapa gejala
seperti suhu tubuh tinggi serta mengigil, mual, muntah, pusing, pegal-pegal.,
bintik-bintik merah pada kulit. Pada hari ke 2-7 demam dapat meningkat hingga
40-41°C serta terdapat beberapa perdarahan yang kemungkinan muncul berupa
perdarahan dibawah kulit (prekia), hidung dan gusi berdarah, serta perdarahan
yang terjadi didalam tubuh, tanda dan gejala terscbut menandakan  terjadinya
kebocoran plasma (Centre of Health Protection, 2018). Kien dengan DHF akan
mengalami kekurangan volume cairan pada tubuh yang disebabkan adanya
kebocoran plasma. Tubuh mengeluarkan zat-zat sikotin sebagai reaksi imun
terhadap virus dengue. Kemudian zat-zat tersebut berkumpul dipembuluh darah
yang mengakibatkan kebocoran plasma. Kondisi lebih lanjut pada pasien yang
mengalami kekurangan volume cairan dapat menyebabkan tubuh mengalami
dehidrasi. Pada dehidrasi berat, akan terjadi penurunan kesadaran (Musyayyadah,
2015).

World Health Orgnization (WHO) (2019) mencatat terjadi penurunan
signifikan pada kasus Dengue Hemorrhage Faver (DHF) di Amerika pada tahun
2017 mencapai 584.263 kasus sedangkan pada tahun 2016 mencapai 2.177.171

kasus. Berdasarkan data  yang dirilis oleh Kementrian Keschatan
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