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oleh Streptococcw: pneumoniae, Staphylococcus aureus, Klebsiella pneumoniae, 
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Bakteri atipikal: Mycobacterium 

avium complex (MAC), Patogen 

umum: penyebabkan pneumonia pada 

individu imunokompeten (seperti 

Streptococcus _pnewnoniae, 

Haemophilus injluenzae, influenza 

 virus, di/. 
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Jumlah leukosit menurun (<4.000/µL). 

 
Trombositopenia Gumlah trombosit < I 00.000/µL). 
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pergeseran trakea. 
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Tanda: Tampak kewaspadaan pada area yang nyeri, perilaku 

mengalihkan perhatian, dan gelisah. 

 

 

Gejala: Pasien dapat mengalami batuk, baik produktif maupun tidak 

produktif, sesak napas, serta rnemiliki riwayat tuberkulosis atau 

terpapar individu yang terinfeksi. 

 

Keamanan 

 

Gejala: Pasien menunjukkan kondisi penekanan sistem imun, seperti 

pada kasus AIDS, kanker, atau hasil tes HfV positif. 

Tanda: Dapat muncul demam rendah atau panas tinggi yang tiba-tiba. 

 

lnteraksi terhadap lingkungan sekitar 

 

Gejala: Pasien mungkin merasakan isolasi atau penolakan akibat 

penyakit menular, serta rnengalami perubahan pola dalarn tanggung 



 

 

 
28 

 

 
jawab atau penurunan kapasitas fisik untuk menjalankan peran sehari­ 

hari. 

8) Penyuluhan/penyerahan 

 
Gejala: Pasien mungkin memiliki riwayat keluarga dengan pneumonia 

atau tuberkulosis, kondisi kesehatan umum yang buruk, kegagalan 

proses pemulihan atau kambuhnya pneumonia, serta kurangnya 

partisipasi dalarn terapi. 

2.2.2  Analisa data 

 
Dengan melakukan analisis data secara sistematis, dapat ditarik 

kesimpulan terkait masalah kesehatan pasien. Saal melakukan pengkajian, 

perhatikan juga kekuatan atau sumber daya yang dimiliki pasien untuk 

menyelesaikan masalah kesehatan. Data awal berisikan kumpulan infonnasi 

rnengenai kondisi kesehatan pasien, usaha pasien dalam mengatasi kesehatannya 

secara mandiri, serta hasil diskusi dari tenaga medis atau tenaga kesehatan yang 

lain. Fokus data mencakup informasi mengenai kondisi atau respons pasien 

terhadap kondisi kesehatan dan masalah yang dialaminya, termasuk tindakan­ 

tindakan yang telah dilakukan terhadap pasien. 

Data ada dua jenis, ada data objektif dan ada data subjektif. Pengumpulan 

data bertujuan agar mendapatkan infonnasi mengenai kondisi kesehatan pasien, 

rnengidentifikasi masalah kesehatan dan keperawatan, menilai status kesehatan 

pasien, serta mengambil keputusan yang tepat dalam menentukan langkah­ 

langkah selanjutnya. 
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Anonimitas: ldentitas responden diganti dengan kode untuk melindungi 

kerahasiaan. 

Kerahasiaan: Data yang didapat dijaga kerahasiaannya, dan hanya data 

relevan yang dilaporkan. 

Ethical Clearance: Penelitian diuji kelayakannya oleh Komisi Erik 

Penelitian, yang memberikan persetujuan tern1lis jika layak dilaksanakan. 
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 Bentu perut 
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