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BAB 1 

PENDAHULUAN 

 
 

1.1 Latar Belakang 

Pangan yang terkontaminasi bakteri, virus, parasit, atau bahan kimia 

menyebabkan lebih dari 200 penyakit. Dalam kondisi mendukung zat 

enterotoskin yeng terdapat pada bakteri dapat membahayakan tubuh serta 

mampu menyebabkan kontaminasi makanan yang mamapu mengakibatkan 

seseorang menglami  keracunan makanan, diare, bisul, jerawat, impetigo, 

infeksi luka, infeksi yang lebih berat diantaranya pneumonia, meningitis, 

infeksi saluran kemih dan juga merupakan penyebab utama infeksi  

nosokomial keracunan makanan dan syndroma syok toksik, (Lebon A, et al,. 

2018). Suatu penyakit  yang disebabkan oleh infeksi ialah jenis penyakit yang 

banyak diderita oleh penduduk di negara  Indonesia. Salah satunya disebakan  

oleh  bakteri atau mikroorganisme yang patogen, yang mana mikroba masuk 

ke jaringan tubuh dan berkembang biak didalam jaringan diantaranya infeksi 

yang disebakan oleh  bakteri  tersebut adalah bakteri s.epidermis serta  

s.aureus. Keracunan makanan masi menjadi masalah kesehatan Indosesia. 

Patogen serta racun yang diproduksi oleh mikroba dapat menyebar melalui 

pangan. Pangan dapat  memicu timbulnya perkara darurat jika memuat racun 

akibat cemaran  kimia, bahan bahaya, ataupun racun ilmiah yang terkandung 

dalam pangan yang tidak sedikit  diantaranya dapat menyebabkan kasus 

kejadian luar biasa (LKB) keracunan pangan (Ahmad, 2018). Observasi yang 

dilakukan penulis diketahui bahwa para pedagang jajanan pinggir jalan di 

Alun-Alun  Jombang, tidak mencuci tangan dengan baik yaitu tidak 
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menggunakan sabun dan  tidak  membilas  pada air mengalir serta pencucian 

tangan tidak dilakukan selama 60 detik, dimana hal tersebut dapat berpotensi 

membawa bakteri staphylococcus sp. 

Menurut WHO (World Health Organization) bahwa di Indonesia 

terdapat 30 kasus keracunan akibat makanan dan minuman, 69,2% 

diantaranya disebabkan oleh makanan  dan 7,69% disebabkan oleh minuman. 

Sedangkan pada tahun 2020 menunjukan bahwa sebanyak 42 kali (14,4%) 

kejadian keracunan makanan berasal dari jajanan. Di Indonesia kejadian 

keracunan makanan terjadi setiap tahun kurang lebih 20 Juta kasus  

berdasarkan BPOM  (WHO, 2021). Berdasarkan penelitian yang telah 

dilakukan oleh Nadia Nor Khalisah (2021) mengenai identifikasi bakteri 

staphylococcus aureus pada swab tangan pedagang rujak buah di Taman Jaya 

Wijaya Mojosongo Surakarta. diketahui hasilnya seluruh sampel yan 

diperiksa tidak terdapat bakteri Staphylococcus aureus namum didapatkan 

bakteri spesies lain yaitu Staphylococcus epidermidis. Penelitian lain yang 

dilakukan oleh Ni Putu Ayu Yasmini (2023) tentang identifikasi bakteri 

staphylococcus aureus pada tangan perawat diruang Intensive Care Unit 

Rumah Sakit Umum Daerah Tabanan, diperoleh hasil 56% positi terinfeksi 

bakteri staphylococcus aureus dari 18 sampel. Studi pendahuluan yang 

dilakukan pada tanggal 29 April, tetdapat 34   pedagang jajanan pinggir jalan 

di Alun-Alun Jombang, dan yang diwawancarai terhadap 3 orang pedagang 

diketahui hasilnya pada setiap pedagang tidak mencuci tangan pada saat 

melayani pembeli (konsumen).  
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Kontaminasi pada makanan dapat diakibatkan oleh   mikroorganisme 

bakteri dan  parasit, makanan dapat menjadi sumber penyakit jika ditangani 

dengan tidak benar atau disajikan dengan cara tidak higienis (Souisa Mamuly, 

2019). Staphylococcus masuk ke jaringan lokal atau ke dalam aliran darah 

melalui luka kulit, prosedur pembedahan kecil (misalnya pemotongan paruh, 

jari kaki, atau sisir), injeksi vaksin, dan kerusakan mukosa usus. Begitu 

berada di aliran darah, Staphylococcus dapat menyebabkan penyakit sistemik 

atau lesi terlokalisasi di jaringan. S aureus dapat menyerang area metafisis 

sendi, menyebabkan artritis dan osteomyelitis (Sato dan Mohamed, 2020). 

Staphylococcus epidermis salah satu spesies staphylococcus yang 

menginfeksi tubuh dengan kemampuan bakteri untuk melekat dan 

berkembang biak di permukaan jarung infus atau alat-alat yang 

terkontaminasi melalui mediator yang sering dikenal dengan biofilm. Bio-

film adalah matriks polisakarida dan berbagai zat lainnya, berusaha 

dihasilkan oleh bakteri, agar bakteri mampu bertahan hidup dan tumbuh di 

setiap permukaan (surface). Pertumbuhan dimulai dari alat-alat yang disentuh 

oleh kulit, dan secara bertahap tumbuh terus masuk ke dalam menembus 

lapisan luar kulit melalui luka atau garukan dan berakibat infeksi. Bakteri 

staphylococcus epidermidis ialah jenis bakteri dari genus staphylococcus 

yang dapat menyebabkan infeksi oportunistik (menyerang individu dengan 

sistem kekebalan tubuh yang lemah). 

Kebersihan tangan dapat dijaga melalui cuci tangan atau penggunaan 

hand sanitizer. Cuci tangan dengan sabun lebih efektif karena kandungan 

surfaktan mampu membersihkan kotoran dan mengangkat mikroba pada 
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kullit. Sellain itul, selse lorang celnde lrulng akan me lnggosok kullit selcara 

ke lsellulrulhan saat me lmakai sabuln (CDC, 2020). Ke lbe lrsihan diri pe lrlul 

dipelrhatikan, telrultama ke lbe lrsihan tangan. Tangan yang tidak belrsih delngan 

kulkul jelmari yang panjang, tidak me lmbasulh tangan de lngan sabuln selbe llulm 

me lme lgang makanan dan selte llah ke l  kamar   mandi,    se lrta   me lmakai 

pe lrhiasan de lngan ulkiran, se lpe lrti cincin dan ge llang, dan alat-alat yang di 

gulnakan ulntulk me lmprodulksi makanan, yang dapat me lnye lbabkan 

kontaminasi baktelri.  

Be lrdasarkan u lraian latar be llakang diatas maka pe lne lliti  telrtarik ulntulk 

me llakulkan pe lne llitian te lntang apakah telrdapat baktelri Staphylococculs sp. 

pe lnye lbab  infe lksi, pada  swab tangan peldagang jajanan pinggir jalan di Aluln-

Aluln Jombang. 

1.2  Rumusan Masalah 

 Idelntifikasi baktelri staphylococculs sp. Pe lnyelbab infe lksi, pada ”swab 

tangan peldagang  jajanan pinggir jalan di Aluln-Aluln Jombang .” 

1.3 Tujuan Penelitian 

Me lngidelntifikasi baktelri Staphylococculs sp pada swab tangan 

padagang  jajanan pinggir jalan di Aluln-Aluln Jombang. 

1.4 Manfaat Penelitian  

1.4.1 Manfaat Teoritis 

  Pe lne llitian ini diharapkan dapat me lmbe lrikan manfaat dalam 

pe lnge lmbangan ilmul pe lnge ltahulan di bidang baktelriologi, dan dapat 

dijadikan dasar pelnellitian lelbih lanjult me lnge lnai idelntifikasi baktelri 

Staphylococculs sp. 

1
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1.4.2 Manfaat Praktis 

Pe lne llitian ini diharapkan dapat be lrmanfaat  dalam  me lmbe lri    

informasi ataul dapat selbagai aculan ulntulk lelbih me lmpe lrhatikan kulalitas 

makanan dan ke lbe lrsihan para peldagang. dan dapat me lmbe lrikan  gambaran 

pada konsulme ln ulntulk lelbih bijak dalam me lmilih makanan be lrsih selrta 

higielnis yang be lrpelran pe lnting dalam ke lse lhatan tulbulh. 

 

 

1
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BAB 2 

TINJAUAN PUSTAKA 

 

2.1 Pedagang  Jajanan  Pingir Jalan 

 Pe lnjulalan jajanan pinggir jalan me lrulpakan telmpat julal belli langsulng 

antara pelnjulal dan pelmbe lli yang di dalamnya telrdapat intelraksi antara pelnjulal 

dan pelmbe lli. Pada ulmulmnya te lmpat pelnjulalan jajanan pinggir jalan 

me lrulpakan te lmpat hilir muldik antara pe lnjulal dan pe lmbe lli se lhingga idelntik 

de lngan lingkulngan yang kotor dan dapat me lnjadi pelrantara pelnye lbaran 

pe lnyakit. Sellain itul cara pe lngolahan makanan yang tidak higielnis julga dapat 

me lngakibatkan kontaminasi baktelri. (Ne lli Oktaviani, elt al., 2022). Makanan 

jajanan adalah makanan ataul minulman yang diolah olelh pe lnjulal ke lmuldian 

disajikan dalam ke lmasan delngan be lntulk yang belrvariasi ulntulk me lnarik minat 

pe lmbe lli. Makanan jajanan ini diolah olelh pelngrajin selbagai makanan siap 

santap yang dipelrjula lbe llikan ditelmpat ulmulm ole lh pe ldagang kelcil dan 

pe ldagang kaki lima (Yani and Relynaldi 2022). 

 Jajanan pinggir jalan (food strele lt) me lrulpakan makanan yang biasa 

dikonsulmsi olelh masyarakat baik di pe lde lsaan maulpu ln di pe lrkotaan. Rasa 

yang selsulai se llelra masyarakat dan muldah didapat me lnjadi faktor ultama 

me lningkatnya konsulmsi jajanan  pada saat ini telrultama pe lnyajiannya yang 

ce lpat me lnjadikan jajanan selbagai makanan yang dige lmari banyak 

masyarakat. Makanan me lrulpakan salah satul aspe lk pelnting bagi kelhidulpan 

manulsia. Pe lnyakit julga dapat timbull akibat kandulngan yang ada dalam 

makanan. Pe lnyakit bawaan makanan (foodborne l diselase l) adalah sulatul ge ljala 

pe lnyakit yang diakibatkan konsulmsi bahan makanan yang salah satulnya 

12
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me lngandulng mikroorganisme l patoge ln telrkontaminasi baik se lcara selngaja 

ataulpuln tidak (Sapitri dan Afrinasari, 2019). 

2.1.1 Tangan 

Tangan me lru lpakan bagian tulbulh yang paling selring kontak de lngan 

dulnia lular dan digu lnakan se lhari-hari ulntulk me llaku lkan aktivitas. Hal ini 

sangat me lmuldahkan telrjadinya kontak delngan mikroorganisme l dan 

me lntransfe lrnya ke l obje lk lain. Kontaminasi biologi pada makanan bisa 

diselbabkan olelh viruls dan baktelri. 

Tangan me lru lpakan bagian tulbulh manulsia yang paling selring kontak 

de lngan dulnia lular dan digulnakan se lhari-hari ulntulk me llakulkan aktivitas, 

se lhingga hal telrselbu lt me lmuldahakan telrjadinya kontak delngan mikroba dan 

me lntransfe lrnya kel objelk lain, tangan telrnyata me lnjadi sarangnya bakte lri, 

ada belrbagai jelnis baktelri yang hidulp di tangan, baktelri ini belrsifat pathoge ln 

dan ada julga yang belrsifat non pathoge ln. WHO pe lrnah me llansir bahwa 

tangan me lngandulng baktelri selbanyak 39.000- 460.000 CFUl/cm3 , yang 

be lrpotelnsi tinggi me lnye lbabkan pelnyakit infe lksi me lnu llar (Alfulnnisa, 2021). 

2.1.2 Flora Normal Pada Tangan  

Flora normal me lrulpakan baktelri yang dapat tulmbulh sulbulr tanpa 

me lnye lbabkan ge ljala klinis, delngan ataul tanpa me lmiliki fulngsi telrtelntul 

ulntulk me lmpe lrtahankan ke lselhatan host. Flora normal dapat me lnjadi patoge ln 

bila didulkulng de lngan adanya faktor preldisposisi. Faktor yang dapat 

me lmpe lngarulhi baktelri pada tangan dapat dibagi me lnjadi dula, yaitul faktor 

intrinsik dan elkstrinsik. Ke lbelradaan baktelri pada tangan dapat me lnjadi 

pe lrantara infe lksi salulran ce lrna selpe lrti diarel, infelksi salulran pe lrnapasan akult 

Page 13 of 49 - Integrity Submission Submission ID trn:oid:::1:3001322698

Page 13 of 49 - Integrity Submission Submission ID trn:oid:::1:3001322698



8 

 

 

 

(ISPA) dan pe lnyakit pada kullit. Pe lnullaran baktelri pe lnyelbab diarel dapat 

telrjadi me llaluli kontak tangan antar individul, hal ini dapat dicelgah de lngan 

pe lrilakul me lnculci tangan.Pe lrilakul me lnculci tangan dapat me lnulrulnkan julmlah 

popullasi baktelri tangan pe lnye lbab diarel. 

Flora normal yang me lne lmpati kullit te lrdiri dari dula jelnis yaitul flora 

normal se lme lntara dan te ltap. Flora ormal teltap telrdiri dari Staphylococculs 

e lpidelrmis dan Staphylococculs sp. koagullasel ne lgatif. Selrta flora normal 

transielr adalah Staphylococculs aulre luls, baktelri ini dapat me lnye lbabkan 

infe lksi kullit apabila julmlahnya me llelbihi batas. Infe lksi pada kullit dapat 

ditelmulkan de lngan belrbagai macam diantaranya de lrmatitis, abse ls, piodelrma, 

impe ltigo, bisull, jelrawat, infe lksi lulka, lulka telrbakar, infelksi lulka ope lrasi 

(ILO) dan lain selbagainya. Infe lksi ini dapat dise lrtai delngan pe lmbe lntulkan 

absels, le lsi, dan puls pada kullit (Pultri dkk, 2018) 

Je lnis baktelri yang masih telrdapat pada tangan seltellah me lnculci 

tangan adalah Propionibactelriulm, Stre lptococculs, Staphylococculs Sp. 

Staphylococculs  aulreluls, Staphylococculs elpide lrmidis, Elsche lrichia coli, 

Coryne lbactelriulm, Lactobacilluls, Elntelrobactelr, Moraxellla, Elntelrococculs 

faelcalis, Klelbsiellla sp, Bacilluls sp dan Pse luldomonas. 

2.1.3 Bakteri Kontaminan Pada Tangan  

Faktor yang dapat me lmpe lngarulhi baktelri pada tangan dapat dibagi 

me lnjadi dula, yaitul faktor intrinsik dan elkstrinsik. Baktelri pada tangan dapat 

me lnjadi pe lrantara infelksi salulran celrna dan salulran pe lrnapasan se lrta 

pe lnyakit kullit. Olelh se lbab itul, pe lrilakul me lnculci tangan dapat me lnulrulnkan 

julmlah bakte lri yang ada didalam tangan (Kulrniati, He lriyani, & Buldiarti, 
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2019). Mikroba me lrulpakan   organisme l   yang   dapat   hidulp   be lbas   di   

be lrbagai   macam lingkulngan,  mikroba  ini  dapat  telrselbar  di  uldara,  air,  

tanah,  belnda  kelmuldian  julga  dapat hidulp  ditulbulh  manulsia.  Mikroba  ada  

yang  be lrsifat  patogeln  namuln  ada  pulla  yang  non patogeln.   Jika   hanya   

dilihat   de lngan   kasat   mata,   je lnis-jelnis   baktelri   ini   tidak   dapat 

dibeldakan   se lhingga    pe lrlul    dilakulkan idelntifikasi (Badaring & Bahr, 

2020). Mikroorganisme l adalah organisme l yang me lmiliki ulkulran yang 

sangat kelcil selhingga jika ingin   me llihatnya  haruls  me lnggulnakan  

mikroskop. Se ltiap sell tulnggal  mikroorganisme l me lmpulnyai kelmampulan 

ulntulk me llangsulngkan  aktivitas    ke lhidulpan    yaitul    dapat me lngalami   

pe lrtulmbulhan,   me lnghasilkan   elne lrgi   dan   be lrelprodulksi   delngan   

se lndirinya (Pratiwi elt al., 2020). 

Be lrdasarkan pe lnellitian yang dilakulkan Shaloma Salsabila Amin., e lt 

al. Tahuln (2023) delngan juldull.  Ide lntifikasi Baktelri dari Te llapak Tangan 

de lngan Pe lwarnaan Gram, didapatkan hasil baktelri pada sampe ll culci tangan 

me lmiliki be lntulk strelptococculs dan sampe ll tanpa culci tangan me lmiliki 

be lntulk monococculs, diplococculs, dan strelptococculs. Pada ke ldula sampe ll 

ditelmulkan bahwa baktelri telrmasulk gram ne lgatif. 

Pe lne llitian lain yang dilakulkan Wullan Buldi Ultami tahuln (2021). 

De lngan juldull Idelntifikasi Elsche lrichia Coli pada swab tangan pe ldagang 

makanan di SD Kanisiuls Se lmanggi II, ditelmulkan baktelri Elsche lrichia coli 

pada swab tangan peldagang makanan di SD Kanisiuls Se lmanggi II Sulrakarta 

se lbanyak 3 sampe ll yaitul 14%. Baktelri lain yang ditelmulkan antara lain 

2
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Kle lbsiellla sp. 29%, Selrratia sp. 29%, Citrobactelr sp. 9%, Elntelrobactelr sp. 

5%, Proteluls sp. 9%, dan Salmone llla typhi 5%. 

2.2 Bakteri Staphylococcus sp 

Ge lnuls Staphylococculs me lmiliki signifikansi yang belsar dalam  

mikrobiologi karelna dampaknya yang langsulng dan belrpote lnsi belrbahaya 

bagi organisme l lain. Ale lxandelr Ogaston pelrtama kali me lnce ltulskan istilah 

ini pada tahuln 1880 ulntulk me lnggambarkan baktelri be lrbelntulk bola yang 

se lring telrkait delngan nanah dalam infe lksi lulka. Anggota spe lsiels ini dapat 

ditelmulkan di be lrbagai lingkulngan se lpelrti delbul, air, uldara, kotoran, kullit, 

se llapult lelndir velrtelbrata belrdarah panas, pakaian, dan telmpat lainnya. 

Se lbagian belsar spelsiels Staphylococculs me lnjadi bagian dari flora alami pada 

kullit dan sellapult lelndir manulsia, me lskipuln be lbelrapa dapat me lnjadi patoge ln 

oportulnistik. Spe lsiels Staphylococculs dicirikan olelh ke lbe lradaan belbe lrapa 

faktor virulle lnsi yang me lningkatkan ke lmampulan dan patogelnisitas me lrelka 

dalam me lnye lbabkan infe lksi. Hal ini telrmasulk ke lpe lmilikan asam te lik dan 

faktor adhe lsi, selrta faktor lain yang me lmulngkinkan me lrelka me lngatasi 

pe lrtahanan inang, selpe lrti elnzim (Staphylokinasel) ataul me lmulngkinkan 

pe lnye lbaran se lbagai elnzim (Hyalulronidasel). Baktelri ini me lmiliki prote lin 

dinding sell, pe lmbe lntulkan kapsull, polisakarida elksoge ln, dan produlksi 

be lrbagai jelnis elnzim e lkstrasellullelr se lrta belrbagai raculn  se lpe lrti raculn ulsuls  

yang tahan panas,  yang  be lrkontribulsi pada pe lne lkanan sistelm ke lke lbalan 

tulbulh dan re lsistelnsi telrhadap antibiotik. Staphylococculs aulre luls, selbagai 

salah satul je lnisnya, dikelnal me lmiliki relsistelnsi yang tinggi telrhadap banyak 

age ln antimikroba, yang me lnjadi masalah dalam pe lngobatan. Ge lnuls 
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Staphylococculs  me lncakulp 36 spelsiels dan 80 sulbtipel, di mana lelbih dari 20 

jelnis telrgolong dalam Staphylococculs aulreluls (Fe lbriliana 2023, Al-Talib elt 

al, 2020). 

Staphylococculs sp adalah sell gram positif belrulpa bullat ulmulmnya 

telrsulsuln dalam wuljuld klulstelr yang tidak te lrtata se lpe lrti anggulr. 

Staphylococculs sp belrke lmbang de lngan celpat pada selbagian jelnis me ldia 

se lrta delngan aktif me llakulkan me ltabolisme l, me llakulkan fe lrme lntasi 

karbohidrat se lrta me lnciptakan belrmacam-macam pigme ln dari warna pultih 

sampai kulning gellap. Ge lnuls Staphylococculs sp seldikitnya me lmpulnyai 30 

spe lsiels. 3 tipel Staphylococculs sp yang be lrkaitan delngan me ldis ialah 

Staphylococculs aulre luls, Staphylococculs elpidelrmidis selrta Staphylococculs 

saprophyticuls   

Spe lsiels staphylococculs ne lgatif-koagullasel paling ulmulm yang hidulp 

di kullit manulsia. Dalam lingkulngan alaminya se lpelrti kullit ataul mulkosa 

manulsia, me lrelka biasanya tidak be lrbahaya. Se lring kali, spelsiels staph 

koagullasel-ne lgatif ini me lnye lrang tulbulh manulsia me llaluli pe lrangkat prosteltik. 

Staphylococculs e lpidelrmidis adalah salah satul pe lnye lbab paling ulmulm dari 

infe lksi nosokomial, delngan tingkat infe lksi seltinggi Staphylococculs aulre luls 

(Le lel dan Anjulm, 2020). 

Staphylococculs sp. patogeln se lring me lnghe lmolisis darah dan 

me lngkoagullasi plasma. Be lbe lrapa diantaranya telrgolong flora normal kullit 

telrultama hidulng, lipatan kullit, rambult ke lpala, pe lrinelulm, ulmbilikuls, dan 

se llapult lelndir manulsia. Se lse lorang dapat te lrinfelksi jika baktelri ini 

me lnye lrang kullit ataul jaringan yang lelbih dalam dan me lmpe lrbanyak diri. 
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Infe lksi yang diselbabkan olelh Staphylococculs aulre lu ls dapat mulncull dari 

kontaminasi lulka olelh flora normal kullit. 

2.2.1 Jenis - Jenis Bakteri Staphylococcus sp Antara Lain 

a. Staphylococculs Aulreluls 

Staphylococculs aulreluls adalah bakte lri flora normal pada kullit, 

hidulng, dan nasofaring, namuln julga dapat belrsifat selbagai pathogeln 

oportulnistik. Staphylococculs aulre luls dapat me lnginfe lksi manulsia dan 

me lnye lbabkan infe lksi pada lulka, abse ls, impe ltigo, kelraculnan, pnelulmonia 

dan me lningitis. Belrdasarkan pelne llitian yang dilakulkan olelh (Eldre le ls & 

Al-awar, 2020). Staphylococculs aulre luls tulmbulh pada sulhul 6,5- 46℃ dan 

pada pH 4,2-9,3. Koloni tulmbulh dalam waktul 24 jam de lngan diame ltelr 

me lncapai 4 mm. Staphylococculs aulre luls me lmbe lntulk pigme ln lipochrom 

yang me lnye lbabkan koloni tampak belrwarna kulning kele lmasan dan 

kulning jelrulk pe lne llitian (Hayati, dkk, 2019). 

 

 

Gambar  2.1 Baktelri Staphylococuls aulre luls dibawah mikroskop. 

(Sarasati Windria elt al., 2023). 

b. Staphylococculs elpide lrmis 

16
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Staphylococculs elpide lrmidis adalah baktelri cocci gram positif 

koagullasel ne lgatif yang me lmbe lntulk ke llompok. Ini julga me lrulpakan 

anaelrob katalasel-positif dan fakulltatif. Spe lsiels Staphylococculs ne lgatif-

koagullasel paling ulmulm yang hidulp di kullit manulsia. Dalam lingkulngan 

alaminya se lpe lrti kullit ataul mulkosa manulsia, me lre lka biasanya tidak 

be lrbahaya. Se lring kali, spe lsiels staph koagullase l-nelgatif ini me lnye lrang 

tulbulh manulsia me llaluli pe lrangkat prosteltik. Staphylococculs e lpidelrmidis 

adalah salah satul pelnye lbab paling ulmulm dari infe lksi nosokomial, de lngan 

tingkat infelksi seltinggi Staphylococculs aulreluls (Anjulm, 2020). 

 

Gambar 2.2 Baktelri Staphylococculs e lpidelrmis dibawah  mikroskop 

c. Staphylococculs capitis 

Staphylococculs capitis ( S. capitis ) adalah salah satul je lnis baktelri 

yang dikaitkan de lngan se lpsis. S. capitis me lrulpakan salah satul je lnis 

baktelri yang selring ditelmulkan pada kullit dan jaringan mulkosa manulsia. 

Biasanya dianggap selbagai bagian dari mikrobiota normal manulsia, 

artinya ia hidulp di dalam tulbulh tanpa me lnimbullkan bahaya. Namuln jika 

baktelri masulk kel aliran darah ataul bagian tulbulh stelril lainnya, dapat 

me lnye lbabkan infe lksi yang dapat me lngakibatkan se lpsis. S. 

capitis biasanya dikaitkan de lngan se lpsis keltika baktelri me lle lwati 
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pe lrtahanan alami tulbulh se lpelrti kullit ataul sellapult lelndir dan me lnye lrang 

jaringan yang le lbih dalam ataul aliran darah. Be lgitul be lrada di aliran 

darah, bakte lri dapat be lrkelmbang biak delngan ce lpat dan me lle lpaskan 

raculn, se lhingga me lnye lbabkan pelradangan yang me llulas (Saddam e lt al., 

2022). 

d. Staphylococculs hominis 

Staphylococculs hominis adalah spe lsiels yang selcara gelne ltik 

be lragam dan diyakini bahwa relkombinasi me lmainkan pe lran pelnting 

dalam me lnghasilkan kelragaman ini. Staphylococcu ls hominis ini belrpelran 

dalam infe lksi aliran darah, e lndokarditis, pelritonitis, selrta infe lksi tullang 

dan se lndi. Mirip delngan Staphylococculs lainnya, pe lmbe lntulkan biofilm 

pada pelralatan me ldis ataul pada jaringan inang dianggap selbagai salah 

satul faktor pathogeln ultama. Staphylococculs hominis yang dapat 

me lnginfe lksi se lselorang de lngan ke lke lbalan tulbulh yang te lrganggul dan 

me lnye lbabkan infe lksi nosokomial pada bayi ulsia ne lonatels (Arianto e lt al., 

2023). 

e. Staphylococculs saprophyticuls 

Staphylococculs saprophyticuls adalah ageln pe lnye lbab infe lksi 

salulran kelmih akult (ISK) keldula yang paling selring didapat di masyarakat 

(Hashelmzade lh e lt al.,2021). Staphylococculs saprophyticuls me lrulpakan 

pe lnye lbab infe lksi salulran kelmih (ISK) telrselring keldula selte llah 

Elsche lrichia coli. Staphylococculs saprophyticuls adalah baktelri gram    

positif    yang    me lrulpakan bagian  ke llompok  Staphylococculs  sp.  yang 

diselbult coagullasel-nelgatif staphylococculs (CNS)  yang  relsiste ln  telrhadap  
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novobiosin. Staphylococculs   saprophyticuls julga me lrulpakan   pelnye lbab   

ulmulm   pada   ISK polimikroba, dimana  infe lksi  polimkiroba lelbih   

mulngkin   telrjadi   pada   pasie ln  ulsia lanju lt,  diabeltels me lllituls,    

pe lnggulnaan katelrisasi   indwe llling,    se lrta  HIV dan ke lganasan.    Infe lksi    

polimikroba    lelbih jarang telrjadi pada wanita mulda, se lhat, dan aktif 

se lcara selksulal (Winarta e lt al., 2021). 

f. Staphylococculs haelmolyticiuls 

Staphylococculs hae lmolyticuls ( S. hae lmolyticuls ) me lrulpakan salah 

satul stafilokokuls koagullasel-ne lgatif (CoNS) yang me lnghulni kullit selcara 

kome lnsal. Hal ini selmakin belrdampak pada infe lksi oportulnistik pada 

pasieln de lngan sistelm imuln le lmah, telrultama pada pasieln rawat inap dan 

pasieln yang me lnggulnakan implan me ldis di sellulrulh dulnia.  Ini adalah 

CoNS  ke ldula yang paling selring diisolasi dari sampe ll klinis yang 

telrinfe lksi, khulsu lsnya kulltulr darah pasieln de lngan selpsis seltellah S. 

e lpidelrmidis. S. hae lmolyticuls me lnye lbabkan infe lksi parah pada be lbelrapa 

sistelm tulbulh te lrmasulk me lningitis, e lndokarditis, infe lksi se lndi prosteltik, 

dan baktelrelmia dan lazim te lrjadi di lingkulngan rulmah sakit dan di tangan 

pe ltulgas ke lse lhatan. S. hae lmolyticuls julga dikeltahuli me lnye lbabkan infe lksi 

se lptikelmia, pe lritonitis, otitis me ldia dan ullkuls kaki diabe ltik (DFUl) 

(Elltwisy elt al., 2020). 

g. Staphylococculs xylosuls 

Staphylococculs xylosuls me lrulpakan baktelri kome lnsal pada kullit 

tikuls, namuln dapat me lnjadi patoge ln bila telrdapat ganggulan pada 

pe lnghalang kullit dan/ataul bila relspons imuln inang te lrganggul. Ke lhadiran 
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diabeltels julga me lrulpakan faktor risiko infe lksi S. xylosuls. S. xylosuls julga 

me lrulpakan patogeln ulmulm pada helwan makanan, telrmasulk sapi kambing 

dan ikan troult Staphylococculs xylosuls julga dapat dipelrolelh dari helwan 

pe lliharaan, se lpe lrti anjing dan kulcing (Battaglia & Garreltt-Sinha, 2023) . 

h. Staphylococculs lulgde lne lsis 

Staphylococculs lulgdulne lnsis adalah spe lsiels staphylococculs 

koagullasel-ne lgatif (CoNS) yang me lnye lbabkan infe lksi se lriuls pada 

manulsia mirip delngan S. aulreluls . Staphylococcu ls lulgdulne lnsis pelrtama 

kali diidelntifikasi selbagai spelsiels barul staphylococculs koagullasel-nelgatif 

(CoNS) pada akhir 1980an. Ini adalah kompone ln mikrobioma kullit 

manulsia yang telrultama be lrhulbulngan de lngan bagian bawah tulbulh dan 

e lkstrelmitas, telrultama di daelrah lelmbab selpe lrti lipatan ingulinalis dan 

pe lrinelulm dan di bawah kulkul jelmpol kaki, di hingga 67% dari sellulrulh 

popullasi. Popullasi. Sellain itul, S. lulgdulne lnsis dapat ditelmulkan di rongga 

hidulng teltapi lelbih jarang dibandingkan di bagian tulbulh lainnya Belrbe lda 

de lngan CoNS lainnya, S. lulgdulnelnsis dapat me lnye lbabkan infe lksi parah 

se lpelrti yang diselbabkan olelh S. aulre luls. Pelnyakit ini me lnye lbabkan 

be lrbagai macam infe lksi, telrmasulk infe lksi kullit dan jaringan lulnak, 

infe lksi tullang dan se lndi, infe lksi se lndi prosteltik, infe lksi te lrkait katelte lr 

pe lmbullulh darah, dan abse ls (Helilbronne lr & Foste lr, 2021). 

2.2.2 Karakteristik Bakteri Staphylococcus sp 

Staphylococculs sp. me lrulpakan baktelri kokuls Gram positif  

be lrbelntulk  kokuls yang me lrulpakan flora normal pada manulsia. Spelsie ls 

baktelri staphylococculs me lmiliki karaktelristik masing-masing salah satul 
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contohnya  baktelri staphylococculs aulreluls. Staphylococculs aulreluls 

be lrbelntulk bullat, belhimpuln se lpe lrti bulah anggulr  dan se lbagai baktelri gram 

positif, (Kulrniawan dan Sahli, 2019). Staphylococculs yang patogeln 

be lrsifat invasif, me lnye lbabkan helmolisis, me lmbe lntulk koagullasel, dan 

mampul me lmfe lnme lntasi manitol. Staphylococculs aulre luls belrdiame lte lr 0,7  

- 12 ulm, be lrsifat fakulltatif anaelrob, tidak me lmbe lntulk  spora dan tidak 

be lrgelrak.  

2.2.3 Patogenesis Bakteri Staphylococcus sp 

Baktelri Staphylococculs sp. Me lrulpakan se lbagian dari flora normal 

pada kullit manulsia, salulran pelrnafasan dan pada pe lncelrnaan manulsia. 

Baktelri ini julga telrdapat di uldara dan lingkulngan. Patogelne lsisnya adalah 

e lfe lk gabulngan dari me ltabolit yang dihasilkannya. Baktelri paling patogeln 

dari Staphylococculs sp. adalah Staphylococculs aulre luls. Staphylococculs 

aulre luls be lrsifat infasif, pe lnye lbab he lmolisis, me lnghasilkan koagullasel, 

me lncairkan ge llatin, me lmbe lntulk pigme ln kulning elmas dan me lragi 

manitol. Baktelri ini dapat me lnye lbabkan sistitis, piellitis, me lningitis, 

se lptikelmia, e lndokarditis, ostelomiellitis, dan lain-lain. Pe lradangan 

se ltelmpat me lrulpakan sifat khas infe lksi baktelri ini.Baktelri ini akan 

me lnye lbar me llaluli pelmbullulh geltah be lning dan pe lmbullulh darah, selhingga 

se lring telrjadi pelradangan ve lna dan thrombosis. 

2.2.4 Identifikasi Bakteri Staphylococcus sp 

1. Me ldia MSA (Manitol Salt Agar) 

Idelntifikasi dilakulkan ulntulk me lnge ltahuli spe lsiels dari koloni 

baktelri yang tulmbulh pada me ldia Me ldia Manitol Salt Agar (MSA) yaitul 
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de lngan dilakulkan pelwarnaan Gram. Staphylococculs sp. me lrulpakan 

baktelri kokuls Gram positif belrbelntulk kokuls yang me lrulpakan flora 

normal pada manulsia. Prosels ulntulk me lngide lntifikasi telrhadap baktelri 

telrlelbih dahullu l dilakulkan kulltulr baktelri pada me ldia. Meldia adalah 

sulatul bahan yang digulnakan ulntulk me lnulmbulhkan mikroba yang telrdiri 

atas campulran nultrisi ataul zat-zat makanan yang dibultulhkan mikroba 

ulntulk prose ls pelrke lmbangannya se lpelrti sulmbe lr karbon, sulmbe lr 

nitrogeln, mine lral, vitamin, dan faktor pe lnulmbulh dan air. Me ldia MSA 

saat ini me lrulpakan me ldia yang paling banyak digulnakan ulnyulk 

pe lrtulmbulhn baktelri kellompok Staphylococculs. Meldia MSA  belrsifat 

se llelktif mampul me lnghambat pe lrtulmbulhan baktelri sellain Stphylococculs 

de lngan zat pe lnghambat garam NaCl 7,5% selhingga bakte lri lai dari 

ke llompok gram ne lgatif se lpe lrti Strelptococculs dihambat (Anjulm, 2020). 

 

Gambar 2.3 be lntulk kulltulr Staphylococuls pada me ldia MSA. 

(Windria e lt al., 2023) 

2. Ulji katalasel 
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Te ls katalase l ulntulk me lnge ltahuli baktelri me lnghasilkan e lnzim 

katalasel ataul tidak ulntulk me lmbe ldakan baktelri Staphylococculs dan 

Strelptococculs (kulrniawan dan sahli, 2019). 

Hasil samping relspirasi aelrob bakte lri yang sangat toksik yaitul 

hidrogeln pelroksida ataul bahkan sulpe lroksida. Agar baktelri tidak mati, 

zat telrselbult haruls diulraikan selcara elnzimatik. Pada Staphylococculs sp. 

me lnghasilkan e lnzim katalasel, yang me lngulbah hidrogeln pe lroksida 

me lnjadi air dan oksigeln me llaluli me lkanisme l be lrikult  

Ulji katalase l dilakulkan de lngan me lleltakkan satul ose l koloni 

baktelri pada kaca obje lk, kelmuldian koloni baktelri diteltelsi delngan 

larultan hidrogeln pe lroksida 3%, lalul me lngamati pe lmbe lntulkan 

ge llelmbulng gas. Adanya ge llelmbulng gas me lnulnjulkkan hasil katalasel 

positif. 

3. Te lknik strelak platel 

Strelak plate l adalah se lbulah me ltode l ulntulk me lnulmbulh 

ke lmbangkan mikroba yang te lrdapat dalam su latul sulspe lnsi de lngan 

langkah me lmasulkan sampe ll yang te lrlah didapat keldalam me ldia MSA 

de lngan cara me lngole lskan se lcara zig-zag sulpaya se ll-sell telrselbult mampu l 

me lmpe lrlulas bidang pelrmulkaan koloni. 

Se ltellah dilakulkan pelnanaman se llanjultnya diingkulbasi sellama 

24 jam, ke lmuldian dilakulkan pe lngamatan koloninpada masing-masing 

cawan pe ltri. Koloni adalah selkulmpullan baktelri yang me lmiliki 

morfologi sama. Be lbe lrapa morfologi yang haru ls dipelrhatikan, antara 

lain: 

Page 25 of 49 - Integrity Submission Submission ID trn:oid:::1:3001322698

Page 25 of 49 - Integrity Submission Submission ID trn:oid:::1:3001322698



20 

 

 

 

a. Be lntulk koloni : koloni dapat me lmiliki belntulk be lratulran (circullar), 

tidak belratulran (imelgullar), dan titik (pulticiform). 

b. Be lntulk pinggiran koloni : koloni bisa haluls be lratulran (antirel), 

be lrfilame ln (filamelntouls), be lrgellombang (ulndullatel), dan belrcabang 

(rhizoid). 

c. Te lktulr koloni : koloni dapat belrvariasi, mullai dari lelmbab (mois), 

lelnde lr (mulcoid), dan kelring. 

d. Warna koloni : warna koloni bisa me lngkilap (shiny), bulram 

(opaqulel), dan pulcat. 

4. Pe lwarnaan gram  

Salah satul cara me lngklasifikasikan baktelri adalah delngan 

pe lwarnaan gram, dimana baktelri dibagi me lnjadi dula kellompok, yaitul 

baktelri gram positif dan baktelri gram ne lgatif. Bakte lri gram ne lgatif 

be lrwarna me lrah, seldangkan baktelri gram positif be lrwarna ulngul(Amin 

e lt al., 2023). Pelwarnaan gram me lrulpakan salah satul prose ldulr yang 

paling banyak digulnakan ulntulk me lncirikan baktelri. Dari pe lwarnaan 

gram dapat dikeltahuli morfologi sell antara lain sifat gram, be lntulk se ll, 

dan pe lnataan se ll. Fulngsi pelwarnaan baktelri telru ltama me lmbe lri warna 

pada sell ataul bagian-bagiannya, se lhingga me lnambah kontras dan 

tampak le lbih je llas. Pelwarnaan gram adalah salah satul telknik pe lwarnaan 

yang paling pe lnting dan lulas yang digulnakan u lntulk me lngidelntifikasi 

baktelri. Dalam prose ls ini, olelsan baktelri yang su ldah telrfiksasi dikelnai 

de lngan larultan-larultan se lbagai belrikult : zat pe lwarna kristal violelt, 

larultan yodiulm, larultan alkohol (Bahan pelmulcat) dan zat pe lwarna 10
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tandingannya belrulpa zat safranin ataul air fu lchsin. Baktelri yang 

telrwarnai jika te lrmasulk gram positif akan me lmpe lrtahankan zat pe lwarna 

kristal violelt, seldangkan baktelri gram ne lgatif akan kelhilangan zat 

pe lwarna kristal violelt se ltellah diculci de lngan zat pe lwarna air fulchsin 

ataul safranin. 

2.2.5 Penelitian-Penelitian Sebelumnya Tentang Staphylococcus sp 

Pe lne llitian yang dilakulkan Kade lk Mila Yulliatari (2023) te lntang 

idelntifikasi baktelri staphylococculs aulre luls pada tangan pe ldagang kantin 

Se lkolah Me lnngah Pelrtama di Ke lcamatan Kulbu ltambahan Kabulpate ln 

Bulle llelng dike ltahuli hasil positif telrinfe lksi Staphylococculs aulre luls selbelsar 

62,5 %. 

 Pe lne llitian lain yang dilakulkan olelh Ni Pultul Ayul Yasmini (2023) 

telntang idelntifikasi bakte lri staphylococculs aulreluls pada tangan pelrawat 

dirulang Inte lnsivel Carel Ulnit Rulmah Sakit Ulmulm Dae lrah Tabanan, 

dipelrolelh hasil 56% positi telrinfelksi baktelri Staphylococculs aulreluls dari 

18 sampe ll.  

Pe lne llitian Nadia Nor Khalisah (2021). De lngan  juldull idelntifikasi 

baktelri staphylococculs aulre luls pada swab tangan pe ldagang ruljak bulah di 

Taman Jaya Wijaya Mojosongo Sulrakarta. dike ltahuli hasilnya sellulrulh 

sampe ll yan dipelriksa tidak telrdapat baktelri Staphylococculs aulre luls 

namulm didapatkan baktelri spelsiels lain yaitul Staphylococculs e lpidelrmidis. 
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BAB 3 

KERANGKA KONSEPTUAL 

 

3.1 Kerangka Konsep Penelitian 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ke lte lrangan : 

          : Variabell yang ditelliti            

 

          : Variabell yang tidak dite lliti   

 

Gambar  3.1 Ke lrangka Konse lptulal ide lntifikasi baktelri Staphylococculs sp pada 

swab pe ldagang jajanan pinggir jalan di aluln-aluln jombang. 

 

 Pedagang jajanan 

pinggir jalan 

Kontaminasi makanan 

dan minuman 
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kontaminasi makanan 

Identifikasi bakteri 

Staphylococcus sp dengan swab 

tangan 

Positive Bakteri 

Staphylococcus sp 

Negative Bakteri 

Staphylococcus sp 

 

 

Bakteri Staphylococcus sp 

Bakteri Streptococcus sp 

Bakteri Escherichia Coli 

 Membuat jajanan 
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1
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3.2 Penjelasan kerangka konseptual 

Pe lnjulal jajanan pinggir jalan me lrulpakan orang yang me lngolah 

makanan dan kelmu ldian dipelrjulalbellikan pada konsulme ln (pe lmbe lli).. 

Kontaminasi pada makanan dapat diakibatkan olelh mikroorganisme l baktelri 

antara lain baktelri Staphylococculs sp. Bakte lri pada tangan dapat me lnjadi 

pe lrantara infe lksi salulran ce lrna dan salulran pelrnapasan selrta pe lnyakit kullit. 

Sampe ll swab tangan peldagang jajanan pinggir jalan di ambil kelmuldian di 

idelntifikasi ulntulk me llihat ada tidaknya baktelri Staphylococculs sp. 
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BAB 4 

METODE PENELITIAN 

 

4.1 Jenis Dan Rancangan Penelitian 

Je lnis pelne llitian yang digulnakan dalam pe lne llitian ini adalah de lskriptif. 

Pe lne llitian de lskriptif me lrulpakan pe lnellitian yang be lrtuljulan ulntulk 

me lngulmpullkan informasi me lnge lnai statuls sulatul ge ljala yang ada, yaitul ge ljala 

yang ada pada saat pelne llitian dilakulkan (Zelllatifanny dan Muldjiyanto, 2020). 

Dalam pe lne llitian ini pelnullis  me lnde lkripsikan te lntang bakte lri Staphylococculs 

sp pada swab tangan peldagang jajanan pinggir jalan di Aluln-Aluln Jombang.  

4.2 Waktu Dan Tempat Penelitian 

4.2.1 Waktu Penelitian  

Waktul pe lne llitian dilaksanakan selkitar bullan Marelt 2024 hingga 

bullan  Julli 2024. Dari mullai pelnyulsulnan (sulsulnan proposal) hingga de lngan 

ke lsiapan laporan akhir. 

4.2.2 Tempat Penelitian  

Te lmpat dilakulkannya pe lne llitian be lrada di Laboratoriulm 

Baktelriologi Program Stuldi DIII Te lknologi Laboratoriulm Me ldis Institult 

Te lknologi Sais dan Kelse lhatan Insan Ce lnde lkia Me ldika Jombang. 

4.3 Populasi Penelitian, Sampling, Dan Sampel 

4.3.1 Populasi Penelitian 

Popullasi dalam pe lne llitian ini adalah peldagang jajanan pinggir jalan 

di Aluln-Aluln  Jombang yang be lrjulmlah 34 peldagang. 

 

1

3

11
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4.3.2 Sampling  

Te lknik sampling yang dilakulkan dalam pe lne llitian ini adalah  Pulrposivel 

sampling digulnakan dalam pe lne llitian ini. Pulrposivel sampling digulnakan 

ulntulk pelngambilan sampe ll delngan cara me lmilih sampe ll diantara popullasi 

yang selsulai kritelria sampe ll yang dikelhe lndaki olelh pelne lliti. (Sulgiyono, 

2019). 

4.3.3 Sampel  

Sampe ll pada pe lnellitian ini yaitul pe ldagang jajanan pinggir jalan di 

Aluln-Aluln Jombang, se lbanyak 20 sampe ll de lngan kritelria : 

1. Tidak me lnculci tangan saat me llayani konsulme ln  

2. Tidak me lnggulnakan sarulng tangan 

3. Tidak me lmakai hand seltinizelr 
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4.4 Kerangka Kerja 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar  4.1 Ke lrangka Ke lrja idelntifikasi baktelri Staphylococculs sp pada swab 

pe ldagang jajanan pinggir jalan di aluln-aluln jombang. 

4.5 Variabel Dan Definisi Operasional Variabel 

Identifikasi masalah  

Penyususnan proposal  

Populasi 

Seluruh pedagang pinggir jalan di 

Alun-Alun Jombang berjumlah 34 

pedagang 

Jenis Penelitian 

Deskriptif 

Sampling  

Purposive sampling 

 

 

 
Pengumpulan Data 

Pengolahan Data 

Analisis Data Secara 

Deskriptif 

Penyusunan Data 

Sampel  

Sebagian pedagang jajanan pinggir jalan 

sebanyak 20 sampel di alun-alun jombang 

 

 

 

1

1

Page 32 of 49 - Integrity Submission Submission ID trn:oid:::1:3001322698

Page 32 of 49 - Integrity Submission Submission ID trn:oid:::1:3001322698



27 

 

 
 

4.5.1 Variabel 

Variabell dalam pe lne llitian ini adalah idelntifikasi baktelri 

Staphylococculs sp pada swab pe ldagang jajanan pinggir jalan Aluln-Aluln 

Jombang. 

4.5.2 Definisi Operasional Variabel 

De lfinisi ope lrasional variabell me lrulpakan ulraian telntang batasan 

variabell telntang apa yang diulkulr (Notoadmodjo, 2020). Dalam pe lne llitian ini 

me lnggulnakan De lfinisi Ope lrasional se lbagai  belrikult: 

Tabe ll 4.1 De lfinisi ope lrasional pelne llitian Idelntifikasi baktelri Staphylococculs sp 

pada peldagang jajanan pinggir jalan di Aluln-Aluln Jombang. 

Variabel 
Definisi 

operasional 
Parameter Metode Kriteria 

baktelri 

Staphylococculs 

sp pada swab 

tangan peldagang 

jajanan pinggir 

di Aluln-Aluln 

Jombang. 

Pelnguljian ulntulk 

melndeltelksi ada 

atau l tidaknya 

baktelri 

Staphylococculs sp 

pada swab tangan 

peldagang jajanan 

pinggir jalan yang 

mellipu lti : 

Staphylococculs 

aulrelu ls, 

Staphylococculs 

elpidelrmis, 

Staphylococculs  

intelrmeldiuls  

Telrdapat 

pelrtulmbu lhan  

koloni baktelri 

pada meldia 

MSA. 

Obselrvasi 

laboratoriulm 

meltodel 

strelak platel 

 

1. Staphylococculs 

aulrelu ls             

ciri:                   

warna 

koloni:pultih 

hingga kel abul-

abulan              

belntulk: kokuls        

gram:positif 

2. Staphylococculs 

elpidelrmis        

ciri:                   

warna koloni: 

pultih hingga kel 

kulning an           

belntulk: kokuls        

gram: positif 

3. Staphylococculs 

intelrmeldiuls       

ciri:                   

warna koloni: 

kulning            

belntulk: kokuls   

gram: positif 

(Toelllel and 

Lelnda 2019) 

3
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4.6 Pengumpulan Data 

4.6.1 Instrumen Penelitian 

Instrulme lnt pe lne llitian ialah pelralatan yang akan dimanfaatkan olelh 

se lorang pelne lliti ulntulk me lmuldahkan pe lngulmpullan dan pelngolahan data 

dan me lndapatkan hasil yang me lmulaskan (Saryono, 2020). Instrulme lnt 

dalam pe lne llitian idelntifikasi baktelri staphylococculs sp pada  swab tangan 

pe ldagang jajanan pinggir di Aluln-Aluln Jombang. 

4.6.2 Alat Dan Bahan 

a) Alat :  

1. Aultoclavel 

2. Be lke lr glass 

3. Batang pelngadulk  

4. Bulnse ln 

5. Cawan pe lrti 

6. Hot platel 

7. Elrlelnme lye lr 

8. Ingkulbator  

9. Kapas 

10. Kore lk api 

11. Kapas lidi ste lril 

12. Obje lk glass 

13. Pipe lt  

1

3
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14. Plastik wrab 

15. Tabulng relaksi 

16. Timbangan digital 

17. Sarulng tangan 

b) Bahan : 

1. Sampe ll swab tangan peldagang jajanan 

2. Aqulade lst  

3. NaCl 0,9 % 

4. Me ldia MSA 

5. Larultan H2O2 

6. Pe lnge lcatan gram : Crystal violelt, lulgol iodinel, alcohol 96% dan  

safranin 

4.6.3 Prosedur Penelitian  

a. Pengambilan Sampel  

1. Disiapkan alat pelrlindulngan diri selpe lrti maske lr dan handscoon. 

2. Disiapkan alat dan bahan yang digulnakan dalam pe lngambilan 

sampe ll swab tangan selcara aselptis  

3. Disiapkan tangan peldagang yang akan dilakulkan pe lngambilan 

sampe ll swab tangan  

4. Me lmbulka kapas lidi stelril dicellulpkan pada NaCl 0,9%. Ke lmuldian 

diolelskan kapas lidi stelril ke l se llulrulh pe lrmulkaan tellapak tangan dan 

se lla-sella jari hingga kulkul pada tangan kanan dan kiri (Nadia Noor 

2021). 

2

2
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b. Pembuatan  Media MSA 

1. Disiapkan alat dan bahan yang akan digulnakan. 

2. Distelrilkan alat dan bahan yang digulnakan. 

3. Ditimbang me ldia MSA se lbanyak 10,3 gr. 

4. Ditulang keldalam  tabulng e lrlelnme lye lr dan dilarultkan de lngan air 270 

ml. 

5. Dipanaskan diatas hot platel me lnggulnakan stirrelr de lngan kelce lpatan 

40 rpm sulhul 250°C  se llama 10 me lnit. 

6. Me ldia ditultu lp de lngan kapas dan alulminiulm foil ke lmuldian di 

aultoklaf sellama 1 jam 30 me lnit. 

7. Tulnggul sampai sulhul tulruln me lnjadi 400˚C. 

8. Ditulang pada cawan pelrti yang stelril. 

9. Ulntulk pe lnulangan me ldia dilakulkan di delkat api bulnse ln agar tidak 

telrkontaminasi. 

10. Le ltakkan me ldia pada sulhul rulang jika suldah me lnge lras pindah ke l 

dalam kullkas pe lnyimpanan me ldia (Nofita, 2021). 

c. Penanaman Sampel Pada Media MSA 

1. Me lnggulnakan alat pellindulng diri delngan baik dan se lsulai standar. 

 

2. Sampe ll swab yang suldah diambil, ke lmuldian dihomoge lnkan. 

3. Lidi swab di olelskan pada me ldia MSA se lcara stre lak (zig-zag). 

4. Ulntulk pe lnanaman sampe ll dilakulkan di de lkat api bulnseln agar tidak 

telrkontaminasi. 

5. Diinkulbasi pada sulhul pada sulhul 35°C se llama 24 jam. 
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6. Me lngamati pe lrtulmbulhan baktelri selcara makroskopis dan 

mikroskopis, ke lmuldian dilanjultkan ulji katalasel dan ulji koagullasel. 

d. Pengecatan Gram Pada Sampel MSA  

1. Sampe ll bakte lri dari me ldia MSA diambil 1-2 ose l, lalul diratakan pada 

objelk glass stelril, belrsih dan belbas lelmak.Pre lparat ditulnggul hingga 

ke lring, kelmuldian difiksasi diatas nyala api pelmbakar spirtuls.  

2. Pre lparat dile ltakkan pada rak pelnge lcatan, gelnangi prelparat delngan 

Kristal Viole lt (Gram A) se llama 5 me lnit, bulang sisa cat.  

3. Lalul ge lnangi prelparat de lngan larultan Iodiulm dan kaliulm ioda (Gram 

B), diamkan sellama 30 deltik, bulang sisa larultan kelmuldian culci 

prelparat delngan air me lngalir.  

4. De lcolorisasi prelparat delngan alkohol 96 % (Gram C) sampai warna 

lulntulr dan bilas delngan air me lngalir.  

5. Ke lmuldian ge lnangi prelparat delngan Safranin (Gram D), lalul diamkan 

se llama 1-2 me lnit. Bulang sisa cat dan culci de lngan air me lngalir. 

Pre lparat dike lring anginkan. 

6. Pre lparat yang suldah kelring diamati me lnggulnakan mikroskop de lngan 

obye lktif 100  kali delngan bantulan minyak elme lrsi (Nadia, 2021). 

e. Prosedur Uji katalase 

1. Siapkan obje lk glass 

2. Te ltelskan relage ln  H2O2 (hidrogeln pe lroksida 3%) selcara aselptik pada 

objelk glass 

3. Me lngambil 1-2 koloni tulnggal dari me ldia dan campulr rata de lngan 

relage ln H2O2 

2

2
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4. Amati relaksi yang telrjadi 

5. Katalasel positif  ditandai de lngan adanya ge llelmbulng gas 

6. Katalasel ne lgatif  tidak adanya gelle lmbulng gas 

4.6.4 Teknik Pengolahan Data 

Se ltellah data te lrkulmpull me llaluli prosels diatas, gulna me lmuldahakan 

pe lne llitian maka dilanjultkan pada prosels pe lngolahan data de lngan langkah 

se lpelrti belrikult : 

1. Coding  

Coding me lrulpakan kelgiatan me lrulbah data belrbe lntulk hulrulf 

me lnjadi data be lrbelntulk angka ataul bilangan (Se lnjaya Sulkma, 2022). 

Dalam pe lne llitian ini dilakulkan tahapan pe lngkodelan selbagai be lrikult : 

a. Sampe ll No 1  Kode l 1 

b. Sampe ll No 2  Kode l 2 

c. Sampe ll No 3  Kode l 3 

d. Sampe ll No 4  Kode l 4 

e. Sampe ll No 5  Kode l 5 

2. Tabullasi 

Tabullasi yaitul prosels pe lmbulatan tabe ll data selsulai delngan tuljulan 

pe lne llitian ataul kelinginan pelne lliti (Notoatmodjo, 2020). Dalam pe lne llitian 

ini hasil data disajikan dalam be lntulk tabell yang akan diselsulaikan delngan 

variabell yang dipilih, se lhingga dapat dianalisa sampe ll swab  tangan 

3

19
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pe ldagang jajanan pinggir jalan mana yang telrideltifikasi baktelri 

Staphylococculs sp. 

 

4.6.5 Aalisis data 

Analisa data adalah prose ls me lnge lkplorasi, me lngintelrpreltasi, dan 

me lnarik ke lsimpullan dari data delngan me lnggulnakan me ltodel statistik, 

mate lmatik, logik, dan te lknik lainnya. Analisa data julga be lrtuljulan ulntulk 

me lngulji hipotelsis, me lnjawab pelrtanyaan pelne llitian, ataul me lndulkulng 

pe lngambilan ke lpultulsan (2023 ). Dalam pe lne llitian ini, di hitulng distribulsi 

fre lkule lnsi dan pe lrselntase l masing-masing variabell dilaporkan delngan 

me lnggulnakan analisis ulnivariat delskriptif langsulng. Se llanjultnya, tabell dan 

narasi digulnakan u lntulk me lnyajikan data. 

𝑃 = F/N 𝑥100%  

P = Pre lselntase l variabell yang ditelliti  

F = Fre lkulelnsi sampe ll dipe lriksa  

N = Julmlah sampe ll ditelliti 

Se ltellah dike ltahuli pe lrselntasel yang di hitulng, sellanjultnya 

diintelrpreltasikan delngan kritelra selbagai belrikult: Se llulrulh relsponde ln: 100% 

Hampir se llulrulh relsponde ln: 76-99% Se lbagian be lsar relsponde ln: 51-75% 

Se ltelngah relsponde ln: 50% Hampir se ltelngah relsponde ln: 26-49% Selbagian 

ke lcil relsponde ln: 1-25% (Arikulnto, 2021). 

Hasil pelngolahan data, ke lmuldian diintelrpre ltasikan de lngan 

me lnggulnakan skala selbagai belrikult (Arikulnto, 2021) : 

1. 100%      : Se llulrulhnya  
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2. 76-99%  : Hampir se llulrulh sampe ll 

3. 51-75%  : Se lbagian belsar sampe ll 

4. 50%       : Seltelngah sampe ll  

5. 26-49% : Hampir selte lngah sampe ll 

6. 1-25%   : Selbagian kelcil sampe ll 

7. 0%        : Tidak ada satulpuln sampe ll 

4.6.6 Etika Penelitian 

1. Elthical Clelarancel (Ke llayakan Eltik) 

 Elthical Cle larancel adalah ulji yang dilakulkan telrkait de lngan 

makhlulk hidulp ulntulk me llindulngi sulbye lk pe lnellitian (Wardhono & Le lstari, 

2022). Elthical Clelarance l dilakulkan di KElPK (Komisi Eltik Pelne llitian 

Ke lse lhatan) ITSKe ls ICMe l Jombang. 

2. Anonimiti (tampa nama) 

Anonimity me lrulpakan se lbulah ulsaha dalam me lnjaga kelrahasiaan 

yang dilakulkan pe lne lliti ulntulk tidak me lncantulmkan nama re lspondeln; 

se lbaliknya, itul hanya me lmbe lri kodel pada shele lt. 

3. Confidelntiality (Ke lrahasiaan) 

Me lnulrult Notoamodjo (2019) Se ltiap orang me lmiliki hak individul 

yang me lndasar, selpe lrti hak atas privasi dan ke lmampulan ulntulk 

me lngulngkapkan informasi selcara be lbas. Informasi me lnge lnai idelntitas dan 

ke lrahasiaan sulbjelk tidak bolelh diulngkapkan olelh pe lne lliti. 

4. Informeld Conse lnt (Pelrseltuljulaan) 

    Me lndapatkan pelrseltuljulan dari partisipan yang akan telrlibat dalam 

pe lne llitian de lngan me lmbe lrikan informasi telntang stuldi yang dilakulkan dan 

3
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47 pote lnsi ke lrulgian se lrta manfaat yang akan didapat selcara kompre lhe lnsif 

se lhingga selcara sulkarella be lrseldia me lngikulti. 
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BAB 5 

    HASIL DAN PEMBAHASAN 

5.1 Hasil  

Be lrdasarkan pe lne llitian idelntifikasi baktelri Staphylococculs sp pada 

swab tangan pe ldagang jajanan pinggir jalan di Aluln-Aluln Jombang dipe lrolelh 

hasil belrbelntulk data ulmulm dan data khulsuls. Data ulmulm be lrulpa ulmulr, 

pe lndidikan akhir dan ke lbiasaan me lnculci tangan pada saat selbellulm dan 

se lsuldah me llayani pelmbe lli. Adapuln data khulsuls adalah belrulpa hasil 

pe lme lriksaan idelntifikasi baktelri Staphylococculs sp pada swab tangan 

pe ldagang jajanan pinggir jalan di Aluln-Aluln Jombang. 

5.1.1 Data Umum 

Karaktelristik ide lntifikasi baktelri staphylococculs sp pada swab 

tangan peldagang jajanan pinggir jalan di aluln-aluln jombang. 

Karaktelristik relspondeln belrdasarkan ulmulr pe ldagang jajanan pinggir 

jalan. 

Hasil pelne llitian belrdasarkan pelne llitian yang dilakulkan olelh 

pe lne lliti pada swab tangan pe ldagang jajanan pinggir jalan dipe lrolelh data 

pada tabell 5.1 se lbagai belrikult: 

Tabell 5.1 Karaktelristik Relspondeln Belrdasarkan Ulsia Pada Peldagang Jajanan 

Pinggir Jalan Di Alu ln-Alu ln Jombang Pada 04 julli 2024. 

 N0                 U lsia   Frelku lelnsi (F) Pelrselntasel (%) 

  1   Delwasa Awal (25-35 Tahu ln)           4           20 

  2   Delwasa Akhir (36-45 Tahuln)          10           50 

  3   Lansia Awal (46-55 Tahuln)           3           15 

  4   Lansia Akhir (56-65 Tahuln)           3           15 

                        Total           20          100 

  Sulmbe lr. (Data Prime lr, 2024) 

1

1
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Be lrdasarkan tabell 5.1 di dapatkan hasil bahwa se ltelngah relsponde ln 

idelntifikasi baktelri Staphylococculs Sp pada swab tangan pe ldagang 

jajanan pinggir jalan di aluln-aluln jombang ulsia  de lwasa awal de lngan 

fre lkule lnsi 10 relsponde ln (50%), selbagian delngan de lwasa akhir delngan 

fre lkule lnsi 4 relsponde ln (20%), dan selbagian ke lcil lansia awal hingga 

lansia akhir de lngan frelkule lnsi  3 relsponde ln (15%), dan manulla delngan 

fre lkule lnsi 0 re lspondeln (0%). 

Tabell 5.2 Karaktelristik Relspondeln Belrdasarkan Pelrilaku l Cu lci Tangan 

Peldagang Jajanan Pinggir Jalan Di Alu ln-Aluln Jombang Pada 04 

ju lli 2024. 

 

 

 

 

 

      Sulmbe lr. (Data Prime lr,2024) 

Be lrdasarkan tabell 5.2 hasil higielnitas tangan pe ldagang jajanan 

pinggir jalan di Aluln-Aluln Jombang belrdasarkan tingkat pe lrilakul culci 

tangan selbagian belsar tidak pelrnah de lngan frelkule lnsi 12 relsponde ln (60%) 

dan fre lkulelnsi 8 relsponde ln (40%) yang  kadang-kadang tingkat pelrilakul 

me lnculci tangannya. 

5.1.2 Data Khusus  

Idelntifikasi baktelri Staphylococculs sp telrhadap 20 sampe ll swab 

tangan para pe ldagang jajanan pinggir jalan di Aluln-Aluln Jombang  di 

dapati hasil se lbagai belrikult: 

 

 

 No     Pelrilakul Cu lci Tangan    Frelkulelnsi (F)    Pelrselntasel  (%) 

  1         Kadang-Kadang             8              40 

  2          Tidak Pelrnah            12              60 

                     Total            20             100 

1
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Tabe ll 5.3 Hasil Pelmelriksaan Baktelri Staphylococculs sp. Pada Swab  Tangan 

Di Alu ln-Alu ln Jombang Pada 04 julli 2024. 
No  Hasil Pelmelriksaan  Baktelri  Frelku lelnsi (F)       Pelrselntasel (%) 

 1          Positif   S. Aulrelu ls         12          60  

 2          Positif  S.Elpidelrmis          8          40 

 3         Nelgatif          -          0           0 

                             Total         20         100 

                Sulmbelr. (Data Primelr,2024) 

 

Be lrdasarkan tabell 5.3 me lnulnjulkan bahwa dari 20 sampe ll swab 

tangan dari pe ldagang jajanan pinggir jalan, dikeltahuli sellulrulh sampe ll yang 

positif baktelri Staphylococculs delngan pe lrtulmbulhan koloni di me ldia MSA. 

Se lbagian be lsar ditelmulkan baktelri Staphylococcu ls aulreluls se lbanyak 12 

sampe ll dan baktelri Staphylococculs e lpidelrmis selbanyak 8 sampe ll. 

 

5.2 Pembahasan  

Be lrdasarkan hasil pelne llitian me lnulnjulkan bahwa se llulrulhnya positif 

baktelri. selbagian belsar baktelri Staphylococculs au lre luls. dari 20 sampe ll 

swab tangan yang didapatkan hasil 12 sampe ll swab tangan   positif 

telrdapat adanya baktelri Staphylococculs aulre luls. Dan selbagian kelcil 

didapatkan 8 sampe ll swab tangan positif baktelri Staphylococculs 

e lpidelrmis. Me lnu lrult pe lne lliti sellulrulh sampe ll swab tangan yang positif 

baktelri dapat dipelngarulhi belbe lrapa  faktor higie lnitas tangan dan faktor 

ulmulr. Pola pikir yang kulrang baik  julga telrtanam dibe lbe lrapa pe ldagang 

yang hanya me lnamatkan pelndidikan selkolah dasar ataulpuln selkolah 

me lne lngah pe lrtama. Tingginya ulsia de lwasa belrjulalan dikarelnakan di ulsia 

tidak mulda lagi para peldagang jajanan pinggir jalan di selbult tidak dapat 

me llamar pe lke lrjaan telrbarul (Sulbrianto dan Apriani, 2022). 

1
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Hasil pelne llitian me lnulnjulkan  faktor ulsia dikeltahuli bahwa pe ldagang 

jajanan pinggir jalan di Aluln-Aluln Jombang de lngan ulsia de lwasa akhir 

me lmiliki hasil positif yang tinggi yaitul se lbanyak 10 re lsponde ln. Me lnulrult 

pe lne lliti me lningkatnya sampe ll yang positif pada ulsia delwasa akhir di 

karelnakan be lbe lrapa faktor, faktof pe lndidikan yang relndah, faktor 

kulrangnya pe lnge ltahulan me lnge lnai ke lbe lrsihan tangan, dan faktor ulsia 

yang tidak mulda lagi dapat me lmpe lngarulhi aktifitas fisik yang me lnulruln. 

Tidak hanya pelngarulh aktifitas fisik pada ulsia yang mullai me lnula pulla 

pe lnulrulnan fulngsi imuln se lhingga dapat belrisiko te lrkelna pe lnyakit dan 

me lnullarkannya. Pada pe lne llitian yang dilakulkan ole lh Kade lk.M.Y tahuln 

2023 dinyatakan bahwa pe ldagang kantin SMP di ke lcamatan 

kulbultambahan didominasi olelh pe lnjulal yang belru lsia 50-59 tahuln yaitul 

se lbanyak 4 relsponde ln (80,0%) belrpe lngarulh telrhadap ulsia, pe lnge ltahulan 

dan praktik ke lamanan  dari selorang individul. 

Hasil pelne llitian me lnulnjulkan selbagian belsar peldagang tidak 

me lnculci tangan saat belrjulalan delngan alasan ramainya pelmbe lli dan tidak 

sabaran, me lmbulat para pe ldagang tidak se lmpat u lntulk me lnculci tangan. 

Me lnulrult pe lne lliti faktor me lnculci tangan sangat me lmpe lngarulhi pada 

ke lbe lrsihan tangan pelndagang pada saat me llayani pelmbe lli. tingginya 

tingkat keltidak sadaran pe ldagang ulntulk me lnculci tangan, karelna masih 

banyak peldagang yang tidak paham me lnge lnai pelntinggya me lnculci 

tangan dalam me llayani pe lmbe lli. de lngan kulrangnya higielnitas tangan 

yang me lrulpakan salah satul pe lnye lbab telrjadinya kasuls kelraculnan 

makanan. Se lbe llulm me lnyajikan makanan selsuldah me lnyajikan makanan 
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pe lrlul dilakulkan pe lnculcian tangan dikarelnakan tangan kita yang kontak 

de lngan belbe lrapa barang dapat me lnye lbabkan kontaminasi pada tangan 

dan dapat pulla me lnye lbabkan kontaminasi bakte lri pada tangan dan dapat 

pulla me lngakibatkan  pe lnullaran baktelri pada ke lgiatan belrikultnya. Hal 

telrse lbult se ljalan delngan pelne llitian yang dilakulkan olelh 

(Pulrbonsari.,2021). 3
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BAB 6 

KESIMPULAN DAN SARAN 

6.1 Kesimpulan  

Be lrdasarkan pelne llitian te lntang idelntifikasi baktelri Staphylococculs 

sp pada tangan pe ldagang jajanan pinggir jalan di aluln-aluln jombang tahuln 

2024 yang te llah dilakulkan dapat disimpullkan. Se llulrulh sampe ll di dapatkan 

hasil positif, se lbagian be lsar baktelri Staphylococculs aulre luls, dan se lbagian 

ke lcil telrdapat baktelri Staphylococculs e lpidelrmis. 

6.2 Saran  

6.2.1 Bagi penjual  

Para pe ldagang di Aluln-Aluln Jombang sulpaya lelbih 

me lme lprhatikan kelbe lrsihan tangan dalam pe lnyajian makanan selrta 

mampul me lne lrapkan cara me lnculci tangan de lngan baik deln be lnar. 

6.2.2 Bagi peneliti selanjutnya  

Pe lnullis belrikultnya diharapkan dapat me llakulkan pe lne llitian 

lanjultan yang lelbih komplelks de lngan juldull hitulng julmlah koloni 

baktelri Staphylococculs sp pada peldagang jajanan. 

 

3

3

3
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