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BAB 1
PENDAHULUAN
L1 Latar Belakang
Pada umumnya kelahiran normal terjadi pada usia kandungan 9 bulan, namun
kelahiran dapat terjadi lebih awal dari waktu yang diperkirakan atau ibu mengalami
persalinan prematur. Partus prematurus (persalinan kurang bulan) adalah keluarnya
janin yang akan dapat hidup sebelum akhir masa kehamilan, antara 28-37 minggu
kehamilan (Prawirohardjo, 2018). Partus prematurus masih merupakan permasalahan
yang sangat memerlukan perhatian besar oleh karena dampaknya terhadap morbiditas
dan mortalitas perinatal khususnya pada negara-negara berkembang (Cunningham et al...
2017). Terdapat beberapa fakior risiko kelahiran kurang bulan (prematur) yang
diantaranya yaitu usia ibu terlalu muda (< 20 tahun) dan usia ibu terlalu tua (> 35 tahun)
serta jarak kehamilan terlalu dekat (<2 tahun) (Manuaba, 2019). Masalah kejadian
kelahiran prematur banyak dijumpai di Puskesmas Temayang, dimana kejadian
kelahiran prematur banyak terjadi pada ibu hamil dengan risiko tinggi terutama pada ibu
hamil terlalu muda (< 20 tahun) dan usia ibu terlalu twa (> 35 tahun) serta pada ibu
hamil dengan jarak kehamilan terlalu dekat (<2 tahun).

Organisasi Keschatan Dunia (WHO) pada 2018 menyebut dalam situs resminya
bahwa setiap tahun terjadi 15 juta kelahiran bayi prematur di seluruh dunia. Data World
Health Organization (WHO) menunjukkan Indonesia menduduki peringkat ke 9 negara
dengan tingkat persalinan preterm lebih dari 15% kelahiran yaitu 15.5%, dan peringkat
ke S penyumbang 60% persalinan preterm di dunia yaitu 675.500 (POGL, 2019). Angka

kelahiran prematur di Provinsi Jawa Timur tahun 2020, sebanyak 20.627 (3.7%) dari
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