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BAB1

PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang
Pertumbuhan penduduk merupakan masalah utama bagi negara
berkembang  seperti Indonesia. Pertambahan penduduk  menyebabkan
pertumbuhan yang cepat. Untuk mengatasi masalah ini, pemerintah Indonesia

membentuk LKBN (Lembaga Keluarga Berencana Nasional) pada tahun

1968, yang kemudian menjadi BKKBN (Badan Koordinasi Keluarga

Berencan; nal). Gerakan Nasional Keluarga Berencana berupaya
mengurangi pertambahan penduduk dan mengembangkan sumber daya
manusia. Orang yang disuntik DMPA biasanya menambah berat badan. Efek
samping kontrasepsi harus dipertimbangkan saat memutuskan apakah akan
menggunakannya. Jadi efek samping dan keberlanjutannya harus dilindungi
(BKKBN, 2015)..

Angka pengguna kontrasepsi di dunia menurut WHO (2017),
diperkirakan adalah 460 juta akseptor, atau sekitar 51% dari pasangan yang
beresiko hamil. Metode kontrasepsi suntik sebanyak 1% atau sebanyak
4.600.000 akseptor. Berdasarkan data Kependudukan dan KB di Indonesia
pada tahun 2017, jumlah akseptor yang menggunakan kontrasepsi suntik
sebanyak 16.203.682 akseptor (46.47%). Di Jawa Timur tahun 2017 jumlah
yang menggunakan kontrasepsi suntik scbanyak 2966486 akseptor

(48,23%).
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