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BAB 1

PENDAHULUAN

L1 Latar belakang

Beberapa faktor yang mempengaruhi kepatuhan tuberkulosis dalam
menjalani pengobatan yaitu durasi pengobatan yang lama, usia yang terlalu tua,
kurangnya pengetahuan dan juga kurangnya pendidikan. Durasi pengobatan yang
lama akan menimbulkan kejenuhan penderita dalam pengobatan (Gebremariam ef
al., 2021). Usia yang terlalu tua juga lebih beresiko mudah menularkan penyakit
TB paru karena semakin meningkat usia seseorang akan semakin menurun
pertahanan tubuh dan daya ingat sescorang. Dengan rendahnya pengetahuan dan
pendidikan maka kecenderungan untuk menyerap informasi yang baru akan
semakin susah sehingga akan mendorong ketidakpatuhan (Gunawan et al., 2017).

Berdasarkan data organisasi kesehatan dunia World Health Organization
tahun 2021 Global TB Report menyatakan bahwa terdapat 639 ribu kasus MDR-
TB. Di Indonesia sendiri, kasus MDR-TB menempati peringkat ketiga setelah
India dan Cina dengan jumlah kasus 442 ribu. Berdasarkan data dari Rokom
(2022) menyatakan bahwa terdapat 509 ribu kasus ketidakpatuhan penderita TB.
Begitu lupa dengan data dari WHO (2018) yang menyatakan kejadian drop out
penderita TB yang menjalani pengobatan sebanyak 335 ribu jiwa.

Ketidakpatuhan penderita TB paru dalam melakukan pengobatan
dipengaruhi oleh beberapa faktor yaitu lamanya pengobatan, menurut Gebreweld

(2018) menyatakan jika lama penyembuhan serta efek samping obat menjadi
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