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BABI
PENDAHULUAN
1.1 Latar Belakang

Air minum adalah suatu kebutuhan pokok manusia untuk memenuhi
kebutuhan hidupnya yang harus di penuhi setiap harinya. Air merupakan zat
yang paling penting yang sangat dibutuhkan manusia dalam kehidupan
setelah udara. Sekitar 3 perempat bagian dari dalam tubuh terdiri dari air dan
rata-rata manusia dapat bertahan tanpa air hanya 4-5 hari.

Uji kualitas es buah yang dijual di Pasar Peterongan Jombang. Air
yang digunakan untuk membuat es buah harus steril atau matang dan harus
memiliki syarat mutu yang sama dengan syarat mutu air minum yang
selayaknya. Penyediaan mutu air yang boleh diminum harus di perhatikan
Adapun persyaratan  kualitas air minum menurut PERMENKES RI Nomor
492/MENKES/PER/IV/2010 menyatakan bahwa air minum yang baik dan
aman bagi keschatan adalah air minum yang memenuhi persyaratan.
Mikroorganisme yang paling sering digunakan sebagai indikator adanya
pencemaran adalah Escherichia coli dan bakteri kelompok coliform. Air yang
digunakan sebagai air minum tidak boleh mengandung bakteri-bakteri patogen
dan bakteri golongan coli_tidak boleh melewati batas kadar maksimum yang
diperbolehkan yaitu 0 per 100 mi.

Es buah merupakan minuman penutup koktail. Minuman dingin dan
manis yang terbuat dari buah-buahan, seperti melon, nanas, labu, nangka dan
kolang kaling, dicampur dengan es batu, dan ditambahkan pemanis yaitu gula

cair dan sirup. Jenis buah yang digunakan dalam dessert ini bermacam-
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