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BAB
PENDAHULUAN
1.1 Latar Belakang

Stroke adalah gangguan otak ireversibel yang menginduksi sehingga
mengakibatkan atau menimbulkan gejala sisa berupa afasia motorik atau
gangguan bicara. Afasia motorik merupakan scbagian besar manifestasi
Klinis pada pasien pasca stroke. Penyakit tersebut menyebabkan
ketidakmampuan untuk bergerak, masalah wicara, prespektif, karena ada
masalah pada fungsi otak. Pasien pasca stroke dengan afasia motorik
mercka dapat mengerti apa yang dibicarakan tetapi mereka cenderung
kesulitan untuk mengungkapkan apa yang mercka ingin bicarakan,
akibatnya lawan bicara tidak dapat memahami apa yang ingin mereka
sampaikan (Wahyu et al., 2019)

Stroke merupakan penyebab kematian ketiga pada tahun 2018,
menewaskan 14 juta orang dan meningkat 14% pada tahun 2021 menjadi
sekitar 16 juta kematian (WHO, 2021). Sedangkan prevalensi stroke di
Indonesia berkembang sciring bertambahnya usia. Wilayah Kalimantan dan
pulau Riau terbesar keempat di Indonesia memiliki jumlah kasus stroke
terbanyak yang didiagnosis oleh tenaga kesehatan. Di Indonesia, angka
kejadian stroke meningkat dari 7% pada tahun 2013 menjadi 10.9% pada
tahun 2018(Riskesdas, 2018),

Afasia motorik dapat disebabkan oleh kerusakan pada otak kiri.
Cedera ini dapat discbabkan oleh berbagai faktor, seperti kecelakaan,
stroke, tumor otak, atau dimensia. Kerusakan tersebut menyebabkan aliran

darah ke otak terhenti. Otak kiri memiliki fungsi menganalisis bahasa dan
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