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BAB I
PENDAHULUAN

1.1 Latar belakang
Penyakit  kecacingan yang tersebar luas diseluruh wilayah yang

ada di Indonesia, hal tersebut dikarenakan banyak faktor yang mendorong
antara lain tumbuhnya parasit yang discbabkan sanitasi lingkungan dan
kebiasaan penduduk yang cukup buruk (Sihombing & Gultom, 2018).
Kebiasaan memakan sayuran sebagai lalapan dengan proses pencucian yang
kurang bersih juga bisa menimbulkan infeksi kecacingan hal ini discbabkan
masih adanya telur, larva dari cacing terutama jenis Soil Transmited Helmint
yang melekat pada sayuran yang di sebabkan petani sering memakai
kompos alami scjenis bahan organik dari kotoran hewan atau tinja
paramanusi scbagai pupuk pada sayuran. hal tersebut memungkinkan
sayuran terkontaminasi karena terjadi perlekatan telur STH pada sayuran
tersebut. Penyebab terserang infeksi kecacingan jenis STH adalah Ascaris
lumbricoides (Jasman et al., 2019). Sayuran mentah ini dapat menjadi
sumber transmisi dari kristal, protozoa, cacing, telur, dan larva.
Mengkonsumsi sayur secara mentahan atau mengolah secara enteng mampu
menimbulkan peningktan terjadinya kecacingan (Mutiara, 2015). Makanan
merupakan asal muasal berpotensi terjangkit kecacingan pada manusia, hal
ini bisa terjadi mulai dari proses produksi, pengumpulan, traspotasi
(pengiriman barang). pencucian, pengolahan dan penyimpanan. Penyakit
kecacingan termasuk jenis Nerglected disease merupakan penyakit yang

kurang diamati dan penyakitnya berkarakteritis kronis tanpa timbul tanda-
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