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HUBUNGAN I

SIASI MENY USUI DINI DENGAN REFLEK MENYUSU PADA
BAYI BARU LAHIR
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ABSTRAK

Pendahuluan Inisiasi menyusui dini merupakan suatu tindakan yang harus dilakukan ibu
setelah kelahiran bayi, menyusui selama satu jam dapat mengurangi angka kematian
neonatal (AKN). Tujuan untuk mengidentifikasi hubungan inisiasi menyusu dini dengan
reflek menyusu pada bayi baru lahir berdasarkan study empiris lima tahun terakhir. Desain
skripsi ini Literature Review, 4 database (e-R 5
perpusnas, google scholar, Scient Direct dan PubMed) dengan menggunakan study desain
pre experiment post test only design, observasi analitik dan Cross-sectional, berbentuk
bahasa Indonesia dan bahasa Ingeris. Menggunakan kata kunci “Early initiation of
breasfeeding”, “feeding reflek”, “newborn” dan menemukan 10 artikel yang sesuai
dengan kriteria inklusi yang sudah di tentukan. Dalam snudy ini penentuan inisiasi menyusu
dini dan reflek menyusu pada bayi menggunakan kuesioner (n=5) dan observasi (n=5).
Faktor yang berkontribusi dalam studi inisiasi menyusu dini sebagian besar cross-sectional
Hasil Penelitian dalam 10 jurnal menunjukkan bahwa rata-rata inisiasi menyusu dini 50%
dan reflek menyusu pada bayi baru lahir 50% yang menunjukkan adanya hubungan yang
signifikan antara inisiasi menyusu dini dengan reflek menyusu pada bayi baru Iahir
Kesimpulan Dari penelitian sebelumnya, menunjukkan bahwa terdapat hubungan inisiasi
menyusui dini dengan reflek menyusu pada bayi baru lahir. Saran untuk ibu agar
melakukan inisiasi menyusui dini pada bayi sesaat setelah bayi lahir, agar melatih reflek
menyusu bayi dapat berlangsung secara normal.

Kata kunci: Inisiasi Menyusui Dini, Reflek Menyusu, Bayi Baru Lahir

RELATIONSHIP BETWEEN EARLY INITIATION OF BREASTFEEDING AND
REFLEX BREASTFEEDING IN NEW BORN

ABSTRACT

Introduction Early initiation of breastfeeding is an action that must be taken by mothers
after the birth of the baby, breastfeeding for one hour can reduce the neonatal mortality
rate (IMR). The purpose to identifying the association of early breastfeeding initiation with
breastfeeding reflex in newborns based on empirical studies of the last five years. The
design of this thesis uses a Literature Review, uses 4 databases (e-Resources, National
Library, Google Scholar, Scient Direct and PubMed) using a pre-experimental study
design, post-test only design, analytical observation and cross-sectional, in the form of
Indonesian and English. Using the keywords "Early initiation of breasfeeding”, "feeding
newborn” and found 10 articles that match the predetermined inclusion criteria.
In this study, the early initiation and reflexin
infants using a questionnaire (n = 5) and observation (n = 5). The contributing factors in
the study of early breastfeeding initiation were mostly cross-sectional. The results of
research in 10 journals showed that the rate of early initiation of breastfeeding was 50%
and reflex of breastfeeding in newborns was 50% indicating a significant association
between early initiation of breasifeeding and reflex of breastfeeding in newborns
Conclusion from previous studies, it was shown that there is a relationship betveen early
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