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ABSTRAK

Pendahuluan penyakit panu obstruktif kronik (PPOK) masih menjadi ancaman bagi
masyarakat dunia. Penyakit ini memiliki prognosis yang akan terus memburuk seiring
dengan bertambahnya waktu, salah satu dampak yang akan dirasakan oleh pasien a
adanya batuk produktif yang terjadi terus menerus. Aktifasi sel ini akan menyebabl
akumulasi sekret sehingga terjadi ketidakefektifan bersihan jalan nafas Tujuan penelitian ini
mampu memberikan asuban keperawatan Klien yang mengalami penyakit paru obstruktif
kronik dengan ketidakefekiifan bersihan jalan napas di RSUD. Desain penelitian ini
menggunakan metode studi kasus, pada 2 klien paru obstruktif kronik dengan
Ketidakefektifan bersihan jalan napas. Pengumpulan data dengan cara wawancara, observasi
dan pemeriksaan fisik. Analisa data dengan cara pengumpulan data, pengkajian da
kesimpulan Etik penelitian: surat persetujuan, tanpa nama, kerahasiaan. Hasil penelitian
kedua Klien riwayat perokok aktif pada Klien I sesak nafas disertai batuk terdapat suara nafas
tambahan ronchi, hipersonor serta respirasi: 36 kali/menit, sedangkan Klien 2 keluhan utama
yaitu sesak nafas terdapat suara nafas tambahan ronchi, hipersonor serta respirasi: 35
Kali/menit. Kesimpulan bagi perawat dalam melakukan asuhan keperawatan klien pada
Klien penyakit paru obstruktif kronis diharapkan selalu berkoordinasi dengan tim kesehatan
lainnya agar hasil dapat dicapai secara maksimal. Saran bagi Klien dan keluarga sebaiknya
Klien menjaga pola kesehatan yang baik dengan berhenti merokok dan rutin berolahraga
serta mengikuti anjuran dari dokter.

Kata kun

Penyakit paru obstruktif kronik, ketidakefektifan bersihan jalan napas.

NURSING CARE IN CLIENTS WHO HAVE CHRONIC OBSTRUCTIVE
PULMONARY DISEASE WITH ROAD CLEAN INFECTIVE

(Study In The Melati Space General Hospital Bangil Pasuruhan Area)
ABSTRACT

Introduction chronic obstructive pulmonary disease (COPD) is still a threat 10 the world
community. This disease has a prognosis that will continue 1o deteriorate over time, one of
the effects that will be felt by patients is the productive cough that occurs continuously. This
cell activation will cause accumulation of secretions resulting in ineffective airway
clearance. This research of this study is able 1o provide nursing care for clients who
experience chronic obstructive pulmonary disease with the ineffectiveness of airway
clearance in hospitals. The design of this study uses the case study method, in 2 chronic
obstructive pulmonary clients with ineffective_airway clearance. Data collection by
interview, observation and physical examination. Data analysis by collecting data, reviewing
data and conclusions Research ethics: approval letter, anonymous, confidentiality. The
results of the siudy of both clients history of active smokers on the client 1 shortess of
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