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BAB 1
PENDAHULUAN
1.1 LATAR BELAKANG

Kejadian asam urat pada ibu hamil mulai meningkat pada Trimester III hal
ini dikarenakan terjadi reabsorbsi dan penurunan eksresi ginjal. Pada sendi serta
membran tersimpan kandungan asam urat yang tinggi. Pada ibu hamil
normotensi, kadar asam urat meningkat sebelum timbulnya gejala hipertensi dan
proteinuria.

Menurut WHO tahun 2012, penyebab utama kematian ibu dan janin adalah
preeklamsia. Di Negara berkembang angkan preklamsia berat 6-7% dan
eklampsia 0,1-0,7%. Provinsi Jawa Timur total AKI pada tahun 2016 sebanyak
9000 per 100.000 pasca kelahiran. Faktor terjadinya AKI tinggi adalah
preeklamsia atau eklampsi yaitu sebesar 40,00 persen atau 165 orang. Menurut
Dinas Kesehatan jombang pada tahun 2019 jumlah precklamsia di puskesmas
cukir Kabupaten Jombang angka preeklamsia berjumlah 10 orang dalam setahun
(Dinkes Kabupaten Jombang, 2019)

Produk katabolisme asam nukleat purin ialah asam urat. Penyaringan asam
dilakukan glomelurus serta tubulus distal melakukan pembuangan di dalam urin,
kebanyakan asam urat serap oleh tubulus proksimal. Di dalam kandungan asam
urat yang tinggi, asam urat bakal tersimpan dalam persediaan serta membran
akhimya mengakibatkan inflames. Asupan purin merupakan penyebab utama

yang berkaitan dengan kandungan asam urat darah. Zat purin yang bertambah
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