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BABI

PENDAHULUAN

1.1 Latar belakang

Indonesia dikenal memiliki beranckaragam tanaman yang sangat luas. Latar
belakang struktur kepulauan Indonesia memiliki peluang tanaman obat untuk
tumbuh. Pada tanah yang subur dapat tumbuh optimal sehingga mampu
menghasilkan senyawa kimia dan bahan aktif yang digunakan dengan kualitas
terbaik di dunmia. Tanaman obat digunakan dalam bentuk, dikeringkan dan
diawetkan yang telah diuji melalui proses ekstrak dengan pembuatan sesuai

standart. Segala jenis tanaman obat di Indonesia digunakan untuk meningkatkan

dan dari ima salah penyakit (Hakim, 2015).

Tanaman sawo (Manikara zapota L) adalah tanaman buah family dari
Sapotaceace yang berasal dari Amerika Tengah dan Meksiko. Daun sawo
mengandung senyawa akif sehingga mampu menghambat dan membunuh
bakteri seperti Shigella, Salmonella thypii, dan Escherchia coli (E. coli). Zat
yang akiif terdapat dalam daun sawo meliputi saponin, tanin, dan flavonoid
mampu menghambat pertumbuhan bakteri. Saponin menghambat pertumbuhan
bakteri dengan cara menghambat sintesis protein dan menurunkan fegangan
permukaan sel sehingga terjadi kebocoran. tannin bekerja dengan cara melisiskan
dinding scl bakteri sedangkan flavonoid bekerja dengan cara menycbabkan sl

protein  menggumpal  (Muftri,  Bahar, dan  Arisand,  2017).
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