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ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF PADA NY “I” GIP0A0 35 MINGGU
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DESA SAMBONG DUKUH KECAMATAN JOMBANG KABUPATEN JOMBANG

Anjelia Kesya Janwarin' Nining Mustika N* Nurlia Isti M*
*STIKes Insan Cendekia Medika Jombang
‘email: mail.com “email:

Nurliaisti@ gmail.com

dalam tiap kehamilan terjadi perubs is dan
mengakibatkan ketidaknyamanan pada ibu hamil, salah sat ketidaknyaman yang terjadi
pada ibu hamil trimester Il adalah tentang gangguan sulit tidur. Gangguan sulit tid ur terjadi
Karena adanya perubahan hormone psikis pada ibu hamil sehingga ibu hamil sulit untuk
memulai atau mempertahankan tidur. Tujuan LTA ini untuk memberikkan Asuhan secara
Kkomprehensif pada ibu hamil, bersalin, nifas, BBL, Neonatus dan KB pada ibu dengan
keluhan gangguan sukit tidur. Metode Asuhan dalam LTA ini adalah dengan wawancara,
observasi dan penatalaksanaan asuhan. Subyek dalam asuhan ini adalah Ny. “I" GIPOAO
dengan kehamilan normal di PMB Lilis Surya Wati, S.ST.M Kes. Desa Sambong Dukuh,
Kecamatan Jombang, Kabupaten Jombang. Hasil Asuhan Kebidanan secara komprehensif
pada Ny. “I" sclama kehamilan Trimester 11l dengan Gangguan Sulit Tidur tidak di temukan
adanya komplikasi saat kehamilan, pada persalinan dengan persalinan normal dan spontan,
pada masa nifas dengan nifas normal dan tidak ada penyulit, pada BBL dengan BBLN, pada
Neonatus dengan Neonatus fisiologis dan pada KB ibu menjadi Akseptor baru KB MAL.
Kesimpulan dari Asuhan Kebidanan secara komprehensif ini didapat dengan melakukan
asuhan kebidanan secara mandiri dan kolaborasi serta penanganan secara dini, dalam hal ini
juga tidak di temukan adanya penyulit mulai sejak masa kehamilan, persalinan, nifas, BBL
dan neonatus. Saran Disarankan kepada bidan diharapkan dapat mempertahankan kualitas
pelayanan dalam asuhan kebidanan bagi keschatan ibu dan anal
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COMPREHENSIF MIDWIFERY CARE TO Ms. “I” GIP0AO 35 WEEKS WITHA
NORMAL PREGNANCY IN THE PRACTICE OF INDEPENDENT MIDWIFE LILIS
SURYA WATI, S.ST.M Kes VILLAGE SAMONG DUKUH JOMBANG DISTRICT
JOMBANG REGANCY

ABSTRACT

Introduction Pregnancy is a natural process that occurs in women of childbearing age, in
pregnancy there are physiological and pathological changes that cause discomfort in
pregnant women, one of the discomforts that occur in pregnant women in the third trimester
is about difficulty sleeping. Sleep disturbance occurs due 1o changes in psychological
hormones in pregnant women so that it is difficult for pregnant women 1o initiate or maintain
sleep. The purpose of this LTA is 1o provide comprehensive care for pregnant women
childbirth, postpartum, low birth weight, neonates and family planning for mothers with
complaints of sleep disorders. Methods of care in LTA are interviews, observation and care
management. The subject in this care is Mrs. "I" GIPOAO with normal pregnancy at PMB
Lilis Surya Wati, S.ST.M.Kes. Sambong Dukuh Village, Jombang District, Jombang
Regency. Results of comprehensive Midwifery Care at Mrs. "I" during the hid nrimester of
pregnancy with sleeplessness disorders did not find any complications during pregnancy, in
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