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BAB 1
PENDAHULUAN
1.1 Latar Belakang

Indonesia ialah salah satu negara yang kaya akan keanckaragaman
budaya. Budaya yang melekat pada masyarakat Indonesia sangatlah
bermacam - macam, mulai dari baju, rumah, kesenian dan produk budaya
yang berhubungan dengan keschatan. Salah satu produk budaya di Indonesia
yang berhubungan dengan kesehatan dapat berupa tanaman tradisional.
tanaman tradisional dapat diperoleh dari berbagai macam sumber daya alam
seperti tumbuh-tumbuhan (Lesmana, 2018).

Satu satunya tumbuhan yang biasannya dipakai sebagai tanaman
tradisional ialah tumbuhan jambu biji (Psidium guajava Linn). Daun jambu
biji sering dipakai masyarakat untuk penyembuhan alternatif pennyebab
penyakit diare. Salah satu mikroorganisme penyebab diare adalah bakteri
Escherichia coli. Di jawa timur menjadi Provinsi yang mempunnyai kasus
diare tertinggi ke — 2 scbannyak 151.463 dengan pravelensi 7.6% sedangakan
Surabaya menangani sejumlah 75463 kasus hamper 50% dari kasus diare di
Jawa Timur (Kemenkes RI, 2019).

Penyakit diare di Kabupaten Jombang pada tahun 2016
diperkirakan jumlah penderita diare sebanyak 33.677 orang. Jumlah
tahun 2016 adalah 37.155 sehingga cakupan kasus diare yang ditemukan
dan ditangani sebesar 11,3%. Total kasus diare pada tahun 2016 meningkat
dibandingkan jumlah kasus pada tahun 2015 mencapai 25733 kasus.

Sedangkan angka usia kesakitan diare pada semua usia pada tahun 2016
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