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BAB 1
PENDAHULUAN
L1 Latar belakang

Masa remaja memiliki keinginan untuk tahu sangat tinggi yang dapat
mendorong remaja unuk mencari cara agar dapat mengetahui hal yang
membuat mereka tertarik, begitu juga pada keadaan yang berhubungan pada
hal yang berkaitan tentang seks. Remaja tidak hanya mencari informasi,
namun tidak jarang juga remaja bereksperimen langsung dengan hal-hal
tersebut untuk memenuhi rasa ingin tahu tersebut. Eksperimen tentang
perilaku seksual dapat berpontesi memunculkan suatu kesenangan pada diri
remaja Santrock (2003) (dalam Putu Sanistya Dewi & Made Diah Lestari,
2018). Dorongan seksual pada masa pubertas cenderung mengalami
peningkatan bahkan kecenderungan tersebut melebihi keinginan seks pada
orang dewasa, keinginan tersebut akhirnya memunculkan krisis dalam psikis
dan fisik pada diri remaja. Perilaku seks pranikah adalah fenomena dan
permasalahan yang semakin biasa dijumpai di masyarakat, bentuk perilaku
seks pranikah yaitu, seperti berpacaran, berkencan, bercumbu, dan sampai
melakukan kontak fisik (seksual) Hidayatullah (2014) (dalam Putu Sanistya
Dewi & Made Diah Lestari, 2018). Perilaku seksual tersebut memiliki dampak
negatif, diantaranya remaja menjadi rentan terhadap infeksi menular seksual
salah satunya  HIVMAIDS, kehamilan yang tidak diinginkan, aborsi,

penggunaan narkoba, dan gangguan psikologi yang menyebabkan turunya rasa

Copyright 2020 Turnitin. All rights reserved.



	Digital Receipt

