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BABI

PENDAHULUAN

Ll Latar Belakang

Sebagian besar tumbuhan di Indonesia bisa digunakan bagaikan tumbuhan
obat. Salah satu contoh tumbuhan obat Indonesia telah lama digunakan
merupakan tumbuhan kelor. Kelor merupakan spesies family moringaceae yang
sangat banyak ditanam bagian tumbuhan kelor sudah teruji bagaikan bahan
antimikroba antara lain daun, biji, bunga, akar dan kulit kayu. Daun kelor
mengandung  prerigospermin yang - bersifat merangsang kulit sehingga bisa
menyembuhkan kelemahan anggota tubuh semacam tangan serta kaki bila daun
kelor dilumatkan, hingga bisa menguriangi rasa perih karena bersifat analgesik.
Buahnya efektif bagi anti mikroba, antinflamasi, melindungi kesehatan reproduksi
kelor pula kaya akan sumber antioksidan yang baik sebab memiliki bermacam tipe
senyawa semacam asam askorbar, flavonoid. phenolic dan karotenoid.

Tingginya konsentersi asam askorbat, zat estrogen, dan -sitosterol. besi.
kalsium, fosfor, tembaga. vitamin A, B dan C, a-tokoferol, riboflavin, nikotin,
asam folat, piridoksin, B-karoten, protcin, dan khususnya asam amino esensial
semacam metionin, sistin, triptofan serta lisin terdapat dalam daun serta polong
membuatnya menjadi suplemen makanan yang nyaris sempurna. Pada penelitian
sebelumnya juga dipapakan kalau daun kelor memiliki senyawa metabolit
sekunder flavonoid, alkaloid, fenol yang pula membatasi kegiatan kuman

(Pandey, dkk. 2012). Infeksi adalah invasi dan pembiakan mikroorganisme di
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