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EFEKTII

'AS EKSTRAK DAUN KELOR (Moringa oleifera lamk) TERHADAP
PERTUMBUHAN JAMUR Candida albicans

Dinda Fitri Ayunani' Imam Fatthoni * Ucik Indrawati®
''STIKes Insan Cendekia Medika Jombang .
temail: com *email: Himan fatoni20@gmail.com “email:

ABSTRAK

Pendahuluan Daun kelor dapat digunakan untuk mengobati infeksi jamur. Penelitian ini
bertujuan untuk mengetahui ekstrak daun kelor (moringa oleifera) terhadap daya hambat
pertumbuhan jamur Candida albicans. Metode Daun kelor diekstraksi dengan metode
maserasi menggunakan pelarut etanol 96%. Penelitian dibagi dalam 5 kali perlakuan yaitu
Kkontrol positif mengunakan ketoconazole, kontrol negatif, dan berbagai konsentrasi ekstra
daun kelor 30%, 50%, dan 75% U] daya hambat pertumbuhan jamur dilakukan
dengan. Metode difusi cakram. Hasil uji efektivitas cksatrak daun kelor (moringa oleifera)
terhadap pertumbuhan jamur Candida albicans pada semua konsentrasi tidak membentuk
zona hambat. Kesimpulan pada penelitian ini ckstrak daun kelor (moringa oleifera) tidak
dapat menghambat pertumbuhan jamur Candida albicans. Saran bagi peneliti selanjutnya
diharapkan untuk melakukan uji coba dengan menggunakan metode lain.

Kata kunci : Candida albicans, anti fungi, daun kelor (moringa oleifera)

TESTING EFFECTIVENESS OF Moringa Leaves (moringa oleifera) EXTRACT ON
THE GROWTH OF candida albicans fungi

ABSTRACT

Introduction Moringa leaves can be used 0 treat fungal infections. This study aims 10
determine the extract of moringa leaves (moringa oleifera) against the inhinition of growth
of the Candida albicans fungus. The research Moringa leaves were extracted by
marecations method using 96% ethanol solvent. The research was divided into 5 treatments,
namely positive control using ketoconazole, negative control, and various concentrations of
moringa leaf extracts of 30%, 50% and 75%. Teasting the inhibitions of fungal growth using
disc diffusion. The result of teasting the effectiveness of moringa leaf extract (moringa
oleifera) on the growih of the Candida albicans fungus at all concentrations did nit form an
inhibition zone. The conclucion of this study, moringa leaf extract (moringa oleifera) could
not inhibit the growth of the Candida albicans. Suggestions for further rescarchers are
expected to conduct trials using other methods.
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PENDAHULUAN bagia tumbuhan  kelor sudah teruji

bagaikan bahan antimikroba antara lain
Sebagian besar tumbuhan di Indonesia bisa  daun, biji, bunga, akar dan kulit kayu
digunakan bagaikan tumbuhan obat. Saladh  Daun kelor mengandung prerigospermin
satu contoh tumbuhan obat Indonesia telah  yang bersifat merangsang kulit sehingga
lama  digunakan merupakan tumbuhan  bisa menyembuhkan kelemahan anggota
kelor. Kelor merupakan spesies family tubuh semacam tangan serta kaki bila daun
moringaceae yang sangat banyak ditanam Kelor dilumatkan, hingga bisa menguriangi
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