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ABSTRAK
Pendahuluan : Orang dengan gangguan jiwa memiliki hambatan berupa gangguan dalam

ankan fungsi dan peran di kehidupan sehari-hari yang dapat
mengakibat alam melakukan Activity Daily Living (ADL). Peran dari keluarga
merupakan salah satu solusi yang sangat diperlukan untuk kemandirian ODGJ. Tujuan dari
penclitian ini adalah untuk menganalisis hubungan pemenuhan activity daily living pada
ODGJ Di Desa Dukuhklopo Kecamatan Peterongan Kabupaten Jombang. Metode
penelitian: Jenis penelitian ini menggunakan analitik korelasional dengan desain penelitian
crosy sectional. Populasi pada penelitian ini adalah seluruh keluarga ODGJ di desa Dukuh
Klopo sejumlah 35 orang, dengan jumlah sampel sebesar 35 orang, dengan pengambilan
sampel menggunakan tehnik rotal sampling. Variabel independen pada penelitian ini adalah
peran keluarga, sedangkan variabel dependennnya adalah pemenuhan ADL (Activiry Daily
Living). Teknik pengumpulan data yang digunakan adalah kuesioner. Pengolahan dan
analisis data menggunakan editing,  coding, scoring, dan tabulatingi dengan analisis
menggunakan uji statistik spearman rank test, dengan p-value <a (0,05). Hasil penelitian
berdasarkan hasil penelitian menunjukan bahwa scbagian besar responden memiliki peran
keluarga yang baik dengan pemenuhan ADL kemandirian ringan sejumlah 14 orang (51.4%).
Hasil uji spearment rank test didapatkan nilai p = 0,029 < o= 0,05, oleh karena p < a maka
H, diterima dan Ho ditolak. Kesimpulan : Kesimpulan dari penelitian ini adalah ada
hubungan peran keluarga dengan pemenuhan ADL (Activity daily Living) pada orang dengan

kemandiriannya menj
n ke:

2

diharapkan perawat mampu memberi edukasi kepada keluarga orang dengan
gangguan jiwa.

Kata kunci : ODGJ, Peran keluarga, Pemenuhan ADL

RELATIONSHIP OF ROLE OF FAMILY WITH FULFILLMENT OF ACTIVITY
AILY LIVING (ADL) IN PEOPLE WITH MENTAL DISORDERS
(In Dukuh Klopo Village, Peterongan District, Jombang Regency)

ABSTRACT

Introduction : People with mental disorders have obstacles in the form of disturbances in
their independence in carrying out functions and roles in daily life that can lead 10
difficulties in carrying out Activity Daily Living (ADL). The role of the family is one of
indispensable solutions for the independence of people with mentas disorders. The purpose
of this study was 10 analyze the role of family with fulfillment of Activity Daily Living (ADL)
in people with mental disorders Reseacrh Methods: This iype of research uses correlational
analytic with cross sectional research design. The population of this study are 35 people in
Dukuh Klopo Village, with a sample of 35 people with sample waking using total sampling
technique. The independent variable in this study is the role of family, while the dependent
variable is fulfillment of ADL (Activities Daily Living). The data collection technique used is
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