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ASUHAN KEPERAWATAN PADA KLIEN ASMA BRONKHIAL DENGAN
MASALAH KETIDAKEFEKTIFAN POLA NAPAS
(Studi i Ruang HCU Melati RSUD Bangil Pasuruan)
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ABSTRAK

Pendahuluan Asma bronkhial merupakan salah satu penyakit saluran pernapasan yang
banyak dijumpai di masyarakat. Saluran pernapasan tersebut bereaksi mengalami
penyempitan dan menghalangi udara yang masuk sampai menimbulkan manifestasi klinis
sehingga muncu masalah salah satunya ketidakefektifan pola napas. Tujuan umum mampu
melaksanakan asuhan keperawatan pada klien asma dengan masalah ketidakefektifan pola
napas di ruang heu melati RSUD Bangil Pasuruan. Metode penelitian ini menggunakan
metode studi kasus, partisipan pada kasus ini dilakukan pada 2 klien ama bronkhial dengan
masalah ketidakefektifan pola napas. Hasil pengkajian keperawatan yang dilakukan kepada
Klien 1 dan klien 2 terdapat perbedaan, pada lien 1 mengeluhkan sessak, batuk dan pusing.
Sedangkan klien 2 mengeluhkan sesak, batuk, dan nyeri dada. Pada klien | tidak terdapat
napas tertinggal dan Klien 2 terdapat napas terti Kesimpulan berdasarkan evaluasi
Keperawatan pada Klien 1 dan Klien 2 hari pertama sampai hari ketiga teratasi sebaga
belum menunjukkan kemajuan yang signifikan akan tetapi ada perkembangan kesehatan
Klien jauh lebih membaik dari sebelumnya. Saran bagi pasien dan keluarga diharapkan
keluarga Klien ikut berpartisipasi dalam perawatan dan pengobatan dalam upaya

ercepat proses penyembuhan serta mau menerima dan melaksanakan peraturan yang
telah ditetapkan oleh ruangan dan menjaga komunikasi yang baik antar anggota keluarg
Karena salah satu faktor pencetus timbulnya sesak adalah stres

Kata kunci: asma bronkhial, keti ifan pola napas, sals

NURSING ASSOCIANTION IN BRONKHIAL ASMA CLIENTS WITH THE
INFECTIVE PERPBLEM OF THE STUDY OF NAFAS PATTERNS
(Study In The HCU Melati Space General Hospital Bangil Pasuruhan Area)

ABSTRACT

Introduction Bronchial asthma is one of the respiratory diseases that are often
Jound in the community. The respiratory tract reacts to narrowing and blocking the
incoming air 1o cause clinical maifestations, causing problems, one of which is the
ineffective breathing patiern. The purpose general objective is able to carry out
nursing care for asthma clients wih the problrm of inrffective breathing patterns in
the jasmine room of Bangil Pasuruan Regional Hospital. The method of this study
used the case study method. Participants in this case were performed on 2 bronchial
asthma clients with problems with ineffective breating patterns. The results of the
nursing assessment conducted for client 1 and client 2 are different. In client 2
complained of tightmess, coughing and chest pain. In client 1 there was ni langging
breath and client 2 had langging breath. Conclusions based on the evalution of
nursing on client 1 and 2 the first day until the third day is fied as the client has not
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