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ABSTRAK

Pendahuluan : Benigna Prostate Hyperplasia (BPH) adalah suatu kondisi yang sering terjadi
sebagai hasil dari pertumbuhan dan pengendalian hormon prostate. Benigna Prostate
Hyperplasi (BPH) adalah pembesaran kelenjar prostate nonkanker. Benigna Prostate
Hyperplasia (BPH) adalah penyakit yang dischabkan oleh penuaan Tujuan Penelitian
Desain Penelitian yang digunakan adalah deskriptif dengan pendekatan studi kasus pada 2
orang Klien dengan diagnosa medis Benigna Prostate Hyperplasia (BPH) dengan masalah
nyeri akut. Data pada kedua Klien diperolch dari hasil aancara, observasi dan dokumentasi.
Hasil Penelitian : Hasil penelitian didapatkan pada pengkajian diketahui bahwa lien 1 dan
Klien 2 mengelubkan nyeri akut dengan data objektif keadaan umum lemah, turgor kulit
menurun, mukosa bibir kering, mata cekung. Berdasarkan data pengkajian  ditemukan
masalah keperawatan nyeri akut. Rencana keperawatan sesuai NIC manajemen nyeri
meliputi: monitor tanda-tanda vital, respon nyeri yang dirasakan. Implementasi pada klien 1
dan Klien 2 dilaksanakan berdasarkan dari intervensi selama hari kali pertemuan, evaluasi

setiap akhir i Simpulan bahasan pada klien 1 pada
evaluasi hari ketiga masalah sudah teratasi ditandai dengan nyeri akut berkurang. Sedangkan
pada klien 2 masalah sudah teratasi sebagian. Saran : Saran yang diberikan untuk penelitian
yang telah dilakukan scharusnya perawat dapat berinovasi dalam mengembangkan ilmu
keperawatan khususnya dalam perawatan Klien yang mengalami Benigna Prostate
Hyperplasia (BPH) dengan masalah nyeri akut.

Kata Kundi : Asuhan Keperawatan Pada klien yang Mengalami Benigna Prostate
Hyperplasia (BPH), nyeri akut.

NURSING CARE FOR CLIENTS WITH BENIGNA PROSTATE HYPERPLASIA (BPH) WITH
ACUTE PAIN PROBLEM
(Study in the Melati Room of Bangil Pasuruan Regional Hospital)

ABSTRACT

Introduction: Benign prostate hyperplasia (BPH) is a condition that often occurs as a result
of the growth and control of prostate hormones. Benign prostate hyperplation (BPH) is an
enlargement of the non-cancerous prostate gland. Benign prostate hyperplasia (BPH) is a
disease caused by aging. Research Objectives: The research design used is descriptive with
a case study approach on 2 clients with medical diagnosis of Benigna Prostate Hyperplasia
(BPH) with acute pain problems. Data on both clients was obtained from the results of
interviews, observations and documentation. Research Results: The results obtained at the
study found that client 1 and client 2 complained of acute pain with objective data on
general state of weakness, decreased skin trgor, dry lip mucosa, sunken eyes. Based on
assessment data found acute pain nursing problems. Nursing plans according to NIC pain
management include: monitoring vital signs, perceived pain response. Implementation on
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