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Salah  satu penyebab  infeksi  adalah  bakteri  (zuhri,2013).  Penyakit  infeksi  
       merupakan penyebab mortalitas dan morbiditas yang signifikan, khususnya 

pada orang-orang yang paling rentan terhadap penyakit ini. Agen infeksi dapat 
         bersifat sogen (berasal dari luar tubuh) atau endogen (flora normal) ek

(Ungki,2013).  

         Bakteri ini menempati hidung, tenggorokan, ketiak, sela jari kaki, dan  
                perineum.  Pada  orang  yang  sehat  tanpa  menyebabkan  infeksi  kilinis. 

            Staphylococcus  aureus  penyebab  tersering  pembentukan  nanah  dan 
menyebabkan  beragam  infeksi  yang  meliputi  bisul,  abses,  jari  septik,  stye 

         impetigo dan mata lengket pada neonates (fuad aslim,2014) Dilakukan uji  
aktivitas  ekstrak etanol  Daun  jambu  mente  (Anacardium occidentale  Linn)    

                 pada  konsentrasi  10%  dan  15%  dan  diperoleh  diameter zona  hambat  
berturut  turut  12  mm  dan  13  mm.  Daun  jambu  monyet mempunyai  aktivitas  
antibakteri.   

    Kejadian  infeksi  meningkat  apabila kontak  dengan individu  sakit  maupun  

         lingkungan  rumah  sakit.  Sumber  utama penyebab  kontaminasi  makanan  

oleh  Sthapylococcus  aureus  adalah individu  yang  mengolah  makanan,  di  

samping  itu  dapat  juga  dari peralatan masak dan lingkungan sekitar (sugiono 

dkk, 2009).  

2.2.8 Metode Ekstraksi  
[2]

Ekstraksi  adalah  penyarian  zat-zat  berkhasiat  atau  zat-zat  aktif  dari bagian  
tanaman  obat,hewan  dan  beberapa  jenis  akan  termasuk  biota laut.Zat-zat 

[5]

aktif tersebut di dalam sel, namun sel tanaman dan hewan berbeda  demikian  
pula  ketebalannya,  sehingga  dierlukan  metode ekstraksi dan pelarut terebut 

      dalam mengekstraksi (Rusmiati,2010). Terdapat beberapa dasar metode 
[17]

ekstraksi yang dijelaskandalam jurnal (Istiqomah 2013),    

Variabel  dalam  penelitian  tersebut  meruakan  uji daya  hambat  ekstrak  daun  
jambu  mente  (Anacardium  occidentale  Linn) terhadap pertumbuhan bakteri 
staphylococcus aureus.   
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5.1.3 Hasil Penelitian  

Setelah dilakukan penelitian, selanjutnya dilakukan pengolahan data sebagai  

berikut:  

      Hasil  dari  berbagai  konsentrasi pada  Perbedaan  ini  terlihat  dari  kenaikan    

diameter  zona  hambat  bakteri  yang semakin  banyak  pada  penggunaan  ekstrak  

daun  jambu  mente  dengan konsentrasi yang semakin tinggi. Peningkatan rerata 

diameter zona hambat yang  terbentuk  diakibatkan  oleh  kandungan  zat  aktif  

pada  daun  jambu mente yaitu Tanin, Saponin, Flavonoid.  

6.1 Kesimpulan  

           1. Hal  ini dapat membuktikaan bahwa dekstrak daun jambu mente memiliki 
manfaat sebagai  antibakteri  yaitu  mampu  menghambat  bakteri Staphylococcus   

                  aureus.  Ekstrak  daun  jambu  mente  memiliki  peluang  yang  bagus  untuk 
       dikembangkan dengan metode pengerjaan maupun metode ekstraksi yang 

     berbeda sebagai   obat   antibakteri,   diantaranya   infeksi 
 kulit, bisul,jerawat,luka.   

6.2 Saran   

1. Bagi Institusi Pendidikan  

 Disarankan untuk dijadikan sebagai peneliti ini untuk wacana ilmu  

              pengetahuan  baru  dan  dijadikan  sebagai  bahan  digunakan  untuk 
melakuka  pe gabdian  masyarakat  ba k  dilingkung n sekit r  maupun 

diluar lingkungan instansi pendidikan.  

2. Peneliti Selanjutnya   

 Diharapkan  dilakukannya  penelitian  tentang  ekstrak  daun  jambu  

mente (Anacardium Occidentale Linn) sebagai antibakteri terhadap bakteri  

gram negatif dan untuk  mengetahui senyawa aktif  yang paling berperan  

              sebagai  antibakteri  pada  ekstrak  daun  jambu  mete  (Anacardium 
Occidentale Linn). Menggunkan metode pengerjaan dan metode ekstraksi  
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yang berbeda.  
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