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HUBUNGAN SIKAP KELUARGA DENGAN PERILAKU MEROKOK REMAJA
(Studi Di SMK Dwija Bhakti 1 Jombang Kelas X Jurusan Listrik)

Fitri Nuryati* Marxis Udaya** Anita Rahmawati ***
ABSTRAK

Sikap orang tua yang tidak melarang, menegur bahkan tidak memperhatikan anak apabila
sedang dalam bahaya akan terpengaruh hal-hal negatif salah satunya merokok diusia muda
merupakan angka yang setiap tahunnya meningkat. Tujuan penelitian ini adalah untuk
menganalisis hubungan sikap keluarga dengan perilaku merokok pada remaja. Desain
penelitian yang digunakan adalah analitik dengan pendekatan cross sectional. Populasi
dalam penelitian ini adalah seluruh siswa SMK Dwija Bhakti 1 Jombang kelas X jurusan
Listrik sebanyak 87 siswa. Penelitian dimulai dari bulan Februari sampai dengan bulan Juni
2017 dengan jumlah sampel 43 siswa, dengan teknik Simple random sampling. Variabel
independent dalam penelitian ini adalah sikap keluarga, sedangkan variabel dependent
adalah perilaku merokok. Pengumpulan data dengan cara kuesioner. Pengolahan data
meliputi editing, coding, scoring, tabulating dan uji statistik spearman rank’s dengan
tingkat kesalahan 0,05. Hasil penelitian menunjukkan bahwa sikap dengan perilaku merokok
pada remaja dalam kriteria kurang (79,0%) dan perilaku merokok kategori ringan (60,4%).
Hasil analisa menggunakan uji spearman rank’s menunjukkan nilai probabilitas 0,006 lebih
kecil dari nilai alpha (0,05) sehingga dapat dinyatakan bahwa H1 diterima. Kesimpulan pada
penelitian ini adalah ada hubungan antara sikap kelarga dengan perilaku merokok pada
remaja.
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RELATIONSHIP OF FAMILY ATTITUDE WITH SMILE SMOKING BEHAVIOR
(Study In SMK Dwija Bhakti 1 Jombang Class X Department of Electricity)

ABSTRACT

Parental attitudes that do not prohibit, admonish not even pay attention to the child when in
danger will be affected negative things one of them smoking at a young age is a number that
increases every year. The purpose of this study was to analyze the relationship of family
attitudes to the behavior of smoking in adolescents. The research design used was analytical
with cross sectional approach. The population in this study is all students of SMK Dwija
Bhakti 1 Jombang class X majoring in Electricity 87 students. The study was started from
February to June 2017 with a sample of 43 students, using Simple random sampling
technique. Independent variable in this research is family attitude, while dependent variable
is smoking behavior. Data collection by questionnaire. Data processing includes editing,
coding, scoring, tabulating and spearman rank's statistical test with a .05 error rate. The
results showed that attitudes with smoking behavior in adolescents in less criterion (79.0%)
and light category smoking behavior (60,4%). The result of the analysis using spearman
rank's test shows the probability value 0,006 less than alpha value (0,05) so it can be stated
that HI accepted. Conclusion of this research that there is relation between attitude of
Jfamily with behavior of smoking at adolescent.
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